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SAFETY INFORMATION

Please read, understand, and follow all safety information contained in these instructions prior to the use
of these 3M Connectors. FAILURE TO DO SO COULD RESULT IN SERIOUS INJURY OR DEATH.

These instructions must be provided to the user of this equipment. Retain these instructions for future
reference.

Intended Use:
These 3M Connectors are intended for use as part of a complete personal fall protection system.

Use in any other application including, but not limited to, material handling, recreational or sports related activities,
or other activities not described in the User Instructions, is not approved by 3M and could result in serious injury or
death.

This device is only to be used by trained users in workplace applications.

/A WARNING

These 3M Connectors are part of a personal fall protection system. It is expected that all users be fully trained in

the safe installation and operation of their personal fall protection system. Misuse of this device could result in
serious injury or death. For proper selection, operation, installation, maintenance, and service, refer to these User
Instructions and all manufacturer recommendations, see your supervisor, or contact 3M Technical Services.

e To reduce the risks associated with working with 3M Connectors which, if not avoided, could
result in serious injury or death:

- Inspect the device before each use, at least annually, and after any fall event. Inspect in accordance with the
User Instructions.

- If inspection reveals an unsafe or defective condition, remove the device from service and repair or replace
according to the User Instructions.

- Any device that has been subject to fall arrest or impact force must be immediately removed from service and
destroyed.

- The device must only be installed in the specified substrates or on structures detailed in the User Instructions.
Installations and use outside the scope of this instruction must be approved by 3M Fall Protection.

- The substrate or structure to which the anchorage connector is attached must be able to sustain the static loads
specified for the anchor in the orientations permitted in the User Instructions.

- Only connect other fall protection subsystems to the designated anchorage connection point on the device.

- Ensure that fall protection systems/subsystems assembled from components made by different manufacturers
are compatible and meet the requirements of applicable standards, including the ANSI Z359 or other applicable
fall protection codes, standards, or requirements. Always consult a Competent or Qualified Person before using
these systems.

* To reduce the risks associated with working at height which, if not avoided, could result in
serious injury or death:

- Ensure your health and physical condition allow you to safely work at height. Consult with your doctor if you
have any questions regarding your ability to use this equipment.

- Never exceed allowable capacity of your fall protection equipment.

- Never exceed maximum free fall distance of your fall protection equipment.

- Do not use any fall protection equipment that fails pre-use or other scheduled inspections, or if you have
concerns about the use or suitability of the equipment for your application. Contact 3M Technical Services with
any questions.

- Some subsystem and component combinations may interfere with the operation of this equipment. Only
use compatible connections. Consult 3M prior to using this equipment in combination with components or
subsystems other than those described in the User Instructions.

- Use extra precautions when working around moving machinery (e.g. top drive of oil rigs), electrical hazards,
extreme temperatures, chemical hazards, explosive or toxic gases, sharp edges, or below overhead materials
that could fall onto you or your fall protection equipment.

- Use Arc Flash or Hot Works devices when working in high heat environments.

- Avoid surfaces and objects that can damage the user or equipment.

- Ensure there is adequate fall clearance when working at height.

- Never modify or alter your fall protection equipment. Only 3M or parties authorized in writing by 3M may make
repairs to the equipment.

- Prior to use of fall protection equipment, ensure a rescue plan is in place which allows for prompt rescue if a fall
incident occurs.

- If a fall incident occurs, immediately seek medical attention for the worker who has fallen.

- Do not use a body belt for fall arrest applications. Use only a Full Body Harness.

- Minimize swing falls by working as directly below the anchorage point as possible.

- If training with this device, a secondary fall protection system must be utilized in a manner that does not
expose the trainee to an unintended fall hazard.

- Always wear appropriate personal protective equipment when installing, using, or inspecting the device/system.
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|Zl Before using this equipment, record the product identification information from the ID
label in the ‘Inspection and Maintenance Log’ at the back of this manual.

|Zl Always ensure you are using the latest revision of your 3M instruction manual. Visit
the 3M website or contact 3M Technical Services for updated instruction manuals.

DESCRIPTION:

3M™ Connectors are designed to be used as end connectors for anchorage systems, in
a wide variety of applications. The application of a connector will depend on the type of
connector you are using.

Figure 2 illustrates key components of 3M Connectors. The Gate Release (A) opens to enable
attachment and removal of the 3M Connector from an anchor point. The Connection Eye (B)
provides a second connection point for Class A and Class T Connectors.

Table 1 - Specifications

System Specifications:

One person with a combined weight (clothing, tools, etc.) of no
more than 140 kg (310 Ib.) per person.

Anchorage: The required Anchorage Strength depends on the application:

Capacity:

Anchorage Structure: The concrete structure to which the
Anchorage Connector is mounted must be capable of sustaining
force in the anticipated direction(s) of loading. Each Anchorage
Point location must be capable of sustaining the following values:

EN 795:2012 12 kN (2698 Ibf)

Dimensions: See Figure 1 for the dimensions of your 3M Connector.

Standards: Designed to meet the test requirements of EN 362:2004.

Component Specifications:

Figure 2
Reference Component Description
@ Gate Release See Figure 1 for specifications.

Connection Eve Present only on Class A and Class T
Y Connectors.

Connector Specifications:

Connector | Your 3M Connector will be one of four classes: A, B, Q, or T, as defined

Type: by EN 362:2004. Please see Figure 1 for information specific to your 3M
Connector.
Figure 2
Reference | Connector Type Description
e Class A Anchor Connector
e Class B Basic Connector
e Class Q Screwlink Connector
e Class T Termination Connector




1.0 PRODUCT APPLICATION

PURPOSE: 3M Connectors are designed to be used as anchorage connectors for
Fall Arrest! or Fall Restraint? systems: Restraint, Work Positioning, Personnel Riding,
Rescue, etc.

E[ Fall Protection Only: This 3M Connector is for connection of Fall Protection
Equipment. Do not connect Lifting Equipment to this 3M Connector.

1.2 STANDARDS: Your 3M Connector conforms to the national or regional standard(s)

1.3

identified on the front cover of these instructions. If this product is resold outside the
original country of destination, the re-seller must provide these instructions in the
language of the country in which the product will be used.

SUPERVISION: Use of this equipment must be supervised by a Competent Person3.

1.4 TRAINING: This equipment must be installed and used by persons trained in

its correct application. This manual is to be used as part of an employee training
program as required by CE. It is the responsibility of the users and installers of this
equipment to ensure they are familiar with these instructions, trained in the correct
care and use of this equipment, and are aware of the operating characteristics,
application limitations, and consequences of improper use of this equipment.

1.5 RESCUE PLAN: When using this equipment and connecting subsystem(s), the

employer must have a rescue plan and the means at hand to implement and
communicate that plan to users, authorized persons*, and rescuers®. A trained,
on-site rescue team is recommended. Team members should be provided with
the equipment and techniques to perform a successful rescue. Training should be
provided on a periodic basis to ensure rescuer proficiency.

1.6 INSPECTION FREQUENCY: The 3M Connector shall be inspected by the user before

each use and, additionally, by a competent person other than the user at intervals of
no longer than one year.® Inspection procedures are described in the "Inspection and
Maintenance Log”. Results of each Competent Person inspection should be recorded on
copies of the "Inspection and Maintenance Log”.

1.7 AFTER A FALL: If the 3M Connector is subjected to the forces of arresting a fall, it

must be removed from service immediately, clearly marked “DO NOT USE”, and then
destroyed.

2.0 SYSTEM REQUIREMENTS

2.1

ANCHORAGE: Anchorage requirements vary with the fall protection application.
The structure to which the 3M Connector is connected as part of a fall arrest or fall
restraint system must meet the Anchorage specifications defined in Table 1.

2.2 HAZARDS: Use of this equipment in areas with environmental hazards may

require additional precautions to prevent injury to the user or damage to the
equipment. Hazards may include, but are not limited to: heat, chemicals, corrosive
environments, high voltage power lines, explosive or toxic gases, moving machinery,
sharp edges, or overhead materials that may fall and contact the user or Personal
Fall Arrest System.

Fall Arrest System: A collection of Fall Protection Equipment configured to arrest a free fall.

Fall Restraint System: A collection of Fall Protection Equipment configured to prevent the person’s
center of gravity from reaching a fall hazard.

Competent Person: One who is capable of identifying existing and predictable hazards in the
surroundings or working conditions which are unsanitary, hazardous, or dangerous to employees, and
who has authorization to take prompt corrective measures to eliminate them.

Authorized Person: A person assigned by the employer to perform duties at a location where the
person will be exposed to a fall hazard.

Rescuer: Person or persons other than the rescue subject acting to perform an assisted rescue by
operation of a rescue system.

Inspection Frequency: Extreme working conditions (harsh environments, prolonged use, etc.)
may require increasing the frequency of Competent Person inspections.
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2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

FALL CLEARANCE: When calculating Fall Clearance for any fall arrest system,
the length of the connector being used should be taken into account. For more
information on calculating Fall Clearance, please refer to the instructions included
with your Lanyard or SRD and Full Body Harness.

SWING FALLS: Swing Falls occur when the anchorage point is not directly above the
point where a fall occurs. The force of striking an object in a swing fall may cause serious
injury or death. Minimize swing falls by working as directly below the anchorage point

as possible. Do not permit a swing fall if injury could occur. Swing falls will significantly
increase the clearance required when a Self-Retracting Device or other variable length
connecting subsystem is used. Please refer to the instructions included with your Lanyard
or SRD for more information.

COMPONENT COMPATIBILITY: 3M equipment is designed for use with 3M
approved components and subsystems only. Substitutions or replacements made
with non-approved components or subsystems may jeopardize compatibility of
equipment and may affect the safety and reliability of the complete system.

CONNECTOR COMPATIBILITY: Connectors are considered to be compatible with
connecting elements when they have been designed to work together in such a way
that their sizes and shapes do not cause their gate mechanisms to inadvertently
open regardless of how they become oriented. Contact 3M if you have any questions
about compatibility.

Connectors must comply with EN 362. Connectors must be compatible with

the anchorage or other system components. Do not use equipment that is not
compatible. Non-compatible connectors may unintentionally disengage (see Figure
3). Connectors must be compatible in size, shape, and strength. If the connecting
element to which a snap hook or carabiner attaches is undersized or irregular in
shape, a situation could occur where the connecting element applies a force to the
gate of the snap hook or carabiner (A). This force may cause the gate to open (B),
allowing the snap hook or carabiner to disengage from the connecting point (C).

MAKING CONNECTIONS: Snap hooks and carabiners used with this equipment
must be self-locking. Ensure all connections are compatible in size, shape and
strength. Do not use equipment that is not compatible. Ensure all connectors are
fully closed and locked.

3M connectors (snap hooks and carabiners) are designed to be used only as specified
in each product’s user’s instructions. See Figure 4 for examples of inappropriate
connections. Do not connect snap hooks and carabiners:

A. To a D-ring to which another connector is attached.

B. In a manner that would result in a load on the gate. Large throat snap hooks
should not be connected to standard size D-rings or similar objects which
will result in a load on the gate if the hook or D-ring twists or rotates, unless
the snap hook complies is equipped with a 16 kN (3,600 Ibf) gate. Check the
marking on your snap hook to verify that it is appropriate for your application.

C. In a false engagement, where features that protrude from the snap hook or
carabiner catch on the anchor, and without visual confirmation seems to be fully
engaged to the anchor point.

D. To each other.

E. Directly to webbing or rope lanyard or tie-back (unless the manufacturer’s
instructions for both the lanyard and connector specifically allows such a
connection).

F.  To any object which is shaped or dimensioned such that the snap hook or
carabiner will not close and lock, or that roll-out could occur.

G. In a manner that does not allow the connector to align properly while under
load.



3.0

3.1

3.2

4.0
4.1

4.2

5.0

5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

6.2

INSTALLATION

|Z[ Installation of the 3M Connector must be supervised by a Qualified Person'.
The installation must be certified by a Competent Person as meeting the criteria
for a Certified Anchorage, or that it is capable of supporting the potential forces
that could be encountered during a fall.

PLANNING: Plan your fall protection system prior to installation of the

3M Connector. Account for all factors that may affect your safety before, during
and after a fall. Consider all requirements, limitations and specifications defined in
Section 2 and Table 1.

ATTACHMENT: It is recommended that 3M Connectors with a self-closing or
manual-locking gate be used only in situations where the user does not have to
attach and remove the connector frequently.

|Z[ Screwlink connectors (Class Q) are only safe for use when the screw-motion
gate is fully closed. The gate is fully closed when it can be tightened no further.

USE

BEFORE EACH USE: Verify that your work area and Personal Fall Arrest System
(PFAS) meet all criteria defined in Section 2 and that a formal Rescue Plan is in place.
Inspect the 3M Connector per the ‘User’ inspection points defined on the “Inspection
and Maintenance Log” (Table 2). If inspection reveals an unsafe or defective
condition, do not use the system. Remove the system from service and destroy, or
contact 3M regarding replacement or repair.

FALL ARREST CONNECTIONS: The 3M Connector is used with a Full Body Harness
and an Energy Absorbing Lanyard or Self-Retracting Device (SRD). Connect the
Lanyard or SRD between the connection eye on the 3M Connector and the back
Dorsal D-Ring on the Harness as instructed in the instructions included with the
Lanyard or SRD.

INSPECTION

E[ After equipment has been removed from service, it may not be returned to
service until a Competent Person confirms in writing that it is acceptable to do so.

INSPECTION FREQUENCY: The 3M Connector must be inspected at the intervals
defined in Section 1. Inspection procedures are described in the "Inspection and
Maintenance Log” (Table 2). Inspect all other components of the Fall Protection
System per the frequencies and procedures defined in the manufacturer’s
instructions.

DEFECTS: If inspection reveals an unsafe or defective condition, or if any doubt
should arise as to its condition for safe use, remove the 3M Connector from service
immediately. Clearly mark the 3M Connector "DO NOT USE” and destroy it.
PRODUCT LIFE: The functional life of the 3M Connector is determined by work
conditions and maintenance. As long as the product passes inspection criteria, it may
remain in service, for up to a maximum of 10 years.

MAINTENANCE, SERVICE, and STORAGE

CLEANING: Do not attempt to disassemble the 3M Connector or lubricate any parts.
Do not attempt to clean any interior pieces. To clean the 3M Connector:

1. Clean the exterior of the 3M Connector using water and a mild soap solution.
2. Rinse the 3M Connector after wash. Rinse must not exceed 40°C (104°F).

3. After rinse, allow the 3M Connector to air dry. Do not apply heat when wet.
4

Disinfect the 3M Connector, if necessary. A disinfectant should be selected that
does not cause damage to the 3M Connector.

SERVICE: Only 3M or parties authorized in writing by 3M may make repairs to this
equipment. If the 3M Connector has been subject to fall force or inspection reveals
an unsafe or defective condition, remove the system from service and destroy.
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6.3

STORAGE AND TRANSPORT: When not in use, store and transport the

3M Connector and associated fall protection equipment in a cool, dry, clean
environment out of direct sunlight. Avoid areas where chemical vapors may exist.
Thoroughly inspect components after extended storage.

LABELS and MARKINGS

LABELS: Figure 1 contains the informational label for the 3M Connector. Information
on the label is as follows:

EU Type Examination

Conformity to Type

Product Material

Product Weight

Product Dimensions (A, B, C)

Gate Type

Tensile Strength

Applicable Standard and Connector Type

Item Number

OB EOEIOG®

Article Number

N
N

MARKINGS: Figure 5 illustrates markings on the 3M Connector. Information
provided on each marking is as follows:

CE Marking of European Conformity

Number of Notified Body carrying out Conformity to Type

Applicable Standard

Connector Type

Manufactured Year and Month

Manufacturer

Article Number

Gate Opening (in millimeters)

Material (Circle = Steel, Square = Aluminum)

Read all instructions.

OB EOEO®®

Minimum Breaking Strength




Table 2 - Inspection and Maintenance Log

Inspection Date: Inspected By:

Inspection: (See Section 1 for Inspection Competent
Components: Frequency) User Person?
3M Connector Inspect the Connector for damage, bending, o o
(Figure 2) and wear of the metal.

Inspect the Gate Release (A). Verify that it

opens and closes with action of the button. O O

The gate should not stick at any point.

Inspect the Connector for corrosion. Inspect
for cracks or wear that may affect strength | O
and operation.

Inspect the system components according to O O
the manufacturer’s instructions.

Labels/Markings Verify that all labels/markings are securely

) attached and are legible (see ‘Labels and O O
(Figure 5) Markings’).
PFAS and Other | Additional Personal Fall Arrest System (PFAS)
Equipment equipment (harness, SRD, etc) that are
used with the Anchorage System should be | O

installed and inspected per the manufacturer’s
instructions.

Serial Number(s): Date Purchased:

Model Number: Date of First Use:

Corrective Action/Maintenance: Approved By: Next inspection due:
Date:

Corrective Action/Maintenance: Approved By: Next inspection due:
Date:

Corrective Action/Maintenance: Approved By: Next inspection due:
Date:

Corrective Action/Maintenance: Approved By: Next inspection due:
Date:

Corrective Action/Maintenance: Approved By: Next inspection due:
Date:

Corrective Action/Maintenance: Approved By: Next inspection due:
Date:

Corrective Action/Maintenance: Approved By: Next inspection due:
Date:

Corrective Action/Maintenance: Approved By: Next inspection due:
Date:

Corrective Action/Maintenance: Approved By: Next inspection due:
Date:

1 Competent Person: One who is capable of identifying existing and predictable hazards in the
surroundings or working conditions which are unsanitary, hazardous, or dangerous to employees, and
who has authorization to take prompt corrective measures to eliminate them.
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UHO®OPMALINA 3A BESOMNMACHOCT

Mons, npeav aa usnonssarte Te3n KoHekTopyu 3M, npoueTteTe, pas6epeTe u cnepsaiitTe usnara uHpopmauus
3a 6e30nacHOCT, cbAabpiKalla ce B Te3n MHCTpykuuu. HECMASBAHETO HA MHCTPYKLIMUTE MOXE A
AOBEAE O CEPUO3HUN HAPAHABAHUSA UJIN CMDBPT.

Te3n nHcTpykumm Tpsi6Ba aa 6bAaT NnpeaocTaBeHn Ha NnoTpe6uTens Ha ToBa o6opyaBaHe. 3anaserte Te3un
WHCTPYKUUM 3a 6baelum cnpasku.

NMpeaHasHauyeHue:
Tesn KoHeKkTOpU 3M ca npeAHasHayeHu 3a U3Non3BaHe KaTo 4acT OT Usan0CTHa cMcTema 3a /IMYHa 3awmTa cpewly najaHe.

Ynotpe6aTa UM 3a Apyro NpeaHasHayeHue, BKIYNTENHO, HO He camo, 06paboTka Ha MaTepuany, passiekaTesiHu UAN CopTHU
[eNHOCTU, UNW APYTW AEAHOCTYM, KOUTO He Ca ONWUCaHW B MHCTPYKLMNTE 3a noTpebuTens, He e oao6peHa oT 3M n Moxe Aa Aosene
[10 CEPUO3HW HapaHSBaHWUS UIN CMBPT.

Tosa ycTpoiicTso TpsibBa a ce M3nonssa camo oT obyyeHn noTpebuTenn 3a nsnonseaHe Ha paboTHOTO MACTO.

A NPEAYNPEXAEHMUE

Te3n koHekTopu 3M ca yacT OT cucTeMa 3a IMYHa 3almTa cpelly nagaHe. OyakBa ce BCUYKU NOTpebuTenu Aa 6bAaTt HanbHO
OGyHeHVI OTHOCHO 6€30NacHOTO MHCTaNMpaHe W eKCN0aTaLMs Ha TAXHaTa CUCTEMA 3a INYHA 3aluMTa Cpelly naaaxe.

nHOTO Ha ToBa yCTPOWCTBO MOXe aa Ao WAKN CMBPT. 3a NpasueH
Maﬁop, ekcnnoaTtauus, MHCTanupaHe, NOAAPBXKA N CEPBU3, BUXKTE Te3W UHCTPYKLMUM 3a I'IOTpeGMTEI'Iﬂ 1 BCUYKM NPENOPBLKK Ha
npousBoanTens, 06bpHETE Ce KbM Balums pbKOBOAWUTEN MAK CE CBBPXETE C TeXHUYeckaTa cnyxba Ha 3M.

e 3a HaMansBaHe Ha pUCKoBeTe, CBbp3aHu c pabotaTta c koHekTopuTe 3M, KOUTO, ako He 6baaT
m3berHaTtu, MOraT Aa AOBeAaT 0 CEPMO3HN HapaHSABaHUSA WK CMbPT:

- MpoBepsBaliTe yCTPOWCTBOTO Npeamn BCsika ynotpeba, Hall-Manko BEAHBX FOAULIHO U CNej BCEKW Cy4vail Ha najaHe.
MpoBepsBaiiTe B CLOTBETCTBME C MHCTPYKLMNTE 3a noTpebuTens.

- Ako npoBepkaTa nokaxe He6e30nacHo nnu AedekTHO CbCTOSHUE, U3BaAeTe YCTPOWCTBOTO OT yrnoTpeba v ro nonpaseTte uUnu
3aMeHeTe B CbOTBETCTBME C MHCTPyKUUnUTE 3a rlOTpe6l4Te}'IR.

- Bcsiko yCTpOIiCTBO, KOETO € 610 MOANIOKEHO Ha BUCOUYMHHA 3aluMTa Unun yaap, Tps6sa Aa 6bae He3abaBHO U3BaLEHO OT
€KCNNoaTaLmns 1 YHULLOXEHO.

- YCTpOﬁCTBOTO Tpﬂ6Ba Aa ce MOHTUpa CaMo B MOCOYEHUTE NOBBPXHOCTU UNU BbPXY CTPYKTYPU, NOCOYEHN B MHCTPYKUMUUTE 3a
notpebutens. MOHTUpPaHETO 1 U3MON3BaHETO U3BbH 06XBaTa Ha Te3n MHCTPyKLMM TpsibBa Aa 6bAe oa06peHo OT oTaena 3a
3alwmTa cpeuly nagaHe Ha 3M.

— TOBBLPXHOCTTa MM KOHCTPYKLMSITA, KbM KOSITO € 3aKperneH KOHeKTOpbT 3a 3aKpenBsaHe, Tpsi6Ba Aa MOXe Aa U3AbPXN
CTaTUYHWUTE HaTOBapBaHUs, ONPeAeNieHN 3a 3aKOTBsILaTa TOYKa U NMOCOKUTE, paspelleHn B MHCTPYKLUNTE 3a noTpebuTens.

- Csbp3BaliTe Apyry NOACMCTEMM 3a 3aluMTa Cpelly najaHe caMo KbM 0603HayeHaTa To4YKa 3a CBbp3BaHe Ha 3akpernsaHe
BbPXY YCTPOWCTBOTO.

- YBepeTe ce, Ye cUCTeMUTe/NOACUCTEMUTE 3a 3aliMTa CpeLly nagaHe, CrnobeHn oT KOMMOHEHTU, NPOU3BEAEHU OT PasnnyHN
npoussoanTeNN, ca CbBMECTUMU U OTrOBapsAaT Ha U3UCKBAHUATA Ha NPUNOXUMUTE CTaHAAPTU, BKIKOYUTENHO Ha AOKYMeEHTa
ANSI Z359 Ha AMepUKaHCKUS HaLMoHaneH UHCTUTYT 3a ctaHgapTv (American National Standards Institute —

[ANSI]) unu Ha ApyruTe NPUIOXKUMI 3aKOHW, CTaHAAPTU UM U3UCKBAHWS 3a 3alnTa cpelly naaaHe. Mpean Aa wsnonssate
Te3n CUCTEMM, BUHArU Ce KOHCY/ITUPaiiTe C KOMMETEHTHO UK KBAaNU(ULMPaHo nuLe.

e 3a HaMansiBaHe Ha pMCKOBeTe, CBbP3aHu ¢ paboTaTa Ha BUCOUYMHA, KOUTO, aKO He 6baaT
nsberHaTu, MoraTt Aa AOBeAaT A0 CEPUO3HM HAPAHSABaHUS WU CMDBPT:

- YBeperTe ce, Ye BalweTo 34paBe U GpuU3nNYECKO CbCTOsIHVWE Bu nossonseaT Aa paboTute Ha BUCOUMHA. KOHCcynTupaiTe ce ¢
Balums nekap, ako uMaTte BbMPOCK OTHOCHO CMOCOBHOCTTa Bu Aa u3nonssare ToBa o6opyaBaHe.

- Hukora He HaJBMwWaBaliTe AONYCTUMUS KanauuTeT Ha BaweTo o6opyasaHe 3a 3awWwuTa cpelly najaaxe.

- Hukora He HaZBMIWaBaliTe onpeaeneHoTo MakcManHo pascTosiHue 3a CBO60AHO NaaaHe Ha BalweTo o6opyaBaHe 3a 3aluuTa
cpelly naaaxe.

- He nsnonseaiite o6opyasaHe 3a 3awWuTa cpeLly najaHe, KOETO He OTroBaps Ha npejBapuTenHara nposepka 3a ynorpe6a
WNKW Ha ApYyrn nNnaHWpaHu NpoBeEpPKU, UM ako uMmaTe NpUTeCHEHNs OTHOCHO M3MNON3BaHETO UM NPpUroaHoOCTTa Ha
o6opyaBaHeTo 3a Bawata pa6oTa. 3a BCsikakBW BbMPOCK Ce CBbPXKETE C TeXHUYeckaTa cyxba Ha 3M.

- Hsakon koM6MHaUMKM OT MOACMCTEMU U KOMMOHEHTW MOraT Aa nonpeyat Ha paboTaTa Ha ToBa obopyAsaHe. M3nonssaiite
caMo CbBMeCTUMM BPb3KM. Mpean Aa usnonssate Tosa 060pyABaHe B KOMGMHALUMS C KOMMOHEHTM UK noacucTeMu,
PasnnNYHU OT ONMUCaHNTE B UHCTPYKUWNUTE 3a I'IOTPEGMTe}'IH, ce KOHCY}'ITIApal’ITe c 3M.

- lMpunaraiTe AONBAHWUTENHU NpeAnasHy Mepku Korato paboTuTe OKOMO ABUXKELLM Ce MalMHKU (Hanp. ropHO 3aABUXBaHe
Ha HedTeHW nNnaThopmMmn), eNeKTPUYECKn ONacHOCTHN, EKCTPEMHU TeMnepaTypu, XMMUYECKN OMaCHOCTU, EKCMNI03UBHU
WM TOKCUYHM ra30Be, OCTPU PbOOBE WM MO MOBBPXHOCTHU MaTtepuanu, KOMTO MoraT Aa nadHaT BbpXy Bac unu Bbpxy
060pyABaHETO 3a 3aluTa Cpelly najaHe.

- KoraTto paboTute B cpesa Cc BUCOKa TeMnepaTypa, u3nonseaite npeanasHun ycrpoiictea Arc Flash nan Hot Works.

- W36sarsaiiTe NOBbPXHOCTW M NPeAMETH, KOUTO MOraT Aa NPUYUHAT TpaBMU Ha NoTpebuTens unu nospean nNo o6opyABaHeTo.

- YBepeTe ce, Ye MMa 0CTaTbyeH KANPBHC NpU NajaHe npu paboTa Ha BUCOUMHA.

- Hwukora He npaBeTe NpoMeHn Unn nsmeHenns Ha BaweTo obopyasaHe 3a 3awmTa cpeuly naaaHe. Camo 3M nan cTpanu,
NMUCMEHO YNMb/IHOMOLEHU OT 3M, MoraT [Aia u3BbplBaT PEMOHT Ha OGOPVLLBaHeTO.

- [peaw aa vsnonssate o6opyasaHe 3a 3alnTa Cpelly naaaHe, yBepete Ce, Ye UMa MaH 3a cnacsiBaHe, KOMTO Mo3Bossisa
6bp30 cnacsiBaHe, ako ce CyYu UHUMAEHT, CBbp3aH C najaHe.

~ AKO Ce C/lyYM MHUMAEHT, CBbP3aH C nasaHe, He3abaBHO NOTbPCETE MeAULMHCKA NOMOLL 3a NaAHanus paboTHNK.

- He usnonseaiTe KonaH 3a TAM0 C uen BMCoYMHHa 3awuTa. W3non3gaiite camo paMeHHO-GeI_]peHM KOJM1laHU 3a uano Tan0.

- MuHMMU3UpaiTe BbPTENUBUTE ABUXKEHUS KaTo paboTuTe AMPEKTHO Noj ToykaTa Ha 3akpenBsaHe, A0KOIKOTO € Bb3MOXHO.

~ Tpu obyyeHune c ToBa yCTPOICTBO TPsibBa /la ce N3Mo3Ba BTOPUYHA CUCTEMa 3a 3alluTa Cpelly NajfaHe no HauyWH, KOMTo He
uznara obyuyaBawna ce Ha HempeABNAEHa ONacHOCT OT NasaHe.

- Korato WHCTanupare, n3nonissaTte uam nposepssarte yCTpOl’ICTEOTO/CMCTeMaTa, BUHArm HoceTe NoAXoAsAWMN NUYHN
npeanasHu cpeacTea.
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|Zl lpean ynotpeba Ha ToBa 060pyABaHe, 3anvieTe naeHTUPUKaymoHHaTa nHpopmMaumns 3a
npoAyKTa oT MAEHTUGPUKALUNOHHNUS ETUKET B ,[JHEBHMKA 38 NMPoBepKa 1 noaapvxka" Ha rbpba Ha
TOBa pbKOBOACTBO.

|Z[ BuHaru u3nos3BakiTe Haki-HoBaTa BEPCUSI Ha MHCTPYKUunTE 3a yrotpeba ot 3M.
lMoceteTe yeb casita Ha 3M unu ce cBbpXETE C OTAENA 3a TEXHUYECKO 0b6CyxBaHe Ha 3M 3a
aKTyann3npaHu MHCTPyKUmm 3a yroTpeba.

OMNMUCAHME:

KoHekTopute 3M™ ca npegHasHayeHW Aa ce U3non3BaT KaTo KpalHU KOHEKTOPU 3a CUCTEMMU 3@
3aKpenBaHe B MHOXECTBO NPUSTOXEHUA. I'IpmnomeHmeTo Ha KOHEKTOpa Le 3aBuCn OT Tuna Ha
KOHEeKTOpa, KOWTO n3nonseaTe.

durypa 2 nncTpupa Kar4oBM KOMMOHEHTU Ha KoHekTopu 3M. OcBoboxxaaBaHeTo Ha MydaTa (A) ce
oTBaps, 3a Aa Ce Aaje Bb3MOXHOCT 3a 3aKpernBaHe 1 OTCTpaHsiBaHe Ha KoHekTopa 3M OT aHKepHa
TOouyKa. YX0To 3a cBbp3BaHe (B) ocurypsisa BTopa Touka Ha CBbp3BaHe 3a KoHeKkTopu knac A u knac T.

Ta6nuua 1 - Cneumncpukaumm

TexHMYecKn AaHHM Ha cMcTeMmara:

Kanauurer: EanH yoBek c o6wo Terno (06nekno, MHCTPYMEHTU U Ap.) HE noBeye oT
140 kr (310 ¢dyHTa) Ha YoBeK.

AHKepHO HeobxoaumaTta cuna Ha 3akpenBaHe 3aBWUCK OT NMPUSIOXKEHNETO:

YCTPOWCTBO:
CTpPYyKTypa Ha aHKepHUTE TOYKMN: beToHHaTa KOHCTPYKLMSA, KbM KOSITO
€ MOHTUpPaH KOHeKTOPbT 3a 3akpensaHe, TpsibBa Aa MOXeE Aa U3LbPXWU
cuMna B 0MakBaHaTa nocoka(u) Ha HaToBapeaHe. MecTonoN0XEHNETO
Ha BCAKa aHKepHa Touka TpsibBa Aa MOXe Aa U3AbPXWU cnegHuTe
CTOMHOCTH:
| EN 795:2012 12 kN (2698 Ibf)

Pasmepu: BwxTe durypa 1 3a pasmepute Ha Bawns KoHekTop 3M.

CraHpapTu: MpoekTnpaHa B CbOTBETCTBME C U3MCKBaHuATa Ha EN 362:2004.

TexHnYecKkn AaHHM Ha KOMMNOHEHTUTE:

durypa 2 -
CnpaBka KoMnoHeHT OnucaHue
@ OcBoboxaaBaHe Ha MydaTa | 3a cneundukauuunte BmxTe durypa 1.
CEbP3BALLO YXO !l—_|anquo CaMo Mpu KOHEKTOPM Knac A v knac

Cneundurkaumm Ha KOHeKTopuUTe:

Tun Bawwmat koHekTop 3M Lwe 6bae eanH oT YeTupuTe knaca: A, B, Q nam T, kakTo
KOHEKTOop: e nocoyeHo B EN 362:2004. BuxTe durypa 1 3a nHdbopmaums, cneundunyHa 3a
Balnsa KoHekTop 3M.

durypa 2 -
CnpaBka Tvn KOHEKTOp OonucaHue
0 Knac A AHKEepeH KOHeKTop
e Knac B Ba3oB KOHeKTop
e Knac Q KoHekTop Screwlink
e Knac T 3aBbpluBaLl KOHEKTOP
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1.0 TIPUNJIOXXEHUE HA INMPOAYKTA

1.1 NMPEAHA3HAYEHME: KoHekTopuTe 3M ca npoeKkTMpaHu Aa 6baaT M3Non3BaHU KaTo
KOHEKTOPW 3a 3aKpernBaHe 3a 3a BUCOYMHHA 3awmTal unmn obesonacsiBaHe npu nagaHe?
cuctemn: ObesonacuteneH KonaH, no3vumoHnpaHe 3a paboTa, NpeBo3BaHe Ha nNepcoHan,
cnacsiBaHe v ap.

|ZI Camo 3a 3awymTa cpewjy nagaHe: To3n KOHeKTop 3M e 3a cBbp3BaHe Ha
obopyaBaHe 3a 3almnta cpelyy nagaHe. He cebp3savite nosaurailyo obopyaBaHe KbM
KOHEeKTOop 3M.

1.2 CTAHAOAPTWN: BawunaT koHekTop 3M 0TroBaps Ha HaUWOHANHUTE UK pernMoHanHuTe
CTaHAapT, NOCOYEHM Ha NpefHaTa CTpaHa Ha Te3n UHCTPYKLUUKU. AKO TO3U NPOAYKT e
npenpojajeH N3BbH MbpBOHaYanHaTa CTpaHa No MecToHasHavyeHue, npenpojaBaybT
TpsibBa Aa NpefoCTaBy Te3M MHCTPYKLMM Ha e31Ka B AbpXXasaTa, B KOSATO Lie ce U3MNnon3sa
NPOAYKTBT.

1.3 HABJIKOAEHME: YnoTtpebaTta Ha obopyasaHeTo TpsibBa Aa 6bae cbbnogaBaHa ot
KOMMETEHTHO Nnue.>

1.4 OBYYEHME: Tosa obopyaBaHe TpsibBa Aa ce MOHTMpPa W M3MN0A3Ba OT Anua, obyveHn
3a NpaBWIHOTO My MpusioxeHne. ToBa PbKOBOACTBO TpsibBa Aa ce n3non3sa KaTo YacT
OT nporpama 3a obyyeHue Ha CnyXuTenuTte, KakTo ce usmcksa ot EO. MNMoTpebutenute n
MOHTaXHMLMTE Ha ToBa 060py/BaHe HOCAT OTFOBOPHOCT Aa Ce YBEPST, Ye ca 3ano3HaTn
C Te€3U UHCTPYKLMK, 06yyeHn 3a npaBunHaTa rpuxa u ynotpeba Ha obopyaBaHeTo n
Ca HasiCHO C eKCrnoaTaLlMOHHUTE XapaKTepUCTUKN, OrpaHNYeHnsTa 3a npunaraHe u
nocneacTBUsiTa OT HEMPABWUIHOTO M3MNOM3BaHe Ha ToBa obopyaBaHe.

1.5 CMACUTEJIEH NJIAH: Mpwu n3non3eaHeTo Ha ToBa obopyaBaHe 1 cBbp3BaluaTa(Te)
noacuctema(n), pabotogatenst TpsibBa Aa UMa cnacuTeNieH nnaH v Hanu4HW CpeacTBa,
3a Aa NpUIoXM N CbobLWKM TO3N NSaH Ha NoTpebuTenuTe, ymbJHOMOLEHUTE nvua* n
cnacutenuTe’ MpenopbyBa ce Ha MSCTO Aa MMa obyuyeH cnacuTeneH ekun. YneHoseTe
Ha ekuna Tpsibsa Aa 6baaT cHabaeHu ¢ obopyaBaHe v TEXHWKM 3a YCNeLHOo cnacsiBaHe.
O6yyeHuneTo TpsbBa Aa e NepuoanyHo, 3a a ce rapaHTUpaT yMeHusaTa Ha cnacuTens.

1.6 YECTOTA HA NMPOBEPKWUTE: KoHekTopbT 3M TpsibBa Aa ce nposepsBa OT notpeburtens
npeau Bcsika ynorpeba n oT KOMMNETEHTHO L, Pa3IMyHO OT NOTpebutens, Ha UHTepBann
He No-AbAru oT eAHa roaunHa.® MpoueaypuTe NO NpoBepkaTta ca onucaHu B ,JHeBHMUKa 3a
rpoBepKa u rnoaapbxka". Pesyntatute ot BCsKa NpoBepKa OT KOMMNETEHTHO Niue Tpsibsa Aa
6baaT 3anuncaHn B KonusTa Ha ,JHeBHMKa 3a NpoBepKa 1 noaapwvxka".

1.7 CNEA NAOAHE: AKO KOHEKTOPBbT 3M e MOAJIOXKEH Ha CUNIUTE Ha cnupaHe, Tou Tpsibea
BeAHara fa ce u3Baam ot ynotpeba, acHO Aa ce Mapkupa ¢ Haanuc ,JA HE CE U3MOJ3BA"
1 cnepf ToBa Aa Ce YHWULLOXM.

2.0 U3NCKBAHWSA KbM CUCTEMATA

2.1 AHKEPHO YCTPOWMCTBO: /3nckBaHMsTa KbM aHKEPHUTE yCTPOCTBa BapupaT B
3aBMCUMOCT OT MPUIOXEHWETO Ha 3alumTaTa cpelly nagaHe. KOHCTpyKUMATa, KbM KOSITO
KOHeKTOpbT 3M e cBbp3aH KaTo 4YacT OT BMCOUMHHA 3almuTa Uamn cuctema 3a obesonacssaHe
cpelly nagaHe, Tpsabsa Aa oTrosaps Ha cneundukaummTe 3a 3aKpensaHe, onpeaesneHn B
Tabnuua 1.

2.2 OMACHOCTM: V3non3saHeTo Ha ToBa 060py/ABaHe B 30HWN C ONACHOCTK OT OKOJIHaTa cpeja
MOXe [la U3NCKBa AOMbIHUTENHM NPeAnasHN MEepPKK, 3a Aa Ce NpefoTBpaTh HapaHsBaHe
Ha noTpebuTtens unun nospena Ha obopyasaHeTo. OnacHOCTMTe MoraT Aa BKoYBaT (HO
He ce orpaHMyaBaT [0): CUHa TOM/INHA, Pa3sXxaally XMMUKaIM, KOPO3MBHU cpeau,
€/1eKTPONpPOBOAMN C BUCOKO HarnpexeHne, eKCrIo3MBHU UM TOKCUYHW ra3oBe, ABUXKELLU

1 Cucrema 3a BUCOYMHHA 3aLyMTa: Habop oT 060pyABaHe 3a 3aluTa cpeuly nagaHe, KOHGUIrypupaHo 3a crvpaqe Ha
CcBO6OAHO nagaHe.
2 Cucrema 3a ob6e3onacsisBaHe nNpy nagaHe: Ha6op or 06opyaBaHe 3a 3alnTa cpelly NaAaHe, KOHPUryprupaHo Aa
rpeanasun UeHTbpa Ha TeXECTTa Ha YOBEK OT ONacHOCT OT nagaxe.
KomnereHTHO nuue: Jinue, cnocobHo Aa ycTaHoBM CbLUECTBYBALLM M/ MPEABUANMM OMACHOCTM B OKOJIHATa Cpeaa
nnn paboTHUTE yCI0BUS, KOUTO Ca HEXUIMEHWYHM, PUCKOBM MM OMACHM 3a CIYXKUTENINTE, M KOETO MMAa MbJIHOMOLLMS Aa
npeanpueme He3abaBHU MEPKM 3a peMaxsaHe Ha npobnemure.
4 Ynb/IHOMOLWEHO JINLE: Jlnue, Ha3HayeHo oT paboToAaTesNs 4a N3Mb/HABA 3aAbIDKEHNSTa CU HA MICTOTO, KbAETO Lye
MMa U3/I0KEHN Ha ONAacHOCT OT rnagaHe.
5 Cnacurten: /inue nan nuua, pasnndxm ot Te3u, KouTo e 6b4aT CrnacsiBaHu, KOUTO M3MbJIHSBAT AOMbIHUTENHA CacUTENHA
AEHHOCT Ypes cucTemMuTe 3a eBaKyaums.
Yecrora Ha NpPOBEPKHNTE: EKCTpeMHUTe paboTHU yCroBuUsi (TEXKU yCI0BUS, MPOAB/DKUTENHE yrioTpeba 1 Ap.) MOXe Aa
U3NCKBAT yBEIMYaBaHe Ha YecToTaTa Ha NpOBEPKUTE OT CTPaHa Ha KOMNETEHTHUTE nLa.
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2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

ce MalvHW, MpeaMeTH C OCTpy pb60oBE WK MaTepuanu Hasa noTpebuTens, KoOUTo MoraTt Aa
nagHaT v Aa ce JonparT A0 HEro UM cucTeMaTa 3a SiYHa BUCOYMHHA 3aluuTa.

KJIMPBHC NPU NAAAHE: MNpu n3umcnseaHe Ha KNMPbHCA NpU NajaHe 3a Bcska cuctema
3a BUCOYMHHa 3alumTa, TpsibBa Aa ce B3eMe NpeABuA Ab/DKMHATA Ha U3MON3BaHUS KOHEKTOP.
3a noseye MHPOPMaLMA OTHOCHO U3YMCSIBAHETO Ha KIMPBLHC NpWU NajaHe, MONs, BUXTE
VHCTPYKUMWTE, BKIIOYEHWN BbB Bawwums KonaH uin SRD 1 pamMmeHHO-6eApeHnst KonaH 3a usno
TA10.

NAOAHUA CbC 3ABDBPTAHE: KoraTto ToukaTa Ha aHKepHO 3aKpenBaHe He e Haj

TOoYKaTa, KbAETO Ce C/lyyBa NajaHeTo, ce noy4asaT nagaHus cneq 3antonssaHe. Cunara

Ha yZapa Ha 06eKT npv BbPTEIMBO ABMXXEHWE MOXE [a MPUYNHU CEPUO3HO HapaHsiBaHe uimn
CMBPT. MUHUMU3NPANTE BbPTENNBUTE ABUXEHNS, KaTO paboTuTe AMPEKTHO MOA ToYKaTa Ha
3aKpenBaHe, AOKOJIKOTO € Bb3MOXHO. He no3BonsBaiTe BbPTENIMBO ABMXXEHME, ako € Bb3MOXHO
a ce CTUrHe A0 HapaHsiBaHe. BbpTenueute ABMXEHUS 3HAUUTENHO e yBenuyaT Heobxoammmsa
KJIMPBHC KOraTo ce M3rosi3aBa caMonpubupatlo ce yCTpoMCTBO MM Apyra noacucrema 3a
CBbp3BaHe C NPOMeHMBa Ab/KMHA. 3a noBeye MHMOpMaLMs BUXKTE MHCTPYKLMUTE, BKIIOYEHU
BbB Balmsa KonaH uam SRD.

CBbBMECTUMOCT HA KOMIMOHEHTUTE: O6opyasaHeTo Ha 3M e npeaHasHayeHo

3a ynotpeba camMo C KOMMOHEHTU W NoacucTeMn, ogobpenn ot 3M. MoameHn nnn
3aMeHU, U3BbPLIEHN C HEOA06PEHN KOMMOHEHTM MM NOACUCTEMM, MOraT Aa 3acTpaluat
CbBMeCTUMOCTTa Ha obopy/ABaHeTO v Aa NOBAMASAT Ha 6e30NacHOCTTa U HaAeXAHOCTTa Ha
usnaTa cucrema.

CbBMECTUMOCT HA KOHEKTOPUTE: KoHekTopuTe ca HanpaBeHW CbBMECTUMU CbC
CBbp3BaLLNTE €IeMEHTU U Ca NPOEKTMPaHK Aa paboTaT C TAX Taka, Ye TeXHUTe pa3mepu

1 popMM Aa He Npean3BUMKBAT HEBOIHO OTBapsSiHE HAa MEXaHU3MUTe UM 3a 3aTBapsiHe,
HEe3aBUCMMO OT HauMHa, Mo KOWTO ca opueHTMpaHu. CebpxeTe ce ¢ 3M, ako nMaTe HsIKaKsu
BbMNPOCK OTHOCHO CbBMECTUMOCTTA.

KoHekTopuTe TpsibBa Aa cboTBeTcTBaT Ha EN 362. KoHekTopuTe TpsibBa Aa ca CbBMeCTUMMN
CbC 3aKpenBaLLloTo YCTPOUCTBO UM APYrKM KOMNOHEHTU Ha cuctemaTta. He nsnonssanTte
obopyaBaHe, KOETO He € CbBMeCTMMO. HeCcbBMeCTUMUTE KOHEKTOPW MOXE HEBOJIHO Aa ce
ocBoboasaT (BmxTe durypa 3). KoHekTopuTe TpsibBa Aa ca CbBMeCTMMUM Mo pasmep, dopma
1 cuna. AKO CBbP3BaLLMAT €IEMEHT, KbM KOMTO e NpuKpeneHa KykaTa uin kapabuHepara,

€ C No-ManbK pa3Mep Wau C HenpasuiHa GpopMa, MOXe Aa Bb3HUMKHE cUTyaums, npu

KOATO CBbP3BaLLMAT €/IeMeHT npunara cuna kbM MydaTa Ha obe3onaceHaTta Kyka uau
kapabuHepata (A). Ta3u cuna moxe Aa Aosede A0 oTBapsHe mydara (B), koeTo e no3sonun
Ha obe3onaceHaTta Kyka unun kapabuHepa Aa ce ocBob60oAST OT ToukaTta Ha cBbp3BaHe (C).

Cb3AABAHE HA CBPDb3KM: M3non3eaite caMo camo3ak/touyBallm ce o6e3onacuTenHm
KyKun n kapabuHepwu c ToBa obopyaBaHe. YBepeTe ce, Ye BCUUYKM CBPb3KM Ca CbBMECTUMMU MO
pa3mep, dopma 1 cuna. He nsnonssaiite obopyaBaHe, KOETO He e CbBMECTUMO. YBepeTe ce,
4ye BCMYKM KOHEKTOPW Ca HambJIHO 3aTBOPEHWN U 3aK/TIOYEHN.

KoHekTopute 3M (o6e3onacuTtenHu Kyku n kapabvHepu) Tpsbsa aa ce u3nonssaTt camo
cnopes PbkoBOACTBOTO 3a ynoTpeba 3a BCekM NpoayKT. Buxte durypa 4 3a npumepu 3a
Henoaxoaswm Bpb3ku. ObesonaceHnTe Kykn U kapabuHepn He TpsibBa Aa ce CBbp3BaT:

A.  kbM D-06pa3eH NpbCTeH, KbM KOWTO € MpUKpeneH APYr KOHEKTOP;

B.  no HauuH, KoWTO 61 AOBeN A0 HaToBapBaHe Ha MydaTa; MonemuTe Kyku 3a 3aTBapsiHe
Ha rbpnoTO He TpsibBa Aa Ce CBbP3BaT CbC CTAaHAAPTHM MO pa3mepw D-o6pasHu
NpbCTEHU UM NOAOGHN NPEAMETU, KOETO e A0BeAe A0 HaTOBapBaHe Ha MydarTa, ako
KykaTa unu D-o6pasHuTe NPBLCTEHU CE yCy4yaT UK 3aBbpTAT, OCBEH aKo KykaTa He e
obopyaBaHa ¢ Myda 3a HaTtoBapsaHe 16 kN (3 600 Ibf). MpoBepeTe MapkupoBkaTa Ha
BallaTa Kyka, 3a 4a NpoBepuTe Aanu Ts e noaxoasiia 3a Bawara pabora.

C. MorpewHo, Npn KOeTo 4YacTtn, KOUTO Ce nogaBaT OT KyKaTa Uau KapaGMHepa, ce
3axBallaT 3a aHKepHaTa TO4YKa M Ha NpbB nornej narnexzaa, 4e ca Hanb/IHO CBbp3aHun
CbC aHKeHaTa To4Ka.

D. eauvH KbM apyr;

E. AMPEKTHO KbM PEMbLUTE, BLXETO UM 06TsxKKaTa (OCBEH aKo MHCTPYKUUWUTE Ha
Npov3BOAMTESNS 3@ BHXKETO M KOHEKTOpa M3PUUYHO MO3BOJISBAT Takasa Bpb3Ka);

F. KbM BCEKMN 06eKT, KOMTO e ocbopMeH UM opa3MepeH Taka, ye obesonacutenHaTa Kyka
Wy KapabuHepbT Aa He ce 3aTBapsiT U 3aK/oyYBaT UK Aa Ce MOsIBM HaBUBAHE;

G. 10 HauWH, KOITO He NO3BO/IABA KOHEKTOPBLT [a Ce NoApPaBHSABa NPaBMIIHO, 4OKATO €
HaToBapeH.
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3.0

3.2

4.0
4.1

4.2

5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

6.2

MOHTAXK

|ZI MoHTaxbT Ha KoHekTopa 3M TpsibBa Aa ce KOHTPOMpa OT KBainpuumpaHo nvuet.
MoHTaxbT TpsibBa Aa 6bvae cepTUdUUMPaH OT KOMIMETEHTHO INLE KaTo OTroBapsiLy

Ha KpUTepmmuTe 3a CeEpTUPUUMPAHO aHKEPUPAHE, U/ Ye € B CbCTOSIHNE Aa N3AbPXU
r0TeHUMaIHUTE yCuIuns 10 BpeMe Ha rnasgaHe.

NMNTAHWUPAHE: Mpean aa MOHTMpaTe KoHekTopa 3M, nnaHupaiiTe BalwaTta cuctema

3a 3awmTa cpeuly nagaHe. OTyeteTe BCUYKM PaKTOPM, KOUTO MOraT Aa MOBAUAST Ha
6e3onacHoCTTa B/ NMpean, No Bpeme Ha, 1 ciea nagaHe. Baemete noa BHUMaHMe BCUYKM
M3WUCKBaHUS, OrpaHNYeHns 1 cneundukaumm, onpesenexHu B pasgen 2 u tabnuua 1.

MPUKAYBAHE: MpenopbyBa ce KoHekTopuTe 3M Cc Myda CbC caMO3ak/o4BaHe WU PbYHO
3aK/o4BaHe Aa ce M3non3saT CaMo B CUTyauuun, B KOUTO noTpebutenaTt He Tpsibsa Aa
npukaysa M OTKayBa YeCTO KOHeKTopa.

EI KoHekTopute Screwlink (knac Q) ca 6e3onacHu 3a 13rosi3BaHe caMo Korato mygara
C BMHTOBO AIBUXEHWE € Halb/IHO 3aTBopeHa. Mygata e 3aTBopeHa Hamb/IHO, KOrato He
Moxe Aa bbae 3aTerHata roseyve.

YIMNOTPEBA

NMPEAWN BCAKA YMNOTPEBA: YBepeTe ce, ye BawwaTta paboTHa 30Ha M cucTemarta 3a nyHa
BUCOYMHHA 3awmTa (PFAS) oTroBapsT Ha BCUUYKN KPUTEPUU, ONpeaesieHn B pasaen 2, U Ha
MACTO pa3nonararte ¢ opuunaneH nnaH 3a cnacasaHe. lNposepete koHekTopa 3M criopes
KOHTPOSIHUTE TOYKM B pasaen ,[loTpebuten®, onpeaenexnu ot ,[HEBHUK 3a npoBepka

u nogapwvxka" (Tabnuua 2). AKo npoBepkaTta ycTaHOBM Heb6e30nacHO unun gedekTHo
CbCTOSIHWE, He U3Mnon3BaiTe cuctemaTa. M3BageTe cuctemMaTa OT eKkcrnioaTtaumus u s
YHULLOXETe, UK ce cBbpxeTe ¢ 3M OTHOCHO 3aMsaHaTa WM pemMoHTa 1.

BPB3KU 3A BUCOYUHHA 3ALLUUNTA: KoHekTOopbT 3M ce n3nonssa c paMmeHHo-6eapeHun
KOMaHW 3a usano Tan0 n abcopbupall, eHeprusaTa KonaH UM caMoCcTosTesIHo npubupatuo ce
ycTpoiictBo (SRD). CBbpxeTe caMoOCTOSTENHO NpUBupaLLoTo ce ycTpoicTteo (SRD) mexay
CBBbP3BAaLLOTO OKO Ha KoHekTopa 3M u 3aaHus aopcaneH D-obpaseH NpbCTeH Ha paMeHHOo-
6epeHns KoflaH, KaKTo € yKa3aHo B MHCTPYKLMUTE, BKAOYEHM KbM KonaHa unun SRD.

IMPOBEPKA

IZ[ Cnea kato obopyaBaHeTo 6bae U3BaAEeHO OT yrnoTpeba, To He TpsbBa Aa ce Bpblya B
ynoTpeba, A0KaTo He 6bAe MOoayHYeHO MUCMEHO MOTBbPXKAEHNE OT KOMIETEHTHO /IMLE, Ye
TOBa € NpMem/InBo.

YECTOTA HA NMPOBEPKMTE: KoHekTopbT 3M TpsibBa Aa ce npoBepsiBa Ha UHTepBanuTe,
onpeaeneHun B pasgen 1. MpoueaypuTe 3a NpoBepKa ca onucaHu B ,[IpOTOKOJ 3@ NpoBepKa
v noaapwvxka" (tabnmya 2). NpoBepeTe BCUYKU APYrM KOMMOHEHTU Ha cuctemMaTa 3a
3aluMTa OT nagaHe cnopesj 4YecToTUTe 1 NpoueaypuTe, onpeaeneHy B MHCTPYKUUUTE Ha
Npou3BOAUTENS UM.

AE®EKTWU: Ako npoBepkaTa paskpue CbCTosiIHME Ha nvnca Ha 6e3onacHocT nam aedekT,
He3abaBHO M3BajeTe oT ynotpeba koHekTopa 3M. O3HayeTe ACHO KoHekTopa 3M ¢ Haanuc
+AA HE CE U3MNOJI3BA™ 1 ro yHuLoxXeTe.

roaHOCT HA MPOAYKTA: OyHKLMOHANHUAT XNBOT Ha KoHekTopa 3M ce onpeaens ot
paboTHMTe ycnoeua n noaapbxkaTa. [lokaTo NpoAyKTbT OTrOBaps Ha U3MCKBaHMATa Npu
npoBepKa, TOo/ MOXe Aa OCTaHe B eKCrsoaTaumns 3a MakcMMmasneH cpok Ao 10 roavHu.

noaAaPbIXKA, O6CJ/1YIKBAHE n CbXPAHEHUWUE

MOYUCTBAHE: He ce onuTBaliTe Aa pasrnobsiBate KoHekTopa 3M unmn ga cMmasBaTe Yactute
My. He onuTBaiiTe Aa nouncrBaTte BbTPELUHWUTE YacTW. 3a Aa NOYUCTUTE KoHekTopa 3M:

1. TMouuncTBaitTe BbHLWHATa CTpaHa Ha KoHekTopa 3M ¢ BoJa M MeK canyHeH pa3TsBop.

2. W3nnakeaiTe KoHekTOopa 3M cnea npomMmBaHe. TemnepaTtypaTta Ha U3niakBaHe He
TpsibBa Aa Haasuwasa 40°C (104°F).

3. Cnep v3nnakBaHe ocTaBeTe KOHeKTopa 3M fa M3CbXHe Ha Bb3ayX. He ro HarpsisaiiTe,
[0KaToO € MOKbBp.

4. Ako e Heob6x0AMMO, Ae3nHdeKkunpanTe koHekTopa 3M. UN3bepeTe Ae3nHMEKTAHT, KOUTO
HSMa Aa AoBeje A0 noBpefa Ha KoHekTopa 3M.

OBCJZTY)XXBAHE: Camo 3M unu cTpaHu, NMCMEHO ynbAHOMOLLEHN OT 3M, moraT aa
M3BbPLUBAT PEMOHTU Ha ToBa obopyaBaHe. AKO KOHeKTOpbT 3M e 6un NoAnoXeH Ha cuna
BC/IEACTBME Ha NajaHe uau ako nposepka paskpue Hebe3onacHo nan AedeKTHO CbCTosiHue,
n3BajeTe cucTemaTta OT eKCrnioaTauns U s yHULoXeTe.

14



6.3

7.0

CBbXPAHEHME U TPAHCINOPT: Korato He ce M3Mnos3Ba, CbXpaHsaBauTe U TpaHCnopTupamnte
KoHekTopa 3M 1 cBbp3aHOTO 060opyABaHe 3a 3aliMTa cpelly najaHe B xJlagHa, cyxa W uncta
cpena, 6e3 npsika cnbHYeBa CBeT/IMHA. M36sirBailTe MecTa, KbAETO MOXe Aa MMa XMMUYECKUN
n3napeHus. AKo cucteMaTa e 6una cbxpaHsiBaHa NpPOAbIXUTENHO, 06CTOMHO NpoBepeTe
BCUYKWN KOMMOHEHTHU.

ETUKETU n MAPKUPOBKU

ETUKETU: durypa 1 cbabpxa MHDOPMaLMOHHMS eTUKET 3a KoHekTop 3M. MHdbopmMauuaTa
BbPXY BCEKMN €TUKET € KaKTo cneaBa:

Mposepka Ha Tuna EC

CboTBeETCTBME C TUNA

MaTtepuan Ha npoaykTa

Terno Ha npoaykTa

Pasmepun Ha npoaykta (A, B, C)

Bua myda

N34pBXKIANBOCT Ha OMbH

MpUNoXnM CTaHAapT U BUA KOHEKTOP

Homep Ha apTukyn

O E®EIO®®

Homep Ha apTuky”n

N
N

MAPKWUPOBKMW: ®urypa 5 nnoctpupa MapkMpoBkuTe BbpXy KOHekTopa 3M.
MHdbopMaunaTa, npeaocTaBeHa OT BCSAKa MapKMPOBKa € KaKTo cieasa:

MapkupoBka 3a eBporneiicko cboTBeTcTBMe CE

HOMep Ha yBeaOoMsABalLnA OpraH, U3BbpLKWA NMpUBEXAaHe Ha CbOTBETCTBME KbM TUNaA

Mpunoxwum cTaHaapT

Tun KoHeKkTop

FoavHa n Mecel Ha Npou3BOACTBO

Mpowussoauten

Homep Ha apTukyn

OTBOp Ha MydaTa (B MUAUMETpPU)

MaTepuan (Kpbr = CTOMaHa, kKBaapaT = anyMUHWUN)

I'IpoqueTe BCUYKU UHCTPYKUMN.

PO E®EIE®

MuHMManHa AKOCT Ha CKbCBaHe
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Ta6bnuua 2 - [lHeBHMK 3a NpoBepKa U NoAAPbBIKKA

[AaTta Ha npoBepka:

MpoBepeHo oOT:

MpoBepka: (Buxre paspen 1 3a Yecrora Ha KomnereHTHO
KOMNOHEeHTWU: | nposepkute) Motpe6buren nuye?
KoHekTop 3M [MpoBepeTe KOHeKTOpa 3a NoBpeaun, orbBaHe o O
(Purypa 2) 1 U3HOCBaHe Ha MeTana.
MpoBepeTe ocBoboOXxAaBaHeTO Ha MydaTa
(A). NposepeTe fanu ce oTBaps v 3aTBaps O O
C fevictBue Ha byToHa. MydaTa He buBa Aa
3anenBsa B HUKOS TOYKa.
MpoBepeTe KoHEKTOpa 3a kopo3usi. MpoeepeTte
3a MyKHaTUHU WK M3HOCBAHE, KOUTO MOraT Aa a (|
NoB/USAT Ha cunaTa v pabotaTa.
MNposepsiBaiTe CUCTEMHUTE KOMMOHEHTK
B CbOTBETCTBME C MHCTPYKLUMUTE Ha [m] O
npou3BoANTENS.
EtukeTn/ MpoBepeTe Aann BCUYKK eTUKETH/
MapKnpoBKu MapKMPOBKW Ca HaAEeXAHO NpUKperneHu u O O
(cburypa 5) yeTnmBu (BUXTE ,ETUKETH 1 MapKUPOBKN™).
Cuctemun Heobxoanmo e aa ce MOHTUpa U NpoBepu
33 Nu4Ha [OMbJIHUTENHA CUCTEMA 3@ SIMYHA BUCOUYMHHA
BUCOUYMHHA 3awmTa (PFAS) (paMeHHO-6eapeHu KonaHu,
3almTa SRD U T.H.), KOSITO Ce MU3MON3Ba CbC O O
cucTeMaTa CbC 3aKOTBSALUM TOUKW, CbI1acHO
(PFRS) WHCTPYKLMUTE Ha NPOU3BOAUTENS.
n opyro
obopyaBaHe

CepueH HoMmep(a):

[AaTta Ha nokynkara:

Homep Ha mopena:

[AaTta Ha nbpBa ynotpeba:

Kopurupawm geiicTeus/noaapbikka:

OpobpeHo oT:

[aTa:

DNara Ha cneasawa nposepka:

Kopurmpawm geicreus/noaapbikka:

OpobpeHo oT:

[ata:

[MaTa Ha cneaBalla npoBepka:

Kopurupawm geincrteusi/noaapbikka:

OpobpeHo oT:

[ara:

[aTa Ha cneaBalla npoBepka:

Kopurupawm aeicrems/noaapbixka:

OpobpeHo oT:

Oara:

[laTta Ha cnejgalua nposepka:

Kopurupawm aeicrTemsa/noaapbikka:

OpobpeHo oT:

[JaTa:

[aTa Ha cneaBalla nNpoBepka:

Kopurmpawm geicrBus/noaapbikka:

OpobpeHo oT:

[aTta:

[aTa Ha cnespalla nposepka:

Kopurmpawm geicreusi/noaapbikka:

OpobpeHo oT:

[ata:

[MaTa Ha cneaBalla npoBepka:

1 KoMreTeHTHO nmue: Yosek, KoHTo e Croco6eH Aa MAEHTUGUUMPA ChLUECTBYBALUM 1 PEACKa3yeMn
0MnacHoCTU B OKOJIHOCTUTE WUn PabOTHUTE YC0BUS, KOUTO Ca HEXUIMMEHWNYHU, PUCKOBM M/ ONacHu 3a
CIYXUTENINTE, N MMa pa3pelueHne A4a npearnpueme 6bp3u KOPEKTUBHU MEPKU 3a TSXHOTO MpemMaxBaHe.




BEZPECNOSTNI INFORMACE

Pfed zahajenim pouzivani té&chto spojek 3M si prosim piectéte, pochopte a dodrzujte veskeré ;
bezpeénostni informace obsaZené v této pfiru¢ce. V OPACNEM PRIPADE MUZE DOJIT K VAZNEMU URAZU
CI UMRTI.

Tyto pokyny je nutno pfedat uzivateli tohoto zafizeni. Tyto pokyny si uschovejte k budoucimu nahlédnuti.

s v 7 e
Zamyslené pouziti:
Tyto spojky 3M se maji pouZzivat jako soucast kompletniho systému pro ochranu osob proti padu.

Jiné pouZiti, mimo jiné véetné manipulace s materidlem, rekreacnich ¢innosti nebo ¢innosti souvisejicich se sportem nebo jinych
ginnosti, které nejsou popsany v uZzivatelské prirucce, neni schvéleno spoleénosti 3M a mize mit za nasledek vazny Graz ¢ umrti.

Toto zafizeni mohou pouzivat pouze vySkoleni uzivatelé na pracovisti.

/A vAROVANi

Tyto spojky 3M jsou soucdsti systému pro ochranu osob proti padu. Ocekava se, ze vSichni uZivatelé budou fadné zaskoleni
ohledné bezpecné instalace a pouzivani svého systému pro ochranu osob proti pddu. Nespravné pouziti tohoto zafizeni mize
mit za nasledek vazny Graz & amrti. Pro spravny vybér, provoz, instalaci, idrzbu a servis nahlédnéte do této uzivatelské
priruéky a véech doporuéeni vyrobce, obratte se na svého nadfizeného nebo kontaktujte technicky servis 3M.

e Pro snizeni rizik spojenych s praci se spojkami 3M, ktera mohou mit, pokud jim nezabranite,
za nasledek vazny araz ¢i amrti:

- Zkontrolujte zafizeni pred kazdym pouZzitim (alespor jednou ro¢né) a po kazdém padu. Pfi kontrole postupujte podle
uzivatelské prirucky.

- Pokud kontrola odhali nebezpeény nebo zavadny stav, vyFadte zafizeni z ¢innosti a opravte je nebo vymérite podle pokyn(
v uzivatelské pfirucce.

- Zafizeni, které bylo vystaveno zachytné sile nebo sile zplisobené padem, musi byt okamzité vyfazeno z provozu a
zlikvidovano.

- Zafizeni musi byt prlpevneno ke specifikovanému podkladu nebo strukturdm, které jsou podrobné popsény v uzivatelské
prirucce. Instalaci a pouzivani mimo rozsah pokynd musi schvalit Gtvar 3M Fall Protection.

- Podklad nebo konstrukce, k nimz je pfipevnéna kotevni spojka, musi byt schopny odolat statickému zatizeni
specifikovanému pro ukotveni ve smérech povolenych v uzivatelské pirucce.

- Ostatni subsystémy pro ochranu proti padu pfipojujte pouze k vyhrazenému bodu ukotveni na zafizeni.

- Zajistéte, aby systémy/subsystémy pro ochranu proti padu sestavené ze soucasti vyrobenych rliznymi vyrobci byly
kompatibilni a splfiovaly pozadavky platnych norem, véetné normy ANSI Z359 a jinych platnych prévnich predpisti, norem
nebo pozadavk{ na ochranu proti padu. Pred pouzitim téchto systém se vzdy poradte s kompetentni nebo opravnénou
osobou.

e Aby se snizila rizika souviseji
nasledek vazny uraz ¢i amrti:

i s praci ve vyskach, ktera mohou mit, pokud jim nezabranite, za

- Ujistéte se, Ze vam vas zdravotni stav a fyzickd kondice umozfiuji bezpe¢né pracovat ve vyskach. Pokud méate néjaké
dotazy tykajici se vasi schopnosti pouZivat toto zafizeni, poradte se se svym Iékarem.

- Nikdy nepfekracujte pfipustnou nosnost vaseho zachytného zafizeni.

- Nikdy nepfekracujte maximalni délku volného padu vaseho zachytného zafizeni.

- NepouZivejte zachytna zafizeni, ktera neprojdou kontrolou pred pouZitim nebo jinou napldnovanou kontrolou, nebo pokud
mate obavy ohledné vhodnosti zafizeni pro vase pouziti. S pfipadnymi dotazy kontaktujte technicky servis spole¢nosti 3M.

- Nékteré kombinace subsystém{ a sou¢asti mohou naru$ovat provoz tohoto zafizeni. Pouzivejte pouze kompatibilni
pFipojeni. Pokud chcete toto vybaveni pouzivat v kombinaci s jinymi soué¢astmi nebo subsystémy, nez které jsou popsany v
této pfiruéce, obratte se na spole¢nost 3M.

- Budte zvI&$té opatrni pFi préci u pohybujicich se strojii (napf. horni pohon vrtnych plo$in), v prostiedi s nebezpecim Grazu
elektrickym proudem, s extrémnimi teplotami, chemickym nebezpecim, vybusnymi nebo toxickymi plyny, ostrymi hranami
nebo pod stropnimi materidly, které by na vds nebo vase zdchytné zafizeni mohly spadnout.

- PFi praci v prostfedi s vysokymi teplotami pouzijte zafizeni proti obloukovému vyboji a pro praci za tepla.

- Vyhnéte se povrchiim a predmétim, které mohou poranit uzivatele nebo poskodit zafizeni.

- Pfi praci ve vySkach zajistéte, aby pod vami byla dostate¢nd hloubka umoziiujici bezpe¢né zachyceni v pfipadé padu.

- Nikdy své zachytné zafizeni neupravujte ani nemérite. Opravy tohoto zafizeni mize provadét pouze spolecnost 3M nebo
tfeti strany s pisemnym opravnénim spole¢nosti 3M.

- Pred pouzitim zachytného zafizeni se ujistéte, Ze je zaveden zachranny plan, ktery umozfuje rychlou zachranu, pokud
dojde k padu.

- Pokud dojde k padu, okamzité zajistéte pracovnikovi, ktery spadl, Iékafskou pomoc.

- K jisténi proti padu nepouzivejte pds na télo. Pouzivejte pouze celotélovy postroj.

- Minimalizujte riziko vykyvu pfi padu tim, Ze budete pracovat co nejvice v linii pod kotevnim bodem.

- PFi $koleni ohledné tohoto zafizeni musi byt pouzit sekundarni systém zajisténi proti padu, a to takovym zptisobem, ktery
Skoleného pracovnika nevystavi nezadoucimu nebezpedi padu.

- PFiinstalaci, pouzivani nebo kontrole zafizeni/systému vzdy noste vhodné osobni ochranné pomticky.
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|Zl Pred prvnim pouZitim tohoto zafizeni si poznamenejte vyrobni identifikacni udaje
z identifikacniho stitku do Deniku kontrol a udrzby v prfiloze k této prirucce.

|Zl VzZdy pouZivejte nejnovéjsi verzi uZivatelské prirucky 3M. Chcete-li ziskat aktudini
uZivatelské pfirucky, navstivte webové strénky spole¢nosti 3M nebo se obratte na
technickou podporu spole¢nosti 3M.

POPIS:

Spojky 3M™ jsou navrzeny pro Sirokou fadu pouziti jako koncové spojky systému ukotveni.
Pouziti spojky zavisi na jejim typu.

Obrazek 2 znazorfiuje kli¢ové soucasti spojek 3M. Uvolnéni zapadky (A) umoznuje pfipojeni
a odpojeni spojky 3M z kotevniho bodu. Pfipojovaci oko (B) nabizi druhy pfipojovaci bod pro
spojky tfidy A a tFidy T.

Tabulka 1 - Specifikace

Specifikace systému:

Nosnost: Jedna osoba s celkovou hmotnosti (véetné& obleceni, nastrojl atd.)
: do 140 kg (310 liber).
Ukotveni: Pozadovana sila kotviciho systému zavisi na pouZiti:
Kotvici konstrukce: Betonova konstrukce, ke které je
kotevni spojka namontovana, musi byt schopna odolat silam
v zamyslenych smérech zatizeni. Umisténi kazdého kotevniho bodu
musi byt schopné unést nasledujici zatizeni:
EN 795:2012 12 kN (2 698 Ibf)
Rozméry: Rozméry spojky 3M naleznete na obrazku 1.
. Navrzena tak, aby splfiovala zkusebni poZzadavky normy
Normy: EN 362:2004.
Specifikace soucasti:
Reference
k obrazku 2 | Soucast Popis
@ Uvolnéni zapadky Specifikace naleznete na obrazku 1.
PFipojovaci oko Je soucasti pouze spojek tfidy A a tridy T.

Specifikace spojky:

Typ Vase spojka 3M patfi do jedné ze CtyF tfid: A, B, Q, nebo T, definovanych
spojky: normou EN 362:2004. Informace specifické pro vasi spojku 3M naleznete
na obrazku 1.

Reference k

obrazku 2 | Typ spojky Popis
0 Trida A Kotevni spojka
a Trida B Zakladni spojka
e Tida Q fggﬁ:r:e Sroubovacim
e Thida T Koncova spojka
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1.0 POUZITI VYROBKU

1.1

UCEL: Spojky 3M jsou navrzeny pro pouZiti jako kotevni spojky systémd jisténi
proti padu' nebo zamezeni padu® systémy: pridrzovaci systém, polohovani pfi praci,
osobni pojezdové systémy, zachrana atd.

E[ Pouze ochrana proti padu: Tato spojka 3M slouZi k pripojeni vybaveni pro
ochranu proti padu. K této spojce 3M nepripojujte zdvihaci vybaveni.

1.2 NORMY: Vase spojka 3M vyhovuje narodnim a regionalnim normam uvedenym

na predni strané obalky této prirucky. Pokud bude tento produkt proddvan mimo
plvodni cilovou zemi, pak prodejce musi tuto pFiru¢ku poskytnout v jazykové verzi
zemé, ve které se bude produkt pouZivat.

1.3 DOHLED: PouZivani tohoto zafizeni musi probihat pod dohledem kompetentni

osoby3.

1.4  SKOLENI: Toto zafizeni musi byt instalovano a pouZivano osobami, které byly

vyskoleny pro jeho spravné pouZivani. Tato prirucka je urcena k pouziti jako soucast
$koliciho programu pro zaméstnance dle pozadavk( CE. UZivatelé a montazni technici
jsou odpovédni za zajisténi toho, Ze budou obeznameni s témito pokyny, vyskoleni ve
spravné Udrzbé a pouzivani tohoto zafizeni a budou znat provozni vlastnosti, omezeni
pro pouziti a nasledky nespravného pouZivani tohoto zafizeni.

1.5 ZACHRANNY PLAN: Pfi pouzivani tohoto zafizeni a pFipojovani subsystémd musi

mit zaméstnavatel k dispozici zachranny plan a prostfedky pro jeho realizaci a musi
s nim seznamit uZivatele a opravné&né osoby* a zachranafi®. Doporucuje se vyuziti
vyskoleného zachranného tymu na pracovisti. Clenové tymu musi mit k dispozici
vybaveni a techniky k provedeni Uspésné zachrany. Aby byla zajisténa odbornost
zachranarl, musi byt Skoleni provadéno v pravidelnych intervalech.

1.6 CETNOST KONTROL: Spojka 3M musi byt uZivatelem zkontrolovana pred kazdym

pouzitim a navic také kompetentni osobou (jinou nez uzivatelem) v intervalech
maximalné jednoho roku®. Kontrolni postupy jsou popsany v deniku kontrol a udrzby.
Vysledky vSech kontrol provadénych kompetentni osobou musi byt zaznamenavany
v kopiich ,Deniku kontrol a udrzby".

1.7 DOJDE-LI K PADU: Je-li spojka 3M vystavena sildm spojenym se zastavenim padu,

musi byt okamzité vyfazena, jasné oznacena napisem ,NEPOUZIVAT" a zlikvidovana.

2.0 POZADAVKY SYSTEMU

2.1

UKOTVENI: PoZadavky na ukotveni se lii podle pfisludného pouziti ochrany proti
padu. Konstrukce, ke které je spojka 3M pfipojena v rdmci systému jisténi proti padu
nebo pridrZzovaciho systému, musi splfiovat specifikace ukotveni uvedené v tabulce 1.

2.2 RIZIKA: Pouzivani tohoto vybaveni v nebezpecném prostredi si mozna vyzada

dalsi predbéznd opatreni, aby nedoslo k Urazu uZivatele nebo poskozeni vybaveni.
Nebezpe&i mize vyplyvat napiiklad z t&chto rizikovych faktorl: tepelné zatizeni, Ziravé
chemikalie, korozivni prostiedi, vedeni vysokého napéti, vybusné nebo jedovaté plyny,
pohybujici se &asti strojd, ostré hrany nebo zavésené pfedméty, které mohou spadnout
a zasahnout uzivatele nebo osobni systém jisténi proti padu.

Systém jisténi proti padu: Sada vybaveni pro ochranu proti pddu nakonfigurovand pro zastaveni
volného padu.

Systém zamezeni padu: Sada vybaveni pro ochranu proti padu nakonfigurovand tak, aby se
tézisté osoby nedostalo do bodu, kde hrozi nebezpeci padu.

Kompetentni osoba: Osoba schopna identifikovat existujici a predvidatelné nebezpe&i v okolnim
prostredi nebo pracovni podminky, které jsou pro pracovniky zdravotné zavadné, rizikové nebo
nebezpelné, a kterd je povérena prijimat okamZitd ndpravna opatreni k jejich odstranéni.

Oprdvnéna osoba: Osoba povérens zaméstnavatelem k vykonu povinnosti na misté, kde bude
osoba vystavena nebezpeli padu z vysky.

ZachranaF: Osoba nebo osoby jiné neZ osoba zachrafiovand vykondvajici &innosti asistované

vza'chranné operace pomoci vytahovaciho systému.

Cetnost kontrol: Extrémni pracovni podminky (nepfiznivé prostredi, dlouhodobé pouZivani atd.) si
mohou vyZadat Castéjsi kontroly kompetentni osobou.
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2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

BEZPECNA VYSKA UKOTVENI (FALL CLEARANCE): P¥i vypoctu délky padu

pro jakykoliv systém jisténi proti padu je nutné vzit v Gvahu i délku spojky. Dalsi
informace o vypoctu délky padu najdete v instrukcich k bezpe¢nostnimu lanu nebo
samonavijecimu zafizeni a celotélovému postroji.

VYKYVY PRI PADU: Pokud neni kotevni bod p¥mo nad mistem, kde dojde k padu,
mohou pii padu nastat vykyvy. Sila nrazu po vykyvu pi padu mize zplsobit t&%ka nebo
smrtelna zranéni. Minimalizujte riziko vykyvu pfi padu tim, Ze budete pracovat co nejblize
pod kotevnim bodem. Zabrarite riziku vykyvu pfi padu, pokud by mohlo dojit k Urazu.
Vykyvy pfi padu vyrazné zvysuji potfebnou délku padu pfi pouziti samonavijeciho
zafizeni nebo jiného pripojného subsystému s variabilni délkou. Dalsi informace najdete
v instrukcich k vasemu bezpecnostnimu lanu nebo samonavijecimu zafizeni.

KOMPATIBILITA SOUCASTI: Vybaveni 3M jsou uréena k pouzivani vyhradné se
soucastmi a dil¢imi systémy schvalenymi spole¢nosti 3M. Zamény a nahrady za
pouziti neschvalenych prvki a dil¢ich systém@ mohou ohrozit kompatibilitu zafizeni a
pripadné téz nepriznivé ovlivnit bezpecnost a spolehlivost celého systému.

KOMPATIBILITA SPOJEK: Spojky jsou povazovany za kompatibilni se spojovanymi
prvky, pokud byly navrzeny ke spole¢né funkci tak, aby jejich rozméry a tvary
nezplsobovaly, Ze se jejich uzaviraci Ustroji budou ndhodné otevirat bez ohledu na
to, jakym smérem jsou orientovéna. V piipadé dotazl tykajicich se kompatibility se
obratte na spoleénost 3M.

Spojky musi byt v souladu s normou EN 362. Spojky musi byt kompatibilni

s kotvenim a dalSimi soucastmi systému. NepouZivejte nekompatibilni vybaveni.
Nekompatibilni spojky se mohou nechténé rozpojit (viz obrazek 3). Spojky musi byt
kompatibilni co do velikosti, tvaru a pevnosti. Pokud je spojovaci prvek, na ktery se
pfiklada hak s pojistnym perem nebo karabina, poddimenzovany nebo ma nespravny
tvar, mize nastat situace, kdy spojovaci prvek vyvine silu na uzavér haku s pojistnym
perem nebo karabiny (A). Tato sila mZe zpdsobit, Ze se otevie zapadka (B) a hak

s pojistnym perem nebo karabina se mohou uvolnit ze spojovaciho bodu (C).

SPOJOVANI: Haky s pojistnym perem a karabiny pouzivané s timto zatizenim musi
byt samojistici. Ujistéte se, Ze jsou vSechny spojky kompatibilni velikosti, tvaru a
sily. Nepouzivejte nekompatibilni vybaveni. Ujistéte se, Ze jsou vSechny spojky zcela
uzavieny a uzamdeny.

Spojky 3M (lanové héky a karabiny) jsou navrzeny pro pouzivani pouze zplsobem,
ktery je uveden v uZivatelskych ptiruc¢kach k jednotlivym vyrobklm. Na obrazku 4
jsou uvedeny priklady chybnych pripojeni. Nepfipojujte lanové haky a karabiny:

A. K tchytlm ve tvaru D, na které jsou napojeny dal$i spojky.

B. Zplsobem, ktery by ved! k zatizeni uzavéru. Velké haky s pojistnym perem
nesmé&ji byt pFipojeny ke standardnim tchytdm ve tvaru D nebo k podobnym
pFfedmétlim, pokud dany hak s pojistnym perem neni vybaven uzavérem 16 kN
(3 600 Ibf), protoze tim by pfi zkrouceni nebo otoceni Uchytu ve tvaru D doslo
k zatiZzeni uzavéru. Zkontrolujte oznaceni na svém haku s pojistnym perem, zda
je vhodny pro vase pouziti.

C. U chybného zapojeni, kde se prvky vycnivajici z karabiny zachycuji na ukotveni,
vypadaji bez vizualni kontroly jako pIné pripojené ke kotevnimu bodu.

D. Navzdjem mezi sebou.

E. PFfimo na popruh nebo lanovou smycku se zkracovacem ¢i na zadovy Uvazek
(pokud pokyny vyrobce pro bezpecnostni lano i pro spojku konkrétné takoveé
spojeni nedovoluji).

F. K zddnému predmétu, ktery je tvarovan nebo dimenzovan tak, Ze se lanovy hak
nebo karabina neuzaviou a nezajisti nebo by mohlo dojit k uvolnéni.

G. Zplsobem, ktery neumozfiuje spravny pohyb spojky pfi zatiZeni.
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3.1

3.2

4.0
4.1

4.2

5.0

5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

6.2

INSTALACE

M Na instalaci spojky 3M musi dohlizet kvalifikovana osoba'. Kompetentni osoba
musi certifikovat, Ze instalace spiriuje podminky certifikovaného ukotveni nebo je
schopna odolat sildm, ke kterym mdze dojit pfi padu.

PLANOVANI: Pred instalaci spojky 3M naplanujte systém jisténi proti padu.
Vezmeéte v Uvahu veskeré faktory, které mohou ovlivnit vasi bezpecnost pred padem,
v pribéhu padu a po padu. Zvazte véechny pozadavky, omezeni a specifikace
uvedené v oddilu 2 a tabulce 1.

PRIPOJENI: Spojky 3M se samocinné se zavirajici nebo ru¢né blokovanou zépadkou
doporucujeme pouZivat pouze v situacich, kdy uZivatel nemusi spojku ¢asto
pfipojovat a odpojovat.

|Z[ Spojku se sroubovacim zamkem (tfida Q) Ize bezpelné pouZivat pouze tehdy,
je-li Sroubovaci zépadka zcela zajisténa. Zapadka je zcela zajisténa, pokud ji nelze
dale dotahnout.

POUZITI

PRED KAZDYM POUZITIM: Ovéfte, zda vade pracoviété a osobni systém zachyceni
padu osob (PFAS) splriuji vSechny podminky stanovené v kapitole 2 a zda existuje
formalni zachranny plan. Zkontrolujte spojku 3M podle kontrolnich bodl ,UZivatel,
které jsou uvedeny v casti ,Denik kontrol a udrzby" (tabulka 2). Pokud pfi kontrole
zjistite nebezpecny stav nebo zavadu, systém nepouzivejte. Vyradte systém z provozu
a zlikvidujte ho nebo kontaktujte spolecnost 3M ohledné vymény nebo opravy.

PRIPOJENI JISTENI PROTI PADU: Spojka 3M se pouzivé s celotélovym
postrojem a s bezpecnostnim lanem absorbujicim energii nebo se samonavijecim
zarizenim (SRD). Pfipojte samonavijeci zafizeni mezi pfipojovaci oko na spojce 3M
a zadovy Uchyt ve tvaru D na postroji podle pokyn{ k bezpe¢nostnimu lanu nebo
samonavijecimu zafizeni.

KONTROLA

E[ Zarizeni vyFazené z provozu nelze znovu zacit pouZivat, dokud kompetentni
osoba pisemné nepotvrdi, Ze je to pripustné.

CETNOST KONTROL: Spojka 3M musi prochéazet kontrolami v intervalech
stanovenych v oddilu 1. Kontrolni postupy jsou popsany v ,Deniku kontrol a udrzby"
(tabulka 2). Zkontrolujte véechny ostatni souc¢asti systému proti padu podle intervall
a postupll uvedenych v pokynech vyrobce.

ZAVADY: Jestlize kontrola odhali nebezpec“:ny nebo vadny stav spojky 3M nebo se
vyskytnou jakékoli pochybnosti o jejim stavu z hlediska bezpecného pouZziti, ihned ji
vyFadte z provozu. Spojku 3M viditelné oznacte népisem ,NEPOUZIVAT" a zlikvidujte ji.

ZIVOTNOST VYROBKU: Funkéni Zivotnost spojky 3M zavisi na pracovnich
podminkach a udrzbé&. Vyrobek mize byt v provozu maximalné 10 let, dokud
vyhovuje kontrolnim kritériim.

UDRZBA, SERVIS a SKLADOVANI

CISTENI: Spojku 3M se nepokousejte demontovat, ani promazavat jakékoli jeji
soucasti. Nepokousejte se Cistit zadné vnitfni dily. Cisténi spojky 3M:

1. Vnéjsi povrch spojky 3M ocistéte vodou a slabym mydlovym roztokem.

2. Po omyti spojku 3M oplachnéte. Oplach nesmi prekrocit teplotu 40°C (104°F).

3. Po oplachnuti nechte spojku 3M uschnout na vzduchu. Mokrou spojku
nevystavujte teplu.

4. V pripadé potreby spojku 3M dezinfikujte. Je nutné zvolit dezinfek¢ni prostredek,
ktery spojku 3M neposkodi.

SERVIS: Opravy tohoto zafizeni smi provadét pouze spolecnost 3M nebo treti strany
s pisemnym opravnénim. Pokud byla spojka 3M vystavena plsobeni padu nebo
kontrola odhali nebezpeény & vadny stav, okamzZité ji vyFadte a znehodnotte.
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6.3

SKLADOVANI A PREPRAVA: Mimo pouzivani spojku 3M a souvisejici vybaveni na
jisténi proti padu skladujte a prepravujte v chladném, suchém a istém prostfedi mimo
dosah pfimého slunecniho svétla. Vyvarujte se ulozeni v prostorach, kde se mohou
vyskytovat chemické vypary. Po del$im skladovani sou¢asti diikladné prekontrolujte.

STITKY a ZNACKY

STITKY: Na obrézku 1 je zobrazen informaéni $titek spojky 3M. Na Stitku jsou
uvedeny nasledujici informace:

Typova zkouska EU

Shoda s typem

Material vyrobku

Hmotnost vyrobku

Rozmeéry vyrobku (A, B, C)

Typ zapadky

Pevnost v tahu

Platné normy a typ spojky

Cislo polozky

OB EOEIOG®

Cislo &lanku

N
N

ZNACKY: Na obrazku 5 jsou zobrazeny znacky na spojce 3M. Na kazdé znadce jsou
uvedeny nasledujici informace:

Evropské oznaceni shody CE

Cislo ozndmeného subjektu, ktery provadi kontrolu shody s typem

Platnd norma

Typ spojky

Rok a mésic vyroby

Vyrobce

Cislo &lanku

Otevreni zapadky (v milimetrech)

Material (kolecko = ocel, ¢tverec = hlinik)

Prectéte si veskeré pokyny.

OB EOEO®®

Minimalni pevnost v tahu
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Tabulka 2 - Denik kontrol a tdrzby

Datum kontroly: Kontrolu provedi(a):
Kompetentni

Soucasti: Kontrola: (viz ¢etnost kontrol v kapitole 1) UzZivatel osoba?

Spojka 3M Zkontrolujte, zda neni spojka poskozena, O o

(obr. 2) ohnuta nebo opotiebena.

Zkontrolujte uvolnéni zapadky (A). Ovérte,
Ze se otevird a zavira po stisknuti tlacitka. O [m]
Zapadka by se neméla nikde zaseknout.

Zkontrolujte, zda se na spojce nenachazi
koroze. Hledejte praskliny &i opotfebeni, které O O
by mohly mit vliv na vykon a provoz spojky.

Zkontrolujte soucasti systému v souladu O O
s pokyny vyrobce.

Stitky/ Ovéfte, zda jsou viechny Stitky/znacky

znacky bezpecéné pripevnéné a Citelné (viz Stitky a O O

(obrazek 5) | znacky).

PFAS a dalsi | Je nezbytné nainstalovat a zkontrolovat
vybaveni vybaveni dopliikového systému zachyceni
padu osob (PFAS) (postroj, samonavijeci O O
zafizeni atd.), ktery se pouziva s kotvicim
systémem, podle pokyn{ vyrobce.

Sériové Cislo (sériova cisla): Datum nakupu:

Cislo modelu: Datum prvniho pouziti:

Napravné opatieni / idrzba: Schvalil(a): Termin pfisti kontroly:
Datum:

Napravné opatfeni / idrzba: Schvalil(a): Termin pfisti kontroly:
Datum:

Napravné opatieni / idrzba: Schvalil(a): Termin pfisti kontroly:
Datum:

Napravné opatieni / Gdrzba: Schvalil(a): Termin pristi kontroly:
Datum:

Napravné opatieni / idrzba: Schvalil(a): Termin pfisti kontroly:
Datum:

Napravné opatieni / idrzba: Schvalil(a): Termin pfisti kontroly:
Datum:

Napravné opatieni / idrzba: Schvalil(a): Termin pfisti kontroly:
Datum:

Napravné opatfeni / adrzba: Schvalil(a): Termin pfiti kontroly:
Datum:

Napravné opatieni / Gdrzba: Schvalil(a): Termin p¥isti kontroly:
Datum:

1 Kompetentni osoba: Osoba schopné identifikovat existujici a predvidatelné nebezpedi v okolnim
prostredi nebo pracovni podminky, které jsou pro pracovniky zdravotné zavadné, rizikové nebo
nebezpelné, a kterd je povérena prijimat okamZzitd ndpravna opatreni k jejich odstranéni.



SIKKERHEDSOPLYSNINGER

Laes alle sikkerhedsoplysninger i denne brugsanvisning, og sgrg for, at du forstar og fglger disse, for
du bruger disse 3M-konnektorer. UNDLADELSE HERAF KAN MEDF@RE ALVORLIG PERSONSKADE ELLER
D@DSFALD.

Disse anvisninger skal udleveres til brugeren af udstyret. Opb denne vej ing til senere brug.

Anvendelsesformal:

Disse 3M-konnektorer er beregnet til brug som en del af et komplet personligt faldsikringssystem.

Enhver anden brug end denne, herunder, men ikke begraenset til, materialehdndtering, rekreative eller sportslige aktiviteter eller
andre aktiviteter, der ikke er beskrevet i brugervejledningen, er ikke godkendt af 3M og kan medfgre alvorlig skade eller dgd.

Denne anordning m& kun benyttes af uddannede brugere til anvendelse pd arbejdspladsen.

A ADVARSEL

Disse 3M-konnektorer er en del af et komplet personligt faldsikringssystem. Det forventes, at alle brugere er fuldt uddannet i
sikker installation og drift af deres personlige faldsikringssystem. Misbrug af denne anordning kan medfgre alvorlig skade
eller dgd. Se denne brugervejledning samt alle producentens anbefalinger, tal med din vejleder, eller kontakt 3M’s tekniske
service vedrgrende korrekt valg, drift, installation, vedligeholdelse og eftersyn.

e For at reducere risiciene ved at arbejde med 3M-konnektorer, som, hvis de ikke undgds, kan
medfgre alvorlig skade eller dgd, skal du:

- Efterse anordningen fgr hver brug, mindst én gang om 8ret og efter et eventuelt fald. Efterse systemet i
overensstemmelse med brugervejledningen.

- Huvis eftersynet afslgrer usikre eller defekte tilstande, skal udstyret tages ud af drift og repareres eller udskiftes i
overensstemmelse med brugervejledningen.

- Enhver anordning, som har vaeret udsat for faldstandsning eller kraftpavirkninger, skal straks tages ud af brug og
destrueres.

- Anordningen m& kun monteres pa de anviste substrater eller pa strukturer oplyst i brugervejledningen. Installationer og
anvendelse ud over denne instruktion skal godkendes skriftligt af 3M Fall Protection.

- Underlaget eller strukturen, hvortil forankringsforbindelsen fastggres, skal kunne klare de statiske belastninger, der er
specificeret for forankringen i de i brugervejledningen tilladte retninger.

- Man ma kun tilslutte andre faldsikringsundersystemer til det angivne forankringsforbindelsespunkt p& anordningen.

- Serg for, at faldsikringssystemer/- undersystemer, der er samlet fra komponenter, der er fremstillet af forskellige
fabrikanter, er kompatible og opfylder kravene i relevante standarder, inklusive ANSI Z359 eller andre gaeldende
regulativer, standarder for eller krav til faldsikring. Opsgg altid en kompetent eller kvalificeret person, for du anvender
disse systemer.

e For at reducere risici i forbindelse med hgjdearbejde, som, hvis de ikke undgés, kan medfgre
alvorlig skade eller dgd:

- Sprg for, at dit helbred og din kondition ger dig i stand til sikkert at kunne arbejde i hgjden. Radfer dig med din lzege, hvis
du har spergsmal vedrgrende din evne til at bruge dette udstyr.

- Overstig aldrig den tilladte kapacitet for dit faldsikringsudstyr.

- Overstig aldrig den maksimale faldafstand fra dit faldsikringsudstyr.

- Brug ikke faldsikringsudstyr, som ikke virker ved forudgdende brug eller planlagte inspektioner, eller hvis du er boekymret
for udstyrets brug eller egnethed til det tilsigtede formal. Kontakt 3M’s tekniske service med eventuelle spgrgsmal.

- Kombinationer med visse delsystemer og komponenter kan forstyrre driften af dette udstyr. Brug kun kompatible
forbindelser. R&dfgr dig med 3M, for du bruger dette udstyr sammen med andre komponenter eller delsystemer end dem,
der er beskrevet i brugervejledningen.

- Veer serligt forsigtig, ndr du arbejder i naerheden af maskiner, som bevaeger sig (f.eks. gverste drev pd olieplatforme),
elektrisk fare, ekstreme temperaturer, kemiske farer, eksplosive eller giftige gasser, skarpe kanter eller under overliggende
materialer, som kan falde ned pa dig eller dit faldsikringsudstyr.

- Brug Arc Flash eller Hot Works (dvs. passende beskyttelses)-anordninger, nér du arbejder i miljoer med ekstrem varme.

- Undga overflader og genstande, som kan beskadige brugeren eller udstyret.

- Serg for tilstraekkelig faldafstand ved hgjdearbejde.

- Faldsikringsudstyret ma aldrig modificeres eller zendres. Kun 3M eller parter, som 3M skriftligt har bemyndiget, m8
foretage reparationer pd udstyret.

- Fgr brug af faldsikringsudstyret skal du sgrge for at have en redningsplan, som muligger hurtig redning i tilfeelde af fald.

- Hvis der sker et fald, skal der straks sgges laegehjzelp for den faldne arbejdstager.

- Brug ikke et kropsbaelte til anvendelser, der involverer faldstandsning. M& kun benyttes med komplet kropssele.

- Svingfald kan minimeres ved s& vidt muligt at arbejde lige under forankringspunktet.

- Huvis der gves med denne anordning, skal der benyttes sekundzert faldsikringsudstyr p& en sdan made, at lzerlingen ikke
udseettes for utilsigtet faldrisiko.

- Brug altid passende personlige vaernemidler under installation, brug eller inspektion af enheden/systemet.
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|Zl Inden udstyret tages i brug, skal produktidentifikationsoplysningerne fra ID-meerkatet
noteres i inspektions- og vedligeholdelsesloggen p8 bagsiden af denne manual.

|Zl Sorg altid for, at du bruger den seneste udgave af din 3M-brugervejledning.
Bespg 3M-webstedet, eller kontakt 3M's tekniske service for at f§ opdaterede
brugervejledninger.

BESKRIVELSE:

3M™-konnektorer er designet til brug som endekonnektorer til forankringssystemer med en
lang reekke anvendelsesomrader. Anvendelsen af en konnektor afhaenger af typen af den
konnektor, du bruger.

Figur 2 viser de vigtigste komponenter pa 3M-konnektorer. Ledudlgsningen (A) kan
&bnes, s& fastggrelse og fijernelse af 3M-konnektor er mulig fra et forankringspunkt.
Forbindelsesgskenen (B) sgrger for et andet forbindelsespunkt til klasse A- og klasse

T-konnektorer.

Tabel 1 - Specifikationer

Systemspecifikationer:

Kapacitet:

En person med en samlet vaegt (tgj, veerktgj osv.) pa hgjst 140 kg
(310 pund) pr. person.

Forankring:

Den pékraevede forankringsstyrke afhaenger af anvendelsen:

Forankringsstruktur: Betonstrukturen, som forankringskonnektoren
er monteret pd, skal kunne holde til en kontinuerlig belastning i
den/de forventede belastningsretning(er). Hver placering af fast
forankringspunkt skal kunne holde til falgende veerdier:

| EN 795:2012 12 kN (2698 Ibf)

Dimensioner:

Se figur 1 for dimensionerne pa din 3M-konnektor.

Standarder:

Designet til at opfylde testkravene i EN 362:2004.

Komponentspecifikationer:

Figur 2
Reference

Komponent Beskrivelse

®

Ledudlgsning Se figur 1 for specifikationer.

Forbindelsesgsken Vis kun klasse A- og klasse T-konnektorer.

Konnektorspecifikationer:

Konnektor-
type:

Din 3M-konnektor er en af de fire fglgende klasser: A, B, Q eller T, som
defineret af EN 362:2004. Se figur 1 for specifik information om din

3M-konnektor.

Figur 2
Reference Konnektortype Beskrivelse
e Klasse A Forankringskonnektor
e Klasse B Basiskonnektor
e Klasse Q Skrueledskonnektor
e Klasse T Terminalkonnektor
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1.0 PRODUKTANVENDELSE

1.1 FORMAL: 3M-konnektorer er designet til at blive brugt som forankringspunkter
til faldstandsningssystemer! eller fastholdelses-2systemer: Fastspaending,
arbejdspositionering, personhejsning, redning osv.

E[ Kun faldsikring: Denne 3M-konnektor er til tilkobling af faldsikringsudstyr.
Brug ikke lgfteudstyr til denne 3M-konnektor.

1.2 STANDARDER: Din 3M-konnektor lever op til de nationale eller regionale standarder,
der er angivet pa forsiden af denne brugsanvisning. Hvis dette produkt videreszelges
uden for det oprindelige modtagerland, skal den person, der videreszelger, sgrge for
vejledning i brug, vedligeholdelse, regelmaessig inspektion og reparation pa sproget i
det land, hvor produktet skal bruges.

1.3 VEJLEDNING: Anvendelse af dette udstyr skal forega under en kvalificeret persons
opsyn3.

1.4 UNDERVISNING: Dette udstyr skal monteres og anvendes af personer, der har
gennemgaet traening i korrekt anvendelse af udstyret. Denne manual bgr anvendes
som en del af et medarbejdertraeningsprogram som pakreaevet af CE. Installatgrerne
og brugerne af dette udstyr har ansvaret for at sikre, at de er bekendte med
denne vejledning, er treenet i korrekt vedligeholdelse og anvendelse af udstyret
samt er bekendte med anvendelseskarakteristika, anvendelsesbegraensninger og
konsekvenserne af forkert anvendelse af udstyret.

1.5 REDNINGSPLAN: N3r dette udstyr og tilsluttede delsystemer anvendes, skal
arbejdsgiveren have en redningsplan pa plads samt midlerne til at implementere
den, og vedkommende skal informere brugere, autoriserede personer og reddere
om planen.4, og redderes. Det anbefales at have et redningshold pd stedet. Reddere
skal forsynes med udstyr og teknikker til gennemfgrelse af en vellykket redning.
Undervisning skal gennemfgres med jeevne mellemrum for at sikre, at redderne har
de forngdne feerdigheder.

1.6 INSPEKTIONSHYPPIGHED: 3M-konnektoren skal inspiceres af brugeren fgr hver
brug samt af en anden kvalificeret person end brugeren mindst en gang om &ret.5
Inspektionsprocedurer er beskrevet i "Inspektions- og vedligeholdelsesloggen".
Resultaterne af hver inspektion, der foretages af en kvalificeret person, skal
dokumenteres pd eksemplarer af "Inspektions- og vedligeholdelsesloggen".

1.7 EFTER ET FALD: Hvis 3M-konnektoren har vaeret udsat for kraftpavirkningerne ved
en faldstandsning, skal den straks tages ud af brug, meerkes "MA IKKE BRUGES" og
derefter destrueres.

2.0 SYSTEMKRAV

2.1 FORANKRING: Kravene til forankring varierer alt efter faldsikringsanvendelsen.
Strukturen, som 3M-konnektoren er fastgjort til som del af et faldstandsnings- eller
fastholdelsessystem, skal opfylde forankringsspecifikationerne beskrevet i tabel 1.

2.2 FARER: Brug af dette udstyr i omrader med miljgfarer kan kraeve yderligere
sikkerhedsforanstaltninger for at undgd personskade eller beskadigelse af udstyret.
Faremomenter kan omfatte, men er ikke begraenset til: varme, kemikalier, korrosive
miljger, hgjspaendingsledninger, eksplosive eller giftige gasser, kgrende maskineri,
skarpe kanter eller overliggende materialer, som kan falde ned og ramme brugeren

Faldstandsnii ystem: Et sortiment af faldsikringsudstyr, der er konfigureret til at standse frit fald.

System til fastholdelse Et sortiment af faldsikringsudstyr, der er konfigureret til at forhindre, at en persons

tyngdepunkt kommer til at udgere en faldrisiko.

3 Kvalificeret person: En person, som er i stand til at identificere eksisterende og forudsigelige risici i omgivelserne
eller arbejdsbetingelser, som er usunde, skadelige eller farlige for medarbejderne, og som har bemyndigelse til at traeffe
ojeblikkelige korrigerende forholdsregler for at eliminere dem.

4 Autoriseret person: En person, der er udpeget af arbejdsgiveren til at udfore opgaver p§ et sted, hvor personen vil
veere udsat for en faldrisiko

5 Redder: Den person eller de personer ud over den person, der bliver reddet, som udforer en assisteret undsatning ved
brug af et redningssystem.

6 Inspektionshyppighed: Ekstreme arbejdsforhold (barsk miljo, langvarig brug osv.) kan gore det ngdvendigt at oge

hyppigheden af inspektion foretaget af en kvalificeret person.

N~
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2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

eller det personlige faldstandsningssystem.

FALDAFSTAND: N&r faldafstanden beregnes i et hvilket som helst
faldstandsningssystem, skal leengden af konnektoren, der bruges, medtages. Se
instruktionerne, der medfglger dit taljereb eller SRD og helkropssele, for mere
information om, hvordan faldafstanden beregnes.

SVINGFALD: Svingfald sker, ndr forankringspunktet ikke er direkte over det punkt,
hvor faldet finder sted. Den kraft, der udgves, nar en genstand rammes i et svingfald,
kan fordrsage alvorlig personskade eller dad. Svingfald kan minimeres ved s& vidt muligt
at arbejde lige under forankringspunktet. Tillad ikke muligheden for svingfald, hvis det
kan medfgre personskade. Sving vil gge det frirum, der er ngdvendigt, nar der anvendes
en selvoprullende anordning eller et andet forbundet delsystem med liner af variabel
laengde. Se instruktionerne, der medfglger dit taljereb eller SRD, for mere information.

KOMPONENTKOMPATIBILITET: 3M-udstyr er kun beregnet til brug med
3M-godkendte komponenter og delsystemer. Erstatninger eller udskiftninger med
ikke-godkendte komponenter eller delsystemer kan bringe udstyrets kompatibilitet i
fare og kan pdvirke det komplette systems sikkerhed og péalidelighed.

KONNEKTORKOMPATIBILITET: Konnektorer betragtes som kompatible med
forbindelsesanordninger, ndr de er konstrueret til at fungere sammen pa en s8dan
made, at stgrrelserne og formerne ikke far deres ledmekanismer til utilsigtet at 8bne
sig, uanset hvordan de bliver vendt. Kontakt 3M, hvis du har spyz)rgsm%l vedrgrende
kompatibilitet.

Konnektorer skal veere i overensstemmelse med EN 362. Konnektorer skal vaere
kompatible med forankringen og andre systemkomponenter. Anvend ikke udstyr,
der ikke er kompatibelt. Ikke-kompatible konnektorer kan blive adskilt ved et
uheld (se figur 3). Konnektorer skal veere kompatible med hensyn til stgrrelse,
form og styrke. Hyvis tilslutningselementet, som en snapkrog eller karabinhage er
fastgjort til, er for lille eller har en uregelmaessig form, kan der opsté’! en situation,
hvor tilslutningselementet belaster snapkrogens eller karabinhagens led (A). Denne
belastning kan medfgre, at leddet 8bnes (B), s& snapkrogen eller karabinhagen
friggres fra tilslutningspunktet (C).

OPRETTELSE AF SAMMENKOBLINGER: Snapkroge og karabinhager anvendt med
dette udstyr skal vaere selvldsende. Sgrg for, at alle forbindelser er kompatible i
stgrrelse, form og styrke. Anvend ikke udstyr, der ikke er kompatibelt. Sgrg for, at
alle konnektorer er helt lukkede og I8ste.

3M-konnektorer (snapkroge og karabinhager) er udelukkende konstrueret til brug
som specificeret i hvert produkts brugsanvisning. Se figur 4 for eksempler pd
forkerte forbindelser. Tilslut ikke snapkroge og karabinhager:

A. Til en D-ring, som en anden konnektor er fastgjort til.

B. P8 en made, som vil medfgre belastning pa leddet. Store snapkroge med
halsdbning bgr ikke forbindes til en D-ring i standardstgrrelse eller til lignende
genstande, der vil medfgre en belastning pa leddet, hvis krogen eller D-ringen
vrides eller drejes, medmindre snapkrogen er udrustet med en 16 kN (3.600
Ibf) port. Kontrollér maerkatet pa& din snapkrog for at bekraefte, at den er egnet
til din anvendelse.

C. P& en forkert made, hvor dele, som stikker ud fra snapkrogen eller
karabinhagen, griber fat i forankringen, og uden visuel bekraeftelse synes at
vaere korrekt fastgjort til forankringspunktet.

Til hinanden.

E. Direkte til selen, taljerebet eller forankringslinen (medmindre producentens
vejledning for bade taljereb og konnektor specifikt tillader en sadan tilslutning).

F.  Til en genstand med en form eller stgrrelse, som ggr, at snapkrogen eller
karabinhagen ikke vil lukke og 18se, eller som kan fa linen til at rulle sig ud.

G. P& en made, som forhindrer konnektoren i at flugte korrekt under belastning.
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3.0

3.1

3.2

4.0
4.1

4.2

5.0

5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

MONTERING

|Z[ Monteringen af 3M-konnektoren skal overv8ges af en kvalificeret person’.
Monteringen skal certificeres af en kvalificeret person, der skal sikre, at den
opfylder kriterierne med hensyn til autoriserede forankringer eller er i stand til at
understotte de potentielle belastninger, der kan opst8 under et fald.

PLANLAEGNING: Planlaeg dit faldsikringssystem fgr monteringen af
3M-konnektoren. Tag hgjde for alle faktorer, der kan p&virke din sikkerhed inden,
under og efter et fald. Overvej alle krav, begraensninger og specifikationer, der er
angivet i afsnit 2 og tabel 1.

FASTGORELSE: Det anbefales, at 3M-konnektorer med et selvlukkende eller
manuelt 18seled kun bruges i situationer, hvor brugeren ikke behgver at fastgere og
fjerne konnektoren ofte.

|Z[ Skrueledskonnektorer (klasse Q) er kun sikre at bruge, n8r skrueleddet er helt
lukket. Leddet er helt lukket, ndr det ikke kan strammes yderligere.

BRUG

FOR HVER IBRUGTAGNING: Verificér, at dit arbejdsomrade og dit personlige
faldstandsningssystem (PFAS) overholder alle kriterier i afsnit 2, og at der
forefindes en formaliseret ngdplan. Efterse 3M-konnektoren i henhold til "Bruger"-
inspektionspunkterne defineret i "Inspektions- og vedligeholdelsesloggen" (tabel 2).
Brug ikke systemet, hvis inspektionen afslgrer en usikker eller mangelfuld tilstand.
Tag systemet ud af brug og gdelaeg det, eller kontakt 3M med henblik pd udskiftning
eller reparation.

FALDSTANDSNINGSFORBINDELSER: 3M-konnektoren bruges med en
helkropssele og et energiabsorberende taljereb eller en selvoprullende enhed (SRD).
Fastger SRD’en mellem forbindelsesgskenen pa 3M-konnektoren og den bageste
D-ring pa ryggen af selen som angivet i brugsanvisningen, der fulgte med taljerebet
eller SRD’en.

INSPEKTION

E[ N&r udstyret er taget ud af brug, kan det ikke tages i brug igen, for en
kvalificeret person skriftligt bekreefter, at det er godkendt til brug.

INSPEKTIONSHYPPIGHED: 3M-konnektoren skal inspiceres efter de intervaller,
der er anfgrt i afsnit 1. Inspektionsprocedurer er beskrevet i "Inspektions-

og vedligeholdelsesloggen" (tabel 2). Inspicér alle andre komponenter i
faldsikringssystemet med den hyppighed og efter de procedurer, som er beskrevet i
producentens vejledning.

DEFEKTER: Hvis inspektionen afslgrer en usikker eller defekt tilstand, eller hvis
der opstar tvivl om dens tilstand med henblik p& sikker brug, skal 3M-konnektoren
gjeblikkeligt tages ud af brug. Marker 3M-konnektoren tydeligt med p&skriften "MA
IKKE ANVENDES", og destruer den.

PRODUKTETS LEVETID: 3M-konnektorens driftsmaessige levetid bestemmes
af arbejdsbetingelserne og vedligeholdelsen. S& laenge produktet godkendes ved
inspektionen, m& det fortsat bruges i op til maksimum 10 &r.

VEDLIGEHOLDELSE, SERVICE og OPBEVARING

RENGO@RING: Forsgg ikke at skille 3M-konnektoren ad eller smgre dens
komponenter. Forsgg ikke at renggre indvendige dele. S&dan renggres
3M-konnektoren:

1. Renggr 3M-konnektoren udvendigt med vand og en mild seebeoplgsning.
2. Skyl 3M-konnektoren efter vask. Skylning ma ikke overstige 40°C (104°F).

3. Lad 3M-konnektoren lufttgrre efter skylning. M8 ikke pafgres varme, ndr den
o
er vad.

4. Desinficer om ngdvendigt 3M-konnektoren. Der skal vaelges et
desinfektionsmiddel, der ikke for&rsager skader p& 3M-konnektoren.
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6.2

6.3

7.1

SERVICE: Kun 3M eller parter med skriftlig bemyndigelse fra 3M ma foretage
reparationer pa dette udstyr. Hvis 3M-konnektoren har veeret udsat for faldkraft, eller
hvis en inspektion afslgrer usikre eller defekte tilstande, skal systemet tages ud af
brug og destrueres.

OPBEVARING OG TRANSPORT: Nar det ikke bruges, skal 3M-konnektoren og det
tilhgrende faldsikringsudstyr opbevares eller transporteres pa et tort, kgligt, rent
sted, hvor det ikke udsaettes for direkte sollys. Undg& steder, hvor der kan vaere
kemikaliedampe. Inspicer komponenterne efter lsengere tids opbevaring.

MARKATER og MAERKER

M/ERKATER: Figur 1 viser informationsmaerkaterne p8 3M-konnektoren. Maerkatet
har fglgende informationer:

EU-typeundersggelse

Typeoverensstemmelse

Produktmateriale

Produktvaegt

Produktdimensioner (A, B, C)

Ledtype

Elastisk styrke

Galdende standard og konnektortype

Delnummer

OEEOOEEE®

Varenummer

N
N

MAERKNINGER: Figur 5 viser maerkninger pa& 3M-konnektoren. Hver maerkning har
felgende information:

CE-meaerkning af europaeisk overensstemmelse

Nummer p& bemyndiget organ, der kontrollerer overensstemmelse med type

Geeldende standard

Konnektortype

Produktionsdr og -maned

Producentens anvisninger for systembrug og vedligeholdelse af dette produkt
skal fglges.

Varenummer

Led&bning (i millimeter)

Materiale (cirkel = stdl, firkant = aluminium)

Laes alle instruktioner.

POEE0OEOE®®

Minimal brudstyrke
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Tabel 2 - Inspektions- og vedligeholdelseslog

Inspektionsdato: Inspiceret af:

Inspektion: (Se afsnit 1 for Kvalificeret
Komponenter: | inspektionshyppigheden) Bruger person!
3M-konnektor Efterse konnektoren for beskadigelse, O O
(Figur 2) bgjninger og slitage af metallet.

Efterse ledudlgseren (A). Kontrollér, at den
&bner og lukker ved betjening af knappen. O (|
Leddet ma& ikke sidde fast pa noget sted.

Efterse konnektorerne for korrosion. Efterse
for revner eller slitage, der kan pavirke dets O [m]
styrke og drift.

Efterse alle systemkomponenter i

overensstemmelse med producentens O O
anvisninger.
Maerkater/ Kontrollér, at alle maerkater/maerkninger
maerkninger sidder sikkert pa plads, og at de er laeselige O O
(figur 5) (se "Meerkater og maerkninger”).
PFAS og andet Ekstra udstyr til personlige
udstyr faldstandsningssystemer (PFAS) (seler, SRD
etc.), som bruges med forankringssystemet, O O

skal monteres og inspiceres i henhold til
producentens anvisninger.

Serienummer/-numre: Kgbsdato:
Modelnummer: Dato for fgrste brug:
Korrigerende foranstaltning/ Godkendt af: Naeste inspektion foretages:
vedligeholdelse:

Dato:
Korrigerende foranstaltning/ Godkendt af: Naeste inspektion foretages:
vedligeholdelse:

Dato:
Korrigerende foranstaltning/ Godkendt af: Naeste inspektion foretages:
vedligeholdelse:

Dato:
Korrigerende foranstaltning/ Godkendt af: Neeste inspektion foretages:
vedligeholdelse:

Dato:
Korrigerende foranstaltning/ Godkendt af: Naeste inspektion foretages:
vedligeholdelse:

Dato:
Korrigerende foranstaltning/ Godkendt af: Naeste inspektion foretages:
vedligeholdelse:

Dato:
Korrigerende foranstaltning/ Godkendt af: Naeste inspektion foretages:
vedligeholdelse:

Dato:
Korrigerende foranstaltning/ Godkendt af: Naeste inspektion foretages:
vedligeholdelse: Dato:

1 Kuvalificeret person: En person, som er i stand til at identificere eksisterende og forudsigelige
risici i omgivelserne eller i forhold til arbejdsbetingelser, som er usunde, skadelige eller farlige for
medarbejderne, og som har bemyndigelse til at treeffe gjeblikkelige korrigerende forholdsregler for at
eliminere dem.



SICHERHEITSHINWEISE

Vor der Verwendung d 3M Verbind | te i 1 alle Sicherheitsinformationen in diesen
Anweisungen gelesen, verstanden und befolgt werden. NICHTBEACHTUNG KANN ERNSTE VERLETZUNGEN
ODER DEN TOD ZUR FOLGE HABEN.

Diese Anweisungen miissen dem Benutzer dieser Ausriistung zur Verfiigung gestellt werden. Bewahren
Sie diese Anweisungen fiir den spateren Gebrauch auf.

Verwendungszweck:

Diese 3M Verbindungselemente sind zur Verwendung als Teil eines vollsténdigen persénlichen Absturzsicherungssystems
vorgesehen.

Die Verwendung in anderen Anwendungen, u. a. bei Materialtransport, Freizeitaktivitaten, Sportaktivitdten oder anderen, nicht
in der Bedienungsanleitung beschriebenen Aktivitéaten, wird nicht durch 3M genehmigt und kann zu schweren Verletzungen oder
zum Tod fuhren.

Dieses Gerét darf nur von Personen verwendet werden, die in der Verwendung des Gerats am Arbeitsplatz geschult sind.

A WARNUNG

Diese 3M Verbindungselemente sind Teil eines vollsténdigen persénlichen Absturzsicherungssystems. Es wird erwartet, dass alle
Benutzer vollsténdig in dem sicheren Zusammenbau und der Bedienung ihres persénlichen Absturzsicherungssystems geschult
werden. Der unsachgeméBe Gebrauch dieses Geréts kann ernste Verletzungen oder den Tod zur Folge haben.
Informationen zur richtigen Auswahl, Bedienung, Installation, Wartung und Instandhaltung sind der Bedienungsanleitung und den
Herstellerempfehlungen zu entnehmen, oder wenden Sie sich an Ihren Vorgesetzten oder an den technischen Service von 3M.

e MaBnahmen zur Reduzierung der Risiken, die, wenn sie nicht vermieden werden, zu schweren
Verletzungen oder zum Tod fithren kénnen, im Zusammenhang mit 3M Verbindungselementen:

- Prifen Sie die Vorrichtung vor jeder Verwendung, mindestens aber jahrlich und nach jedem Absturz. Uberpriifen Sie
gemaB den Benutzeranweisungen.

- Falls bei der Inspektion eine Gefahr oder ein Mangelzustand festgestellt wird, nehmen Sie die Vorrichtung auBer Betrieb
und reparieren oder ersetzen Sie diese gemaB den Benutzeranweisungen.

- Jede Vorrichtung, die einer Absturzsicherung oder Aufprallkraften ausgesetzt war, muss sofort aus dem Betrieb genommen
und zerstort werden.

- Diese Vorrichtung darf ausschlieBlich an den angegebenen Untergriinden oder an den in der Benutzeranleitung
aufgefiihrten Strukturen angebracht werden. Nicht in dieser Anleitung beschriebene Installationsweisen und Verwendungen
missen von 3M Fall Protection genehmigt werden.

- Das Tragermaterial oder die Struktur, an die das Anschlaghilfsmittel befestigt wird, muss die statischen Belastungen tragen
kénnen, die fir den Anschlagpunkt in den zuldssigen Vorgaben angegeben sind. Diese sind in den Benutzeranweisungen zu
finden.

- Nur andere Untersysteme der Absturzsicherung mit dem gekennzeichneten Anschlagpunkt an der Vorrichtung verbinden.

- Stellen Sie sicher, dass Absturzsicherungssysteme/Teilsysteme, die aus Komponenten von verschiedenen Herstellern
zusammengebaut werden, zueinander passen und den Anforderungen von geltenden Normen, einschlieBlich ANSI Z359
oder anderen gultigen Absturzsicherungsrichtlinien, Normen oder Anforderungen entsprechen. Ziehen Sie stets einen
Sachkundigen oder eine qualifizierte Person zurate, bevor Sie diese Systeme verwenden.

e MaBnahmen zur Reduzierung der Risiken, die, wenn sie nicht vermieden werden, zu schweren
Verletzungen oder zum Tod fiithren kdnnen, im Zusammenhang mit Arbeiten in der Hohe:

- Stellen Sie sicher, dass Ihre gesundheitliche und korperliche Verfassung ein sicheres Arbeiten in der Hohe zul&sst.
Konsultieren Sie Ihren Arzt, wenn Sie Fragen beziiglich Ihrer Féhigkeit haben, diese Ausriistung zu verwenden.

- Niemals die zuléssige Belastbarkeit fiir Ihre Absturzsicherungsausriistung Giberschreiten.

- Niemals die maximale freier Fall-Strecke des Absturzes Ihrer Absturzsicherungsausriistung Uberschreiten.

- Verwenden Sie keine Absturzsicherungsausriistung, die die Inspektion vor dem Einsatz oder andere geplante Inspektionen
nicht bestanden hat, oder wenn Sie Bedenken Uber die Verwendung oder Tauglichkeit dieser Ausriistung fir Ihren
Anwendungsbereich haben. Bei allen Fragen wenden Sie sich an den technischen Kundendienst von 3M.

- Manche Kombinationen mit Teilsystemen und Komponenten kénnen die Funktionsweise dieser Ausriistung beeintrachtigen.
Nur kompatible Verbindungselemente verwenden. Konsultieren Sie 3M, bevor Sie diese Ausriistung in Kombination mit
anderen Komponenten oder Untersystemen verwenden als denen, die in dieser Bedienungsanleitung beschrieben sind.

- Bei der Arbeit in der Nahe von beweglichen Maschinen (z. B. Kraftdrehknopf von Olplattformen), elektrischen Gefahrenherden,
extremen Temperaturen, chemischen Gefahren, explosiven oder toxischen Gasen, scharfen Kanten oder unterhalb von tiber
dem Kopf befindlichen Materialien, die auf Sie oder Ihre Absturzsicherung fallen kdnnten, besonders vorsichtig vorgehen.

- Bei Arbeiten in Umgebungen mit hohen Temperaturen Vorrichtungen fiir SchweiBlichtbogen oder HeiBarbeiten verwenden.

- Oberflachen und Gegenstande vermeiden, die dem Benutzer oder der Ausriistung schaden kénnten.

- Stellen Sie bei Arbeiten in der Hohe einen angemessenen Fallraum sicher.

- Niemals versuchen, die Absturzsicherung zu modifizieren. Nur 3M oder Dritte, die hierzu schriftlich von 3M autorisiert sind,
diirfen Reparaturen an der Ausriistung vornehmen.

- Vergewissern Sie sich vor dem Einsatz der Absturzsicherung, dass ein Rettungsplan vorliegt, durch dessen Mittel eine
unverzugliche Rettung bei einem Absturz ermdglicht wird.

- Wenn es zu einem Absturz kommt, muss fiir den abgestiirzten Arbeiter sofort ein Arzt hinzugezogen werden.

- Verwenden Sie fiir Absturzsicherungsanwendungen keinen Haltegurt. Verwenden Sie nur einen Auffanggurt.

- Minimieren Sie Pendelstiirze, indem Sie so nahe wie mdglich am Anschlagpunkt arbeiten.

- Beim Training mit dieser Vorrichtung muss ein zweites Absturzsicherungssystem in der Weise angewendet werden, dass
der Trainingsteilnehmer keiner unbeabsichtigten Absturzgefahr ausgesetzt wird.

- Beim Zusammenbau, der Verwendung oder Inspektion der Vorrichtung stets eine entsprechende personliche
Schutzausriistung tragen.
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|Zl Ubertragen Sie die Angaben zur Produktidentifikation vor Verwendung dieser Ausriistung
vom ID-Etikett in das ,Inspektions- und Wartungsprotokoll™ hinten in diesem Handbuch.

|Zl Stellen Sie immer sicher, dass Sie die neueste Version Ihrer 3M-Bedienungsanleitung
verwenden. Aktualisierte Bedienungsanleitungen erhalten Sie auf der 3M-Website oder iber den
technischen Kundendienst von 3M.

BESCHREIBUNG:

3M™ Verbindungselemente sind fiir die Verwendung als Endverbindungselemente fir
Verankerungssysteme in einer Vielzahl von Anwendungen konzipiert. Die Verwendung eines
Verbindungselements hangt von der Art des verwendeten Verbindungselements ab.

Abbildung 2 zeigt die Schliisselkomponenten des 3M-Verbindungselements. Die
Verschlussentriegelung (A) wird gedffnet, um das Anbringen und Entfernen des
3M-Verbindungselements an/von einem Anschlagpunkt zu ermdglichen. Die Anschlussdse (B) bietet
einen zweiten Anschlusspunkt fiir Verbindungselemente der Klasse A und der Klasse T.

Tabelle 1 - Spezifikationen

Systemspezifikationen:

Eine Person mit einem Gesamtgewicht (einschlieBlich Kleidung,

Traglast: Werkzeuge usw.) von maximal 140 kg (310 Ib) pro Person.

Verankerung: Die erforderliche Stérke der Verankerung hangt von der Anwendung ab:

Verankerungsstruktur: Die Betonstruktur, an der das
Anschlaghilfsmittel befestigt wird, muss einer Kraft in den jeweiligen
Belastungsrichtungen standhalten. Jede Stelle fiir den Verankerungspunkt
muss den folgenden Anforderungswerten entsprechen:

EN 795:2012 12 kN (2698 Ibf)

Sehen Sie Abbildung 1 fir die Abmessungen des jeweiligen

Abmessungen: 3M-Verbindungselements.

Normen: Konstruiert, um die Prifanforderungen der EN 362:2004 zu erfillen.

Komponentenspezifikationen:

Abbildung 2
Referenzen Komponente Beschreibung
@ Verschlussentriegelung Sehen Sie Abbildung 1 fir die Spezifikationen.
. Nur an Verbindungselemente der Klasse A
Anschlussose oder der Klasse T vorhanden.

Spezifikationen des Verbindungselements:

Verbin- Das 3M-Verbindungselement ist eine von vier Klassen: A, B, Q oder T,
dungsele- wie durch EN 362:2004 definiert. In Abbildung 1 finden Sie spezifische
menttyp: Informationen zu dem vorliegenden 3M-Verbindungselement.
Abbildung 2 | Verbindungsele-
Referenzen | menttyp Beschreibung
Anker-
0 Klasse A Verbindungselement
Basis-
e Klasse B Verbindungselement
Screwlink-
e Klasse Q Verbindungselement
Termination-
e Klasse T Verbindungselement
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1.0

1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6

1.7

2.0
2.1

2.2

PRODUKTANWENDUNG

ZWECK: 3M-Verbindungselemente wurden konzipiert, um Anschlaghilfsmittel fir
Absturzsicherungs- oder Absturzriickhaltesysteme zu bieten! oder ein?-Systeme:
Rickhalte-, Arbeitspositionierungs-, Personenseilfahrt-, Rettungssysteme usw.

|Z[ Nur Absturzsicherung: Dieses 3M-Verbindungselement dient zur Verbindung mit
der Absturzsicherungsausriistung. Befestigen Sie an diesem 3M-Verbindungselement
keine Hebeausrtistung.

NORMEN: Das 3M-Verbindungselement entspricht den nationalen oder regionalen Normen,
die auf der Vorderseite dieses Handbuchs angegeben sind. Wenn dieses Produkt auBerhalb
des urspriinglichen Bestimmungslandes wiederverkauft wird, muss der Wiederverkaufer diese
Anweisungen in der Sprache des Landes zur Verfligung stellen, in dem das Produkt verwendet
werden wird.

UBERWACHUNG: Die Verwendung dieser Ausriistung muss durch eine sachkundige Person
Uiberwacht werden?.

TRAINING: Die Ausriistung muss von Personen, die in der richtigen Anwendung
geschult sind, installiert und verwendet werden. Dieses Handbuch ist im Rahmen eines
Trainingsprogramms fiir Mitarbeiter, wie es von CE gefordert wird, zu verwenden.

Es unterliegt der Verantwortung der Benutzer und Installateure dieser Ausristung,
sicherzustellen, dass sie mit diesen Anweisungen vertraut sind und beziglich korrekter
Pflege und Einsatzweise geschult wurden. Zudem miuissen sie die Betriebsmerkmale,
Anwendungseinschrédnkungen und die Folgen eines nicht ordnungsgemé&Ben Gebrauchs
dieser Ausristung kennen.

RETTUNGSPLAN: Beim Verwenden dieser Ausriistung und dem AnschlieBen der
Teilsysteme muss der Arbeitgeber (iber einen Rettungsplan und die Mittel zu dessen
Durchfiihrung verfligen. AuBerdem muss er den Plan Benutzern, zustandigen Fachkraften
und Rettungskraften Ubermitteln®., und Retter® Ein ausgebildetes internes Rettungsteam
wird empfohlen. Die Teammitglieder sind mit den nétigen Geraten und Techniken fiir eine
erfolgreiche Rettung auszustatten. Ein regelmaBiges Training ist erforderlich, damit die
Befahigung des Rettungsteams stets gewdhrleistet ist.

INSPEKTIONSHAUFIGKEIT: Das 3M-Verbindungselement muss vom Anwender vor
jeder Benutzung und zusatzlich mindestens jahrlich von einem Sachkundigen, der nicht der
Anwender ist, inspiziert werden®. Die Inspektionsverfahren werden im ,Inspektions- und
Wartungsprotokoll" beschrieben. Tragen Sie die Ergebnisse jeder Uberpriifung durch eine
sachversténdige Person in das ,Inspektions- und Wartungsprotokoll" ein.

NACH EINEM ABSTURZ: Wenn das 3M-Verbindungselement den Kraften eines
abgefangenen Absturzes ausgesetzt war, muss dieses sofort aus dem Betrieb genommen
und vernichtet werden.

SYSTEMANFORDERUNGEN

VERANKERUNG: Die Anforderungen an die Verankerung variieren mit der
Absturzsicherung. Die Strukturen, an denen das 3M-Verbindungselement als Teil eines
Absturzsicherungs- oder Absturzriickhaltesystems angeschlagen wird, muss den in Tabelle 1
aufgefiihrten Anschlagpunktspezifikationen entsprechen.

GEFAHREN: Die Verwendung dieser Ausriistung in Bereichen mit Umweltgefahren kann
zusétzliche SicherheitsmaBnahmen erfordern, um die Verletzungsgefahr und Schaden

an der Ausriistung zu vermeiden. Zu diesen Gefahren zéhlen u. a.: Hitze, Chemikalien,
korrosive Umgebungen, Hochspannungsleitungen, explosive oder giftige Gase, bewegliche
Maschinen, scharfe Kanten oder tUberhdngiges Material, das herunterfallen und den

1 Absturzsicherungssystem: Eine Kombination von Absturzsicherungsgeréten, die konfiguriert sind, um einen freien

Fall aufzuhalten,

2 Absturzsicherungssystem: Eine Kombination von Absturzsicherungsausristungen, die durch ihre Konfiguration

verhindern, dass der Schwerpunkt der Person eine Absturzgefahr erreicht.

Sachkundige Person: Eine Person, die in der Lage ist, bestehende und vorhersehbare Risiken in der Umgebung oder

bei Arbeitsbedingungen zu erkennen, die fiir Mitarbeiter gesundheitsgeféhrdend, geféhrlich oder risikoreich sind, und die
befugt ist, sofort korrigierende MaBnahmen zu ergreifen, um diese Risiken und Geféhrdungen zu beseitigen.

Autorisierte Person: Eine Person, die vom Arbeitgeber dazu bestimmt ist, Aufgaben an einem Ort auszufiihren, an dem

sie einer Absturzgefahr ausgesetzt ist.

5 Retter: person oder Personen auBer der verunfallten Person, die mithilfe eines technischen Rettungssystems eine Rettung

6 I

vornehmen.

S oficrk

ktic g Extreme Arbeitsbedingungen (raue Umweltbedingungen, andauernde Verwendung usw.)

kénnen eine hdufigere Uberpriifung durch einen Sachkundigen erforderlich machen.
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2.4

2.5

2.6

2.7

Anwender oder das Absturzsicherungssystem treffen kann.

FALLRAUM: Bei der Berechnung des Fallraums fir ein beliebiges Absturzsicherungssystems
muss die Lange des verwendeten Verbindungselements berticksichtigt werden. Sehen Sie
bitte die Anweisungen, die mit dem Verbindungsmittel oder SRD und dem Auffanggurt
mitgeliefert werden, flr weitere Informationen zur Berechnung des Fallraums.

PENDELSTURZE: Schwingen tritt auf, wenn der Verankerungspunkt nicht direkt tiber dem
Sturzpunkt liegt. Die Kraft des Aufpralls auf ein Objekt bei einem Pendelsturz kann zu schweren
Verletzungen oder zum Tod fiihren. Minimieren Sie Pendelstlirze, indem Sie so nahe wie
mdglich am Verankerungspunkt arbeiten. Lassen Sie keinen Pendelsturz zu, wenn es dabei zu
Verletzungen kommen kdnnte. Pendelstiirze erfordern einen deutlich hoheren Abstand, wenn
ein Sicherungsseil mit automatischem Riickzug oder ein anderes Teilsystem mit variabler Lange
verwendet wird. Sehen Sie bitte die Anweisungen, die mit dem Verbindungsmittel oder SRD
mitgeliefert werden, fur weitere Informationen.

KOMPATIBILITAT DER EINZELNEN KOMPONENTEN: Die Ausriistung von 3M ist nur zur
Verwendung mit den von 3M freigegebenen Komponenten und Subsystemen ausgelegt. Ein
Austausch gegen nicht genehmigte Bauteile oder Teilsysteme kann die Kompatibilitédt der
Ausriistung und die Sicherheit und Zuverlassigkeit des gesamten Systems geféhrden.

KOMPATIBILITAT DES ANSCHLUSSES: Verbindungselemente sind mit anderen
Verbindungselementen kompatibel, wenn sie in GroBe und Form so konzipiert sind, dass
sie zusammenarbeiten, ohne dass sich ihre Verschlussmechanismen versehentlich 6ffnen,
unabhangig davon, wie sie ausgerichtet sind. Kontaktieren Sie 3M, wenn Sie Fragen zur
Kompatibilitat haben.

Verbindungselemente missen EN 362 entsprechen. Verbindungselemente miissen mit der
Verankerung oder anderen Systemkomponenten kompatibel sein. Verwenden Sie keine
Ausristung, die nicht kompatibel ist. Nicht kompatible Verbindungselemente kdnnen sich
versehentlich I6sen (siehe Abbildung 3). Verbindungselemente missen in GréBe, Form und
Belastbarkeit kompatibel sein. Wenn das Verbindungselement, an das der Schnapphaken
oder Karabiner angeschlossen wird, zu klein ist oder eine unregelmaBige Form aufweist,
kann es dazu kommen, dass das Verbindungselement Druck auf den Verschluss des
Schnapphakens oder Karabiners (A) austibt. Diese Kraft kann dazu fiihren, dass sich der
Verschluss offnet (B), sodass sich der Schnapphaken oder Karabiner vom Verbindungspunkt
(C) lost.

ANSCHLAGEN: Verwenden Sie mit dieser Ausristung nur Schnapphaken und Karabiner.
Stellen Sie sicher, dass alle Verbindungen beziiglich GréBe, Form und Stérke kompatibel
sind. Verwenden Sie keine Ausristung, die nicht kompatibel ist. Vergewissern Sie sich, dass
alle Verbindungselemente vollstédndig geschlossen und verriegelt sind.

Verbindungselemente von 3M (Schnapphaken und Karabiner) dirfen nur wie in der
Bedienungsanleitung des jeweiligen Produktes angegeben verwendet werden. Abbildung 4
zeigt Beispiele fiur falsche Verbindungen. Schnapphaken und Karabiner dirfen nicht wie
folgt befestigt werden:

A. An einer Auffangdse, an der ein anderes Verbindungselement befestigt ist.

B. Auf eine Weise, die den Verschluss belastet. Karabinerhaken mit groBer Maul6ffnung
sollten an Auffangdsen oder dhnliche Objekte in StandardgréBe nicht angeschlossen
werden, da der Verschluss sonst belastet wird, wenn der Haken oder die Auffangdse
sich dreht. Ausnahme: Der Karabinerhaken verfligt iber einen Verschluss, der einer
Belastung von 16 kN (3.600 Ibf) standhalt. Uberpriifen Sie die Markierung auf Ihrem
Schnapphaken, um sicherzustellen, dass er die Voraussetzungen fir die Anwendung
erfullt.

C. An einem falschen Rasthaken, wenn Teile des Schnapphakens oder Karabiners
hervorstehen, die sich in der Verankerung verfangen kénnen, und ohne dass visuell
gepruft werden kann, ob der Verbinder voll in der Verankerung eingerastet ist.

D. Aneinander.

E. Direkt an einem Gurtband, Verbindungsmittel oder Tie Back Verbindungsmittel (auBer
es ist laut Anweisungen des Herstellers ausdriicklich erlaubt, die Verbindungselemente
auf diese Weise anzuschlieBen).

F. An einem Objekt, das eine GréBe und Form aufweist, die verhindern, dass der
Karabinerhaken oder Karabiner verschlossen und verriegelt werden kann, oder dazu
flhren, dass sich der Haken lost.

G. Auf eine Weise, in der das Verbindungselement sich unter Last nicht richtig ausrichten
kann.
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MONTAGE

|Zl Die Installation des 3M-Verbindungselements muss von einer qualifizierten Person
beaufsichtigt werden®. Fir die Montage muss ein Sachkundiger zertifizieren, dass diese
den Kriterien fir eine zertifizierte Verankerung entspricht oder in der Lage ist, den
potenziellen Kréften standzuhalten, die bei einem Absturz auftreten kénnen.

PLANUNG: Planen Sie Ihr Absturzsicherungssystem vor der Montage des
3M-Verbindungselements. Beriicksichtigen Sie alle Faktoren, die Ihre Sicherheit vor,
wdahrend und nach einem Absturz beeintrachtigen kdnnten. Beachten Sie alle in Abschnitt 2
und Tabelle 1 beschriebenen Anforderungen, Einschrankungen und Spezifikationen.

BEFESTIGUNG: Es wird empfohlen, 3M-Verbindungselemente mit selbst verriegelndem
oder manuell verriegelndem Verschluss nur in Situationen zu verwenden, in denen der
Anwender das Verbindungselement nicht hdufig auf- und abziehen muss.

EI Schraubgliederanschliisse (Klasse Q) sind nur bei vollstdndig verriegeltem
Schraubverschluss sicher zu verwenden. Der Verschluss ist vollstindig geschlossen,
wenn es sich nicht mehr festziehen lésst.

VERWENDUNG

VOR JEDEM EINSATZ: Stellen Sie sicher, dass Ihr Arbeitsbereich und Ihre persénliche
Schutzausristung gegen Absturz (PSAgA) alle in Abschnitt 2 angegebenen Kriterien erfillen
und dass ein formaler Rettungsplan vorhanden ist. Priifen Sie das 3M-Verbindungselement
anhand der ,Benutzer"-Inspektionspunkte, die im ,Inspektions- und Wartungsprotokoll™
(Tabelle 2) definiert sind. Wenn bei der Inspektion unsichere oder defekte Zustande
festgestellt werden, verwenden Sie das System nicht. Nehmen Sie das System auBer
Betrieb und zerstéren Sie es, oder kontaktieren Sie 3M fiir einen Ersatz oder eine Reparatur.

ABSTURZSICHERUNGSVERBINDUNGSELEMENTE: Das 3M-Verbindungselement

wird mit einem Auffanggurt und einem Falldémpfer-Verbindungsmittel oder einem
Héhensicherungsgerat (SRD) verwendet. Verbinden Sie das SRD zwischen der Anschlussdse
an dem 3M-Verbindungselement und der hinteren Auffangése am Auffanggurt, wie in den
Anweisungen im Lieferumfang des Verbindungsmittels oder des SRDs beschrieben.

INSPEKTION

IZ[ Nach der AuBerbetriebnahme kann das Gerét erst dann wieder in Betrieb genommen
werden, wenn ein Sachkundiger schriftlich bestétigt, dass dies zuldssig ist.

INSPEKTIONSHAUFIGKEIT: Das 3M-Verbindungselement muss in den in Abschnitt 1
festgelegten Abstanden geprift werden. Die Inspektionsaktivitdten werden im ,Inspektions-
und Wartungsprotokoll™ (Tabelle 2) beschrieben. Inspizieren Sie alle anderen Bauteile

des Absturzsicherungssystems in den Zeitabstdnden und nach den Verfahren, die in den
Herstelleranleitungen definiert sind.

SCHADEN: Wenn bei der Inspektion ein unsicherer oder fehlerhafter Zustand

festgestellt wird, oder wenn Zweifel an der Einsatzsicherheit bestehen, nehmen
Sie das 3M-Verbindungselement sofort auBer Betrieb und kennzeichnen Sie das
3M-Verbindungselement deutlich mit ,NICHT BENUTZEN" und zerstéren Sie es.

PRODUKTLEBENSDAUER: Die Haltbarkeit des 3M-Verbindungselements wird
von den Arbeitsbedingungen und der Wartung bestimmt. Solange das Produkt die
Inspektionskriterien erfillt, kann es bis zu maximal 10 Jahre in Betrieb bleiben.

WARTUNG, REPARATUR und AUFBEWAHRUNG

REINIGUNG: Versuchen Sie niemals, das 3M-Verbindungselement zu zerlegen oder
Teile davon zu schmieren. Versuchen Sie nicht, die Innenteile zu reinigen. Reinigung des
3M-Verbindungselements:

1. Reinigen Sie die AuBenseite des 3M-Verbindungselements mit Wasser und einer milden
Seifenlosung.

2. Spiulen Sie den 3M-Verbindungselement nach dem Waschen. Die Spiilung darf 40°C
(104°F) nicht Uberschreiten.

3. Lassen Sie den 3M-Verbindungselement nach dem Spulen an der Luft trocknen. Im
nassen Zustand keiner Warme aussetzen.

4. Desinfizieren Sie das 3M-Verbindungselement bei Bedarf. Es sollte ein Desinfektionsmittel
gewahlt werden, das keine Schéaden am 3M-Verbindungselement verursacht.

SERVICE: Nur 3M oder Dritte, die hierzu von 3M schriftlich autorisiert sind, dtrfen
Reparaturen an diesem Equipment vornehmen. Wenn das 3M-Verbindungselement einen

35



6.3

Sturz aufgefangen hat oder wenn bei der Inspektion ein unsicherer oder mangelhafter
Zustand festgestellt wird, nehmen Sie das System auBer Betrieb und entsorgen Sie es.
LAGERUNG UND TRANSPORT: Lagern Sie das 3M-Verbindungselement und die
entsprechende Absturzsicherungsausristung bei Nichtgebrauch in einer kihlen, trockenen,
sauberen Umgebung, in der diese vor direkter Sonneneinstrahlung geschitzt ist. Setzen
Sie das Produkt keinen chemischen Dampfen aus. Priifen Sie die Komponenten nach langer
Lagerung grindlich.

AUFKLEBER und MARKIERUNGEN

ETIKETTEN: Abbildung 1 zeigt das Hinweisetikett des 3M-Verbindungselements. Folgende
Angaben sind auf dem Etikett enthalten:

EU-Typenuntersuchung

Konformitat mit dem Typ

Produktmaterial

Produktgewicht

Produktabmessungen (A, B, C)

Verschlussart

Zugdfestigkeit

Anwendbare Norm und Verbindungselementtyp

Artikelnummer

OREEEEEE®®

Warennummer

N
N

MARKIERUNGEN: Abbildung 5 zeigt die Markierungen auf dem 3M-Verbindungselement.
Folgende Angaben sind auf jeder Markierung enthalten:

CE-Kennzeichnung der europdischen Konformitat

Nummer der benannten Stelle, die die Konformitédt der Bauart bestimmt

Geltende Norm

Verbindungselementtyp

Jahr und Monat der Herstellung

Hersteller

Warennummer

Verschlusséffnung (in mm)

Material (Kreis = Stahl, Quadrat = Aluminium)

Lesen Sie alle Anweisungen.

POPREEEEE®E

Minimale Bruchfestigkeit
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Tabelle 2 - Inspektions- und Wartungsprotokoll

Inspektionsdatum:

Inspiziert von:

Inspektion: (siehe Abschnitt 1 fir
Komponenten: Inspektionshéaufigkeit)

3M Prifen Sie das Verbindungselement auf
Verbindungselement | Beschadigung, Verbiegung und Abnutzung a

(Abbildung 2) des Metalls.

Prifen Sie die Verschlussentriegelung
(A). Stellen Sie sicher, dass diese durch
Driicken des Knopfes gedffnet und
geschlossen wird. Der Verschluss darf zu
keinem Zeitpunkt hangenbleiben.

Priifen Sie das Verbindungselement auf
Korrosion. Priifen Sie auf Risse oder
Abnutzungen, die die Starke oder den
Betrieb beeintrachtigen kénnten.

Priifen Sie die Systemkomponenten geman O
den Anweisungen des Herstellers.

Etiketten/ Prifen Sie, ob alle Etiketten/Markierungen
Markierungen sicher befestigt und lesbar sind (siehe
(Abbildung 5) ,Etiketten und Markierungen").

PSAgA und andere Eine zusatzliche persdnliche
Ausriistung Schutzausristung gegen Absturz (PSAgA)
(Auffanggurt, Hohensicherungsgerat usw.), O
die mit dem Verankerungssystem verwendet]
wird, sollte nach den Anweisungen des

Herstellers installiert und gepruft werden.

Seriennummer(n):

Gekauft am:

Modellnummer:

Datum des ersten Einsatzes:

KorrekturmaBBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Né&chstes Inspektionsdatum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Né&chstes Inspektionsdatum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Né&chstes Inspektionsdatum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Né&chstes Inspektionsdatum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Né&chstes Inspektionsdatum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Né&chstes Inspektionsdatum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Né&chstes Inspektionsdatum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Néchstes Inspektionsdatum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Né&chstes Inspektionsdatum:

1 Sachkundiger: Eine Person, die in der Lage ist, bestehende und vorhersehbare Risiken in der Umgebung
oder bei Arbeitsbedingungen zu erkennen, die fiir Mitarbeiter gesundheitsgeféhrdend, geféhrlich oder
risikoreich sind, und die befugt ist, sofort korrigierende MaBnahmen zu ergreifen, um diese Risiken und

Gefédhrdungen zu beseitigen.

Benutzer|Sachkundiger?!




NMAHPO®OPIEZ NMPOZTAZIAZ

MapakaloUpe 31aBacTE, KATAVONOTE Kal akOAoUBROoTe OAEG TIG NANPOYPOPIEG acPaAgiag nou nepiEXovral
OTIG NApPoUCEG 0d3NYIEG NPIV Aand Tn XpPHON aUTAV TOV ZuvdeThpwv 3M. ZE ANTIOETH NEPINTQZH,
ENAEXETAI NA NMPOKAHOEI ZOBAPOZ TPAYMATIZMOZ 'H OANATOZ.

01 03nyieg auTég npénel va 30000V OTOV XPROTH auTou Tou e5onAicpou. KpaTrioTe auTég TiG odnyieg yia
HeAAOVTIKA avagopa.

MpoBAenopevn xpnon:
AuTOi 01 ZUVETAPEG 3M MpoopifovTal yia Xpron wG HEPOG EVOG OUCTANATOG EE0ONAICHOU MARPOUG NPOOTACIAG NTMONG.

H xpron o onoladnnote GAAn swupuovr’], Onwg n.x. xslplcuc’) UAIK®V, luuxavmvlkéc, r'] aBANTIKEG ﬁpac'rnplenqu Kal AAAeg
6puu'rr]p|0TnTsc nou dev avagépovTarl oTIG 0dnyieg XproTn, dev eival eykekpipévn and Tn 3M kai unopei va npokaiéoel ooBapd
TpaupaTiopo n Bavaro.

AUTO To 0UOTNHA NPOOPIZETAI AMOKAEIOTIKA YIA XPAON anod eKNAISEUNEVOUG XPFOTEG OE EQAPHOYEG OTOV XWPO EPYAdiag.

A MPOEIAONOIHZH

AuToi o1 ZuvdeThpeg 3M eival uépoq €vOG OUOTAPATOG €EONAICHOU npocmwioc n‘rd)or]q Avouévsml OAol 01 XprOTEG va eival NARPpWG
eknaideupévol oTNV ao@air eykatacTaon kai )\EITOUDVIO TOu aTopIKOU TOUG OUGTAHATOG NPocTaciag NTwong. H AavBacpivn
XPAoN auTou Tou crucrrnua'roq va £og1 ooBap Tpauua'ncruo f 6avaro. MNa v KOTO)\)\H)\I’] eniloyn,
AeiToupyia, eykartaoTacn, cuvTApNon Kai oépPIG, avaTpéETe aTIG Nnapoloeg Odnyieg XpAaTn Kar e OAEG TIG GUOTATEIG TOU
KATAOKEUAOTr, aneubuvBEiTe aTOV NPOICTAPEVO 0ag i ENIKOIVWVAOTE PE TNV Texvikn Ynootrpign Tng 3M.

e Ta Tn HEinoNn TV KIVBUVMV Nou OXeTIovTal KaTa Tnv epyacia pe ZuvdeThpeg 3M, o1 onoiol

HnopouUv va 0dnyfnoouv o€ coBapd TpaupaTiopo i 8avaro, av dev ano@euxOouv:

- EmBswpeiTe TN OUOKEUN NpIv and KABe Xpron, TOUAAXIOTOV ETNOIWG KAl UOTEPA ANOG OMoIOdAMOTE CUPBAV NTWONG.
EniBewpeite oUPQwva pe Tig Odnyieg Xpnarn.

- Av n eniBe®pnon dei&el eNIOPAAR 1) EAATTOUATIKA KATAOTAON, YNV XPNOIHOMNOICETE T CUOKEUN KAl ENIOKEUACTE TNV i
avTIKATAOTAOTE TNV CUHPWVa e TIG Odnyieg XproTn.

- OnoladnnoTe CUOKEUN EXEl EKTEBEI O avaaxeon NTwong f oe dUvaun Nnpdokpouang npénel va Tebei Apeoa ekTOG XProNg Kai
va KataoTpagei.

- H eykataoTaon TG CUCKEUAG NPpENE va Yivel povo oTa kaBopiopéva unooTpGUATA A OTIG SOEG NOU NEPIYPAPOVTal
AENTOPEPDOG aTig 0dnyieg XpnoTn. TuxOV eyKaTacTACEIG Kal XPrOEIG Nou dev akoAouBoUV TIG napouoeg odnyieg, npénel va
£ykpIBouV and Tnv 3M Fall Protection.

- To undoTpwpa i n dopr oTNV onoia €ival NPoaapTNHEVOG O CUVIETNPAG AYKUPWONG, NPENEI va UMNOPEI va avTegel Ta oTaTika
popTia nou kabopilovTal yia To ayKUpIO OTIG MPOCAPHOYEG MOU EMITpENovVTal aTig Odnyieg XprioTn.

- ZuvdéeTe GAAAA UNOOUOTANATA NPOCTACIAG NTMONG HOVO OTO KABOPIOPEVO oNnpeio oUVEEDNG TG AYKUPWONG OTN CUOKEUR.

- BeBaiwBeiTe OTI Ta OUCTAKATA/UNOCUCTAPATA NPOCTACIAG ANO NTWOEIG, MOU anoTeAoUVTal anod €5apTnEaTa aAAwv
KATAOKEUAOTAV, €ival cupBaTda kal NAnpoUV TIG anaiTHOEIG TV EQAPHOCTEWY NPOTUN®YV, OnNwg To ANSI Z359 i pe aAAoug
E£QPApHOCTEOUG KMBIKEG, MPOTUNA KAl aNAITACEIG Yia TNV npoaTacia and NTaoelg. Na cupBouleUeaTe ndvTa éva appodio n
NPoCoOVTOUX0 ATOHO MPIV anod Tn Xprion auT®V TWV CUGTNHATWV.

e Ta Tn pEi®ON TV KIVOUVWV NOU OXETIOVTal HE TRV Epyacia e UYOG, Ol Onoiol HNopouv va
odnynoouv o coBapo TpaupaTiopo f Bavaro, av dev anoPpeuxBoUv:

- BeBaiwBeiTe OTI N UyEia KAl N QUOIKF 0AG KATAOTACH 0AG ENITPENOUV VA AVTIHETWNICETE PE AOPAAEIA TNV Epyaadia oe UYoG.
AV EXETE ANOPIEG OXETIKA HE TN IKAVOTNTA 0AG VA XPNOIKOMOINCETE AUTOV TOV €E0MNAIOHO, CUPBOUAEUBEITE ToV yIaTpd 0aG.

- Mnv unepBeiTe NOTE TNV €MITPENOPEVN SUVANIKOTNTA TOU €50MAIOHOU NPOaTACiag and NTWoEIG.

- Mnv unepeite NoTe TN péyioTn andoTaon eAeUBePNg NTMONG Tou €EoNAIoHOU NPoaTaciag NTAONG.

- Mn xpnaiponoinoete €E0NAICPO NpoaTaciag and NTWOEIG av auTog dev €Xel NEpACEl and enBewpPNOEIG Npiv and Tn Xprnon Kai
AAANOUG NPOYPaPHATICHEVOUG EAEYXOUG I AV EXETE AVNOUXIEG OXETIKA WE TN XPron 1 TNV KaTaAANAGTNTa Tou €§onAiopou yia
TNV epappoyn oag. Ma Tuxov anopieg, ENIKOIVWVAOTE PE To TUAKA TeXVIKNAG YNooTrpiEng Tng 3M.

- Opiopévol cuv6uucuoi uUnNoouUOTNHATWY Kal €EapTNHATWY Evééxsml va snnpsdcouv TN A&IToupyia autou Tou sﬁon)\lcpoo.
Xpnclponmsn’s povo uupBuTouc, quéuuupcug MpIv XpNOIPONOINCETE AUTOV Tov €E0NAIONO padi pe eEapTrpara
UNooUCTAKATA BIAPOPETIKA anod auTd nou anapiBuouvTal oTiG 0dnyieg XpProTn, CUPBOUAEUTEITE TRV 3M.

- Na ioTe €EQIPETIKA I'IDOOEKTIKOI oTav epyaleaTe KOVTa O€ KIVOUHEVA pnxovquom (n X- Klvanpsq Top Drive o€ nssz—:)\aTKéq
€EEDPEG), I'])\EKTpIKO psuuo oKpulsq Gsppoxpuulsq, enikivduva xnuika, SKpI’]KTIKO n ToEch agpia, aixpunpeg akpeg 1 KATw ano
UAIKG Ta onoia pnopei va néoouv navw oag n Navw oTov €50NAIoUd NPoaTaciag and NTWOEIG.

- Kara Tnv gpyacia o X®PoUG He UWPNAEG BepPokpaaieg, Xxpnoiponoleite cuokeugg Arc Flash r) Hot Works.

- Ano@eUyETE ENIPAVEIEG KAl AVTIKEIPHEVA NOU PNOPOUV va NPOKAAECOUV TPAUUATIONO OTOV XPNoTn | {nuid oTov e§onAIopo.

- Kara Tnv epyacia og UWog, BERAIOVESTE OTI UNAPXEI ENAPKEG SIAKEVO YIa NTWON.

- Mnv npaypartonoleite aAAayEg 1 aAAOIOOEIG OoTOV €EONAIOHO NPOOTaciag and NT®oelG. Movo n 3M i ypantog
£E0UOI000TNPEVO! QVTINPOOWNOI TNG 3M PMNopPoUV va KAVOUV EMNICKEUEG OE AUTO TOV EOMAIOHO.

- TMpiv anoé tn xprion e§onAiopol npooTaciag and NTMOeIG, BERAIOVEDTE OTI £xel eknovnBei oxEdI0 81A0WONG TO OMoio ENITPENEI
TNV dpeon d1aowaon Og NEPINTWON NTOONG.

- e nepinTwaon NT®ONG, avalnTroTe apéows 1aTpIKr BorBeia yia Tov pyalopevo o omoiog UNESTN TNV NTWON.

- Mn XpnOIPOMOIEITE {WVN OMPATOG YIa EPAPHOYEG AVATXEONG NTWONG. XPNOIPONOIEITE HOVO 0AOCWHN EapTuon.

- Tia va peimoeTe TNV MBavoTnTa NT®oNG HE aipnon, epyaleoTe, KATa To duvaTov, akpiBOG KATw anod To onueio aykupwong.

- Av npaypdaTonoleiTe ekNaideucn O AUTR TN CUOKEUN, NPENEl va Xpnolgonoleite éva deutepeliov oUOTNKA NpooTaciag anod
NTOOEIG, £TOI WOTE O EKNAISEUOHEVOG va PNV eKTIOETaI akolola O€ KivdUvo NTAONG.

- Kata Tnv eykartaoTaaon, Xpron f eniBewpnaon TnG CUCKEUNG / TOU CUCTAHATOG, POPATE Ta KATAAANAG PETA ATOMIKNAG
npooraciag.
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IZI Ipiv and 1n xprion Tou €&onAiouoU autoU, KATaypdwTe TA OTOIXEIA avayvwpionsg
TOU MpoiovToG nou Bpiokovtal aTnv eTIKETa ID aTo «Apxeio KaTtaypapng enbewpnong Kai
ouVvTAPNONG» OTO MiCW UEPOG TOU MNapovToG EyXEIpIdiou.

IZI A1ao@alileTe navTa OTI XPNOILOMNOIEITE TNV TEAEUTaia €kd00N Tou eyxelpidiou odnyiwv TnG 3M.
Enioke@BeiTe TNV 10TO0EAIdG TNG 3M 1) EMIKOIVWVIOTE LIE TO TUNUA TEXVIKNG YnooTnpi&ng tng 3M
yIa EVNUEPWUEVA EYXEIPIOIa 0ONYIWV.

NMEPITPA®H:

01 ouvdeTrpeg 3M™ €xouv OXeJIAOTEI YIa va XpNoIPonolouvTdl wG OUVIETHPEG anoAnéng yia
oUOTAKATA ayKUPWOoNG, o€ PeydAn noikiAia epappoywv. H epappoyn evog cuvdeThpa e§aptdTtal ano
TOV TUMO TOU OUVOETNPA NOU XPNOIKJOMOIEITE.

H eikdva 2 aneikovilel Baoika eEapTnHaTa Twv ouvdeTnpwv 3M. H anacpdiion nuAng (A) avoiyel yia
va enITpEWEl TNV NPoCapTNOn Kal TV agaipeon Tou cuvdetipa 3M and £€va onueio aykupwong. To
paT Tou ouvdeTpa (B) napéxel éva deUTepo onueio oUVAEONG Yia Toug OUVIETNPEG KaTnyopiag A kal
Katnyopiag T.

Mivakag 1 - Mpodiaypa@Eg

Mpodiaypa@péG CUCTAHATOG:

'Eva dTopo pe ouvduaopevo Bapog (pouxa, epyaleia K.Am.) ox1 avw Twv

Auvapikornra: 140 kIA@v (310 AiBpeg) ava atopo.

AykUpwon: H anairoupevn dUvapn aykUpwaong eEapTaTtal anod Tnv pappoyn:

Aopn aykUpwong: H dour okupodEéuaTog aTnv onoia TornoBeTeiTal n
unodoxn aykupwaong Npénel va €xel Tn duvatoTnTa va unoBAnBei oe
SUVAEIG OTIG MPOOSOKWHEVEG KATEUBUVOEIG POPTWONG. Kabe Bon onueiou
aykUpwaong NpEnel va €xel Tn duvaToTnTa va avTeXEl OTIG EENG TIMEG:

EN 795:2012 12 kN (2.698 Ibf) |
A1aoTACEIG: BA. eikdva 1 yia Tig d1aoTdoelg Tou ouvdeTrhpa 3M.
MNMpoTuna: SxedIaoPEVO WOTE va NANpoi TIG anaiThoeig dokipwyv Tou EN 362:2004.

Mpodiaypa®ég eEapTNHATOV:

Eikova 2
Avapopa E§apTnupa Mepiypapn
@ Anac@aAion nUAng BA. ikova 1 yia Tig npodiaypageg.
, , Ynapyel povo oToug ouvdeTNpeg Katnyopiag
Mam abvdeang A kai Katnyopiag T.

MNMpodiaypa®ég cuvdeTHpa:

Tunog O ouvdetnpag 3M Ba eival pia and Tig TEooepIG KaTnyopieg: A, B, Q N T, 6nwg
ouvdeTnpa: | kabopiletal and To EN 362:2004. BA. eikova 1 yia nAnpo@opieg nou agopolv
€101kG Tov ouvdeThpa 3M nou £xeTe.

Eikova 2

Avagpopa Tunog ouvdernpa | Mepiypaepn
e KaTnyopia A SuvdeTnpag ayklpwaong
e KaTnyopia B Baoikog ouvdeThpag
© |omosca | Zisopeeric
a KaTtnyopia T SuvdeTrpag anodAngng
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1.0 E®APMOrH MPOiONTOs

1.1 ZKOMOZ: O1 ouvdeTipeG TG 3M eival oxeélacpevm yia va xpnolponmouvml ®G UNOBOXEG

ayKUpWOoNG Yia GUGTAUATA AVAOXEONG NTOONG! ) MEPIOPICHOU NTWANG: GUYKPATNAN,
6|<)J\Tnpncr] aoc@aloug BEoNG KATA TNV £pyacia, NPOoWNIKO Epyalopevo og UWog, d1aowon
K.AM.

IZ Movo npooTtaocia anoé ntwon: Autog o ouvdeTrpag 3M npoopileTail yia oUuvOean Tou
gEonAiouou npooTtaciag nTwong. Mn ouvdeeTe eEonAiopd aviwwong e autov Tov ouvOeTrpa 3M.

1.2 MPOTYNA: O cuvdetipag 3M cuppop@veTal pe To(a) €Bviko(a) n nepipepeiako(a)

npotuno(a) nou KaeopiiaTm(OVTm) aTo sF,d)q)u)\)\o auTv TV odnylwv. Eav To npoiov
pemnw)\nea €KTOG TNG APXIKAG xwpac npooplopou o psTanco)\nTr]q npénei va npopnesucsl
QuTEG TIG 0BNYIEG OTN YAWOOA TNG XWPAg OTNV oroia NpOKeITal va Xpnaiponoineei To npoiov.

1.3 EMONTEIA: H xprion autoU Tou €EonAiopol npénel va yiveral unod Tnv eniBAewn appddiou

aTopous.

1.4 EKMAIAEYZH: AuTog 0 sEon)uopoq npooplieml yia ayKaTooTacn Kai xpnon and aTtoua nou

eivai sKnalésuueva ot owaTn scpappoyn Tou. To napov 8VXEIpI5I0 I'IDEI'IEI va Xpl’]O'IpOI'IOIEITCII
WG PEPOG EVOG NPOYPANHATOG KATAPTIONG TWV £pYalopévwy, ONWE anaiTeital and 1o npoTuno
CE. AnoTeAei euBUvn TwV XpNOTWV KAl TEXVIKOV €£yKATAOTACNG AuToU Tou €§onAiopol va
d1aopaAicouv OTI gival EE0IKEIWMPEVOI E AQUTEG TIG 0ONYIEG, XOUV EKNAIDEUTEI OTN CWAOTH
@povTida Kal Xpran autou Tou e§onAICHOU Kal yvwpilouv Ta XapakTnpioTikd AeiToupyiag,
TOUG NEPIOPIOHOUG EQAPHOYNG Kal TIG CUVENEIEG TNG AKATAAANANG XPRoNG auTtoU Tou
eEonAiopou.

1.5 IXEAIO AIAZQZHZ: KaTa Tn Xprion auTtou Tou eE0NAIoHOU Kal Tou(wv) CUVAETIKOU(®V)

unoouaoThHaTog(wv), o epyodoTng Npenel va diabéTel Eva oxedio d1docwang Kal Ta Wéoa yia va
TO £appdoEl, KABWG KAl va TO KOIVOMOIEl OTOUG XPNOTEG, 0 €E0UCI0dOTNUEVA AToua* Kal o
S100WOTEG. SuvioTaTtal pia eknaldeupévn enitonia opada diacwong. Ta PéAn Tng opadag Ba
npéenel va ival epodiacpéva Pe Tov eE0NAITUO Kal TIG TEXVIKEG YIA VA EKTEAECOUV Hia ENITUXN
diaowan. H eknaideuan npenel va napéxeral o€ nepIodikn BAon woTe va eEac@alioTei n
ENAPKEIA YVOOEWV TWV dIACWOTWV.

1.6 ZYXNOTHTA ENIGEQPHZHZ: O cuvdetrpag 3M npénel va eniBewpeital and Tov xpnorn

npiv anoé kabe xpnon kai, eninAéov, and &va appodio ATOHo KTOG And Tov XproTn KaTta
diaotrpaTta nou dev Ba unepPaivouv To va £rocs. O diadikaaieg eMBewpPnONG NeplypagpovTal
aTo «Apxeio kKaTtaypa®ng enBewpnong Kai ouvTnpnong». Ta anoTeAéopaTa TnG eNIBE®PNONG
kaBe apuoddiou atdpou Ba npenel va KaTaypagovTal O avTiypapa Tou «Apxeiou karaypapnsg
EMIBEWPNONG KAl GUVTIPNONG».

1.7 META AMNO MIA MNTQZH: Av o cuvdeTripag 3M unoBAnBei oTIG SUVANEIG aVAOXETNG KIAG

NTWONG, NPENEI va TEBEI AUECWG EKTOG XPrONG, va enionuavisi capwg Pe TNV EVOEIEn
«AMNATOPEYETAI H XPHZH» kal, oTn GUVEXEIQ, VA KATACTPAQEI.

2.0 AlAITHZEIZ SYZSTHMATOZX
2.1 AFKYPQZH: O1 anaitioeig aykUpwaong noikiAAouv avaAoya pe TNV Epappoyn npooraciag

and nTwon. H doun aTnv onoia ouvdéeTal o ouvdeTApag 3M WG HEPOG CUCTAKATOG
avdaoxeong n NePIOpICHOU NTMONG NPEMEl va NANPOi TIG Npodiaypapeg aykUupwang nou
opigovTal atov Mivaka 1.

2.2 KINAYNOI: H xprjon autoU Tou €EonAICUOU O NEPIOXEG HE NePIBAAAOVTIKOUG KIVOUVOUG

unopei va anaitei npdoBeTeC NPOPUAAGEEIG yia TNV anoTponn TPAuKaTIoUoU Tou XproTn

N {nu1ag otov €€0NAIOHO. SToug KIVEUVOUG Jnopei va nepiAapBavovral, HeTa&l aAAwv: n
BeppdTNTA, TA XNMIKA, Ta SIABPWTIKA NePIBAANOVTA, Ta NAEKTPOPOPA KAAWDIA UYNANG
TAONG, TA EKPNKTIKA ) TOEIKA a€pPia, TA KIVOUHEVA PNXAVAUATA i Ta AVTIKEIHEVA Nou
BpiokovTal navw anod Tov epyalopevo Kal eVOEXETAl va NECOUV Kal va €pBouv o€ enagr He
TOV XpNOTN i HE TO NPOCWNIKO CUCTNKA avAoXEoNG NTWONG.

Zvornua avaoxecrnc ATWONG: Eva oUvoro eE0nAIOLOU avaoXETNG ATGONG MOU &ival SIauOPPWHEVO yia TV avdoxean
HI1aG EAEUOEPNG NTWOTG.

SuoTnua neEPIOPIoCHOU NTWONG: Eva aivoAo E0nAiouoy npoaTaciac and nrwon rnou ival S1apopPwPEVO va anoTpenel
TO KEVTPO BAPOUG TOU ATOHOU va PTACE! OE KivOUVO MTWOTG.

AppO310 ATOpO: To dToyo nou sival o B£0n va avayvwpioe! UPIOTAUEVOUS Kal MPOBAEWILOUG KIVOUVOUS aTo nepiBAAdov 1
OUVOINKEG epyaociag rnou eivar avOuyIgIvES, EMNOPAAEIS 1) EMKIVOUVEG yia ToUuG pyalopévous Kai To oroio €xer adeia va AdBer
dueoa d10pOWTIKA PETPA yia TNV €EAAEIYT TOUG.

E&0u01000TNUEVO ATOMO: To dTowo nou EXel 0PIOTEI and Tov epyod0Tn va ekTeAEl KaBrkovTa o€ Béan 6nou 0a exTeOei
0€ KivEUVO NTworng.

A1aow®oTNG: Atouo 1 dTopa d1aopeTIKS(d) and To UMOKEIUEVO TNG dIdOWONG MoU NPayparonoigi(ov,) uia unoBon8ouuevn
31G0wWoTN HE XPrion oUaTHUATOG d1A0WONG.

SuxvoTnTa eNIOEWPNONG: O1 akpaisc ouvONKeG epyaoiag (nepiBaAiov ue SUoKoAieg, napaterapévn xpron K.Am.)
evdéxeTal va emBAAAOUV OUXVOTEPEG EMBEWPOEIG and apuodio ATouo.
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2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

AIAKENO NTQXZHZ: Katd Tov unoAoyiopd Tou SIGKEVOU MTWONG Yia OrnolodnmnoTe
oloTNHa avaoyxeong NTwong, 8a npgnel va AauBAaverar undoywn To PNKOG TOU GUVIETHAPA Nou
xpnoigonoigital. MNa nepioodTEPEG MANPOPOPIEG TXETIKA WE TOV UMOAOYIOHO TOU SIAKEVOU
NTOONG, avaTpéETe OTIG 0dNYieg NoU nNapéyovTtal Pe To Kopdovi i Tn ouokeun SRD kal Tnv
oAOoWwN €EApTuon.

NTQZEIZ AIQPHZHZ: MTOEIG aiwpnong evOEXETAl va NPokUWOUV OTav To onueio aykUupwang
dev BpiokeTal akpIBwg and navw anod To onueio TnG NTwong. H dUvaun nou avanTUooeTal PETA
and npOoKPOUaN O€ AVTIKEINEVO KATA TN JIAPKEIQ NTWONG WE TAAAVTWON EVOEXETAI VA NPOKAAECEI
ooBapo6 TpaupaTiopod r) Bavaro. MNeplopioTe TIG NTWOEIG Pe TaAavTwon, douAgliovtag, 6oo autd
eival duvard, akpIBwE KATW anod To anueio aykUpwong. Mnv eNITPENETE NTWON PE TAAAVTWON

€av unapyel méavoTnTa TpaupaTiopou. O1 NTOOEIG Pe TAAGvTwon Ba aughoouv onuavTika TNy
anairoUyevn anodaoTaacn Kata Tn XpRon TnG AuTo-AvacupopEVNG SUOKEUNG I AAAOU OUVOETIKOU
UMOCUCTAKNATOG HETABANTOU WAKOUG. AvaTpEETE OTIG 0dNYIEG NMOU NAPEXOVTAl JE TO KOPJOVI ) TN
OUOKeUN SRD yia NepICOOTEPEG MANPOPOPIEG.

ZYMBATOTHTA EEAPTHMATQN: O €EonAiopog 3M eival oxedIaopEVOG yia Xpnon HOvo He
Ta EYKEKPIPEVA EEAPTANATA KAl UNOOUCTAKATA TNG 3M. H aAAayr| kai n avTikataoraon e pn
EYKEKPIPEVA €EAPTAUATA ) UNOCUCTAKATA PNOpPEi va B€oel og Kivduvo Tn ouppaToTnTa Tou
€E0NAIOPOU Kal va eNnPeAcel TNV ao@AAeia Kal TRV a&ionioTia oAOKANPOU TOU OUGTAKATOG.

ZYMBATOTHTA ZYNAEZMQN: O1 cuvdeopol BewpolvTal OTI ival cupBaroi Pe Ta
OUVOETIKA aToIxeia OTav €xouv axediaaTei yia va Asiroupyouv padi Je TETolo TpOMo, WaTe
To PEyeBOG Kal To OXNAKA TOUG va KNV NPOKAAEi To akoUaI0 Avolypa TWV avTioToXwV
HUNXaviouwyv nUAnG, aveEapTnTa anod Tov NpoaavaTtoAlouo Toug. EnikoivwvhaTe pe Tnv 3M,
€AV EXETE EPWTNOEIG OXETIKA YE TN oUPBATOTNTA.

O1 oUvdeopol NpENEl va CUPHOpP®VOVTal PE To NpoTuno EN 362. O1 ouvdeopol npénel va
eival oupBaroi pe TNV aykUpwaon f Je GAAa €€apTAPATa ToU CUCTAKATOG. Mn XPNOIKONOIEiTE
aocUpBato €EonAiopo6. O un oupBaToi ouvdeapol Pnopei va angpnAakouv akouaoia (BA.
Eikova 3). O1 oUvdeopol npénel va sival gupparoi o péyebog, axnua kai avroxn. Av

TO OUVOETIKO OTOIXEIO, OTO OMOI0 NPOCAPTATAl 0 YAvT{oG aocpaAeiag rj To kapapmnivep,
gival JIKPOTEPOU WEYEBOUG 1 £XEl aKavOVIaTo OXNKA, Ba PNopouce va npokUWel pia
KaTdcTocn OMou To OUVOETIKO aToIXeio aokei dUvapn aTnv NUAN Tou yavt{ou aopaleiag

r Tou kapaunivep (A). Autr n duvaun pnopsi va I'IpOKCI)\EO'EI TO avowpo ™g nuAng (B),
ENITPENOVTAG TNV ANEUNAOKN TOU yavTlou aopaleiag r) Tou kapaunivep anod To onueio
auvdeang (C).

AHMIOYPIIA ZYNAEZEQN: O1 yavtlol acpaA&iag kal Ta Kapaunivep nou
XpnoiponoloUvTal e Tov €£0nAIoP6 auTd npénel va KAeIdwvouv autopaTa. BeBaiwbeite
OTI Aol o1 cUvdeopol gival cupBaToi oe PEyeBog, oxnua Kar avroxn. Mn XpnoiLonoleiTe
aoUpBato €EonAiopo6. BeBaiwbeite 0TI OAoI 01 cUVSETHOI €ival NANPWG KAEIGTOI Kal
KAEIOWMEVOL.

01 ouvdeapol TnG 3M (yavTlol acpaleiag kal kapaunivep) €xouv oxediaoTei yia va

XPNOILOMNoIoUVTal AnoKAEIOTIKA CUMP®WVA HE TIG NPOdIaypaPeg TwV odNyIMV XpRongG Tou

kGBe npoiovTog. BA. Eikova 4 yia napadeiypata akaTdAANAwv ouvOECEWV. Mn OUVOEETE

yavTZoug aopaleiag kal Kapapnivep:

A. Mg kpiko D oTov onoio €ival ouvdedepévog €vag AAAog oUVIETHOG.

B. Mg Tpono nou Ba pnopolaoe va €Xel wG anoTEAETUa GopTio aTnv NUAN. ravriol
aopaleiag pe PeydAo Aaipd dev npénel va ouvdEovTal Pe Kpikoug D kavovikou
HEYEBOUG N E NApOMOIa aVTIKEIYEVA, ENEIDN AUTO NPOKAAEI POPTIO TNV NUAN €av
0 yavtlog n o Kpikog D oTpiwel N nepioTpagei, eKTOG €av 0 yavTlog acpaAeiag gival
€EonAIopEvog pe NUAN 16 kN (3.600 Ibf). EAéyETe Tn onuavaon Tou yavtlou acpaleiag
yia va BeBaiwBeite OTI gival KATAAANAOG yia TNV epapuoyr odag.

C. e nepinTwon AavBaopévng eUnAoKNG, ONou Ta XapakTnpIoTIKA NOU NPOEEEXOUV ano
Tov yavtlo ac®aAeiag ) To Kapaunivep NiacTouv oTNV AyKUpa Kai, Xwpig onTIkn
eniBeBaiwan, @aiveral va eunAékovTal NANPwWG 0TO ONUEIO aykUpwong.

MeTa&U Toug.

E. AneuBeiag oe evioXUuTIKN Taivia f kKopdovi okolvioU ) o€ Npoodean (ekTOG av ol 0dnyieg
TOU KATAOKEUAOTNR TOOO Yyia To KOpdOvI 600 Kdl yia Tov OUVOECHO EMITPENOUY €I13IKA Wia
TéTOIA OUVDEDN).

F. Mg 0MnoI0dANOTE AVTIKEIUEVO MOU €XEI TETOIO OXNKA N TETOIEG dIACTATEIG YIa va pnv
KAgivel kal KAEIdwVel 0 yavTloG aopaleiag kal To Kapapnivep r) 6nou Pnopei va undap&ei
KUAION.

G. Mg TpOMO MOU va Pnv enITPENEl TN 0waoTh €uBuypdappion Tou ouvdEopou OTav BpiokeTal
uno @opTio.
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3.0

3.1

3.2

4.0
4.1

4.2

5.0

5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

6.2

ErKATAZTAZH

|Zl H eykataoraon Tou ouvdeTnpa 3M npénel va eniBAENeTar anod €va KaTapTIOUEVO

aropo'. H eykataoraon npenel va nioTonoleital anod £va apiodio dTouo yia IKavoroinon Twv
KpITnpiwv yia Moronomnuevn Aykupwaon 1 yia Tn duvaroTnTa unooTnpi&énc Twv eVOEXOLEVWV
duvapewv nou Ba prnopouoav va napouoiacTouv Kard Tn OIGPKEIa LIaG MTWONG.

EXEAIAZMOZ: Sx£d1a0Te TO OUCTNKA NPOCTAGIAg NTWONG NPIV TV £yKATACTACH TOU
ouvdeTrpa 3M. YnoAoyioTe dAouG TouG NapdyovTeG NoU PMOPEi va eNnNPedcouV TNV aoPAaAeld
oag npiv, KaTta Tn didpKeia Kal PeTd and pia ntwon. AaBeTe undwn OAEG TIG ANAITACEIG, TOUG
neplopiopoUg Kai TiIg npodiaypaég nou kabopifovral atnv Evotnra 2 kai Tov Mivaka 1.
MPOZAPTHZH: ZuvioTdTtal ol GUVOETAPEG 3M WE QUTOKAEIOPEVN 1) XEIPOKivNTa ac®alilopevn
nUAn va xpnoiponoloUvTal HOVo O KATAOTATEIG OMOU 0 XPnoTng dev xpelaleTal va ouvoEel
Kal va agaipei Tov OUVOETAPA ouXVd.

|Z[ O1 ouvdetnpeg BIdwTr¢ ouvdeons (Karnyopiac Q) eivar aoaAeic yia xprnon Hovo
orav n nuAn BIdwTNG Kivnong givai TEAEIwWG KA€IOTr. H nUAn ivai TeEAEiwG kAgioTn o0Tav
Oev punopei va opixTei dAAo.

XPHZH

MPIN AMNO KAGE XPHZH: BeBaiwBeiTe 0TI 0 XWPOG spvaolaq oag kal To Mpoownikd
Zuo-rnpo AvAoxeong I'ITwonq (PFAS) nAnpouUv OAa Ta kpitripia nou opifovTal otnv EvornTa 2
Kal OTI £xe1 BeonioTei £va enionuo oxedio didowang. EmBewproTe Tov ouvdetipa 3M
oUUQWVa Pe Ta onpeia eniBewpnaong «XprjoTn» nou kabopilovTal oTo «Apxeio kKaraypa@rnc
enmnbewpnong kai ouvtrpnong» (Mivakag 2). Mn xpnOIYOMOIEITE TO OUCTNKA €AV KATd

TNV eniBewpnon dianioTwOei OTI ival eEAaTTwPATIKO 1 €NIKiVOUVO Yia Xpnon. AQaipéaTe

TO oUCTNKA and TNV UNNPECia Kal KATAGTPEWYTE TO 1| ENIKOIVWVAOTE PE TNV 3M yia Tnv
avTikaTaoTaon r eNICKEUN TOU.

SYNAEZEIZ ANAEXEZHE MTQEHE: O ouvdeThpac 3M XpnoiHOnoIeiTal He OAGCWHN
€EApTUON Kal KopdOVI anoppdPnNONG EVEPYEIAG N AUTO-AVACUPONEVN GUokeun (SRD).
SuvdéaTe TN ouokeun SRD avapeoa oTo paTi ouvdeong oTov ouvdeThpa 3M Kal Tov nNiow
paxlaio D-Kpiko aTnv €€apTuon, cUPPWva e TIG 0dnyieg nou nepiAapBavovTal Je To Kopdovi
r Tn ouokeun SRD.

EMNIGEQPHZH

|Z[ AQoU 0 €E0nAIOUOG TEOEI EKTOG Xpnang, Ooev pnopel va TeBei ek véou o€ xpnaq HEXPI
£va Apuddio ATopo va enifeBaidoel eyypawc OTI ival anodekTo va oulBei auTo.

ZYXNOTHTA EMIGEQPHZHZ: O cuvdetripag 3M npénel va eniBewpeital ota diaothpara
nou opidovtal oTnv Evotnta 1. O1 diadikacieg eMBewpnong NeplypapovTal oTny evotTnTa
«Apxeio karaypapng embewpnong kar ouvtnpnong» (flivakag 2). ENiBewpnote 0Aa Ta aAAa
€EAPTAKATA TOU GUOTAKATOG NPOCTACIAg anod NT®oN CUPPWVA WE TIG GUXVOTANTEG Kal TIG
d1adikacieg nou opifovTal oTIC 0dnyieg TOU KATAOKEUAOTN.

EAATTQMATA: Eav n eniBewpnon anokaAUyel enlocpa)\siq OUVONKEG N s)\aTTd)ua'ra n

€av unapxel onoménnom ap(plBo)\la yla TV KATaoTaaor Tou yia ac®aAn xpraon, 6€oTe Tov
ouvdeTpa 3M ekTOC XPrONG APECWG. EI'IIOr‘]pGVETE €udIAkpITa Tov GUVAETrPa 3M pe TNV
€vdelEn «MH XPHZIMOMOIETE» kal KaTAOTPEWTE TOV.

AIAPKEIA ZQHZ MPOIONTOS: H didpkeia {wng Tou ouvdeThpa 3M eEapTdTal ano Tig
£pYAOIAKEG OUVBNKEG Kal Tn ouvThpnaon. Epdoov To npoidv nAnpoi Ta kpITApIa eNBewpnong,
Jnopei va napapeivel og AsiToupyia yia éva peyioto 10 eT®v.

ZYNTHPHZH, ENNIZKEYH ka1 AlTOGHKEYZH

KAGAPIZMOZ: Mnv €nIXEIPrOETE VA ANOCUVAPHOAOYNOETE Tov ouVvdeTApa 3M ) va Aindvete

onoladnnote e§apTrApaTa. Mnv enixeIprnoeTe va KaBapioeTe onoladnnoTe E0WTEPIKA pépn. Ma

va kabapioeTe Tov ouvdeTnpa 3M:

1. KaBapioTe To eEwTepIkd Tou ouvdeThpa 3M pe vepod Kal éva Anio diaAupa oanouviou.

2. ZenAUvete Tov ouvdeTrpa 3M peTd To nAUaCIPo. H Beppokpaaia EenAUpaTog dev npenel
va unepBaivel Toug 40°C (104°F).

3. MeTa 10 &nAupa, apnoTe Tov ouvdeTipa 3M va oTeyvwoel oTov aépa. Mnv epapuodlete
BepudTnTa OTAV Eival uypog.

4. AnoAupavete Tov ouvdeTnpa 3M, €av ival anapaitnTo. MNpénel va emAexOei éva
anoAupavTikd To onoio dev NpokaAei {npia oTov ouvdeTrpa 3M.

ZEPBIZ: Movo n 3M n TpiTa pépn pe ypanTr €€ouciodoTnon and tnv 3M pnopouv va

NpaypaTonoinoouV nNICKEUEG OE AUTOV ToV €E0MAIONO. Av 0 OUVOETNPAg 3M €xel unoBAnBei

og duvaun NTwoNG A av N eNIBeE®PNOn anokaAUWEl ENICPAAEIG 1) EAATTWHUATIKEG OUVONKEG,
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6.3

7.0

B£0TE TO OUOTNKA EKTOG XPNONG KAl KATAOTPEWTE TO.

AMOGHKEYZH KAI META®OPA: 'Otav dev Tov XpNOIKONOIEITE, anoBnkeUETE Kal
HETAPEPETE TOV OUVOETAPA 3M Kal Tov OXeTI{OPEVO EOMNAIOUO NPOOTACIAG NTWONG O
dpooepod, Enpd kal kaBapd nepiBaAAov pakpid and To dueco nAlakd ewg. Na ano@elyeTe
XWPOUG Orou evOEXETAl VA UNAPXOUV aTHOI and XNUIKEG ouaieC. ENIBewpeiTe oxoAaoTika Ta
eEapTnuarta peTa and eUAagn naparterapévng didpKeiag.

ETIKETEZ ka1t ZHMANZEIZ

ETIKETEZ: H sikova 1 nepiEXel TNV ETIKETA WE TIG NANPOPOPIEG Yia Tov guvdeTrpa 3M.
O1 NANPOPOPIEG OTNV ETIKETA €ival ol €§AG:

EE€€Taon Tunou EE

SUPHOPQWON KE TOV TUMO

YAIKO npoiovTog

Bapog npoidvTog

AlaoTaoceig npoiovtog (A, B, C)

Tunog nUANG

AvToxn E@eAkuopou

Epappolduevo npoTuno kai TUnog ouvyaeTnpa

ApIBUOG aVTIKEIUEVOU

PR ®EO®®

Ap1Bu6G dpbpou

N
N

ZHMANZEIZ: H sikova 5 aneikovilel TIg onudavaoeig atov ouvdetrpa 3M. O1 nAnpo@opieg nou
nap€xovral o kKaBe onpavon eivai ol €&nG:

SApavon CE eupwnaikng CUPHOppwaonG

ApIBUOG KoIVOMOINUEVOU 0pyaviopoU nou JIEEAYEl TOUG EAEYXOUG CUPHOPPWONG KE TOV TUMO

Epappolouevo npdTuno

TUnog ouvdeTnpa

'ETOC KAl PAVag KATaoKeung

KaTaokeuaoTng

Ap1BuOG apbpou

Avolypa nUAng (oe XIAlooTa)

YAIkO (KUkAog = XdAuBag, TeTpaywvo = ANOUpivIO)

AlaBaaTe OAEG TIG 0dNYiEG.

OO EOE®

EAaxioTn avroyn o€ 8pauon
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Mivakag 2 - Apxeio Karaypa®ng EmOe®pnong kai ZuvTnpnong

Huepopnvia eniBe®wpnong:

EnBewpnOnke ano:

ESapTApara:

EI'IIBE(;)pI‘]OI‘]: (Agite TNV EvoTnTa 1 yia T
SuxvoTtnta Enbswpnong)

XprnoTng

Appodio
aropo?

ZuvdeThpag 3M
(Eikova 2)

EniBewpnoTe Tov oUVIETNPA Yia JnHIEG,
AUyiopa kal ¢Bopd Tou PMETAAAOU.

O

O

EmBewpnoTe TNV anacpdAion nuAng (A).
BeBaiwBeite 0TI avoiyel kal KAgivel oTav
natnOei To koupni. H nUAN dev npénel va
KOAAG O€ Kavéva onueio.

O

O

EniBewpnoTe Tov ouvdeTnpa yia diaBpwan.
EniBewpnoTe yia pwypEG 1 @Bopda nou pnopei
va ennpedoouv TNV avtoxn Kai Tn Aeiroupyia.

EnmBswproTe Ta eEapTrAKaATa TOU GUGTAKATOG
oUPPWVa HE TIG 0dNYIEG TOU KATACKEUAOTH.

ETikETEG/
Snuavoeig
(Eikova 5)

BeBaiwBeiTe 0TI OAEG 01 ETIKETEG/ONUAVOEIG
€ival aopaAwg NpooapTnUEVES Kal
€uavayvwoTeg (BA. «ETIKETEG Kal SnNUAVOEIG»).

PFAS kai Aoinog
EEonAIonOG

O npdoBeTOG EONAICHOG TOU ATOHIKOU
OUOTAKATOG avaoxeong ntwong (PFAS)

(e&aptuon, qucKsur'] SR!D K.AM.) nou O O
Xpnoipgonolgital ge To oloTnHa aykUupwong
npénel va eykadiorartal kai va enbewpeital
oUp@Wva Pe TIG 08nYieg TOU KATAOKEUAOTN.

Huepopnvia ayopag:
Huepopnvia npaTng Xpriong:

Zeipiakog(oi) apiBpog(oi):

ApI16pOG HOVTEAOU:

Huepopnvia enopevng
eniBewpnong:

AopBwTikEG Evépyeleg / ZuvTripnon: Eykpifnke ano:

Huepopnvia:

Hpepopnvia enodpevng
eniBewpnong:

A10pBWTIKEG EVEPYEIEG/ CUVTAPNON: Eykpifnke ano:

Hpepopnvia:

Huepopnvia enodpevng
€nIBewpnong:

A10pOWTIKEG EVEPYEIEG/ CUVTAPNON: Eykpinke ano:

Hpepopnvia:

Huepopnvia enodpevng
eniBewpnong:

AI10pOWTIKEG EVEPYEIEG/ OUVTHPNON: Eykpibnke ano:

Huepopnvia:

Huepopnvia enopevng
eniBewpnong:

A10pBWTIKEG EVEPYEIEG/ OUVTAPNON: Eykpifnke ano:

Huepopnvia:

Huepopnvia enopevng
eniBewpnong:

A10pBWTIKEG EVEPYEIEG/ CUVTAPNON: Eykpifnke ano:

Huepopnvia:

Hpepopnvia enopevng
£nBswpnong:

A10pOWTIKEG EVEPYEIEG/ CUVTAPNON: Eykpifnke ano:

Huepopnvia:

Huepopnvia endpevng
eniBewpnong:

AI0pOWTIKEG EVEPYEIEG/ OUVTHPNON: Eykpibnke ano:

Huepopnvia:

1 Ikavo @ropo: To dTopo rou givai o€ Bon va avayvwpioel UPIoTAUEVOUG Kal MPOBAEWILOUG KIVEUVOUG
oT0 nepiBdAAov 1) ouverKeg epyaciag rnou eivair avluyIEIVEG, ENIOPAAEIS 1 ENIKIVOUVEG yIa TOUG
epyadouévoug kal To onoio £xel adeia va AdPel dueoa d10pBwTIKA LETPA yia Tnv eEGAEIWI) TOUG.



INFORMACION DE SEGURIDAD

Lea, comprenda y c pla todo lo disp to en la informacion de seguridad contenida en estas instrucciones
antes de utilizar estos conectores 3M. SI NO LO HACE, PUEDE SUFRIR GRAVES LESIONES O LA MUERTE.

Estas instrucciones deben entregarse al usuario de este equipo. Conserve las instrucciones para futuras
consultas.

Uso previsto:
Estos conectores 3M estan pensados para ser utilizados como parte de un completo sistema de proteccién personal contra caidas.

El empleo en cualquier otra aplicacién, entre otras, la manipulacién de material, actividades relacionadas de recreo o deportivas,
u otras actividades no descritas en las instrucciones del usuario, no esté aprobado por 3M y podria provocar lesiones graves o la
muerte.

Este dispositivo solo deben usarlo usuarios formados en su utilizacién en aplicaciones dentro del lugar de trabajo.

A ADVERTENCIA

Estos conectores 3M son parte de un sistema de proteccidon personal contra caidas. Se espera que todos los usuarios se hayan
formado cumpletamente enla |nstaIaC|on y el uso seguros de su sistema de proteccion contra caidas. El uso indebido de este
ivo podria ocasi graves o la muerte. Para una adecuada seleccion, uso, instalacion mantenimiento,
|nspeccmn y reparacion, consulte estas instrucciones para el usuario y todas las recomendamones del fabricante, contacte con su
supervisor o con los servicios técnicos de 3M.

e Para reducir los riesgos asociados con trabajar con conectores 3M que, si no se evitan, podrian
ocasionar lesiones de gravedad o la muerte:

- Inspeccione el dispositivo antes de cada uso, al menos, con una periodicidad anual, y después de que el sistema haya
soportado una caida. Realice la inspeccion segun las instrucciones del producto.

- Sila inspeccion revela una situacién poco segura o alguin defecto, retire el dispositivo del servicio, reparelo o reemplacelo,
segun se indique en estas instrucciones.

- Todo dispositivo que haya estado sometido a una fuerza de detencién de caidas o de impacto debera ser retirado
inmediatamente del servicio y ser destruido.

- El dispositivo solo podra instalarse en los sustratos especificados o sobre las estructuras detalladas en las instrucciones del
usuario. Las instalaciones y los usos no contemplados en las instrucciones deberadn ser aprobados por 3M Fall Protection.

- El substrato o la estructura a la que se fije el conector de anclaje debe poder soportar las cargas estéticas especificadas
para el anclaje en las orientaciones permitidas en las instrucciones del usuario.

- Unicamente conecte otros subsistemas de proteccion contra caidas en el punto del conector de anclaje designado del
dispositivo.

- Asegurese de que los sistemas/subsistemas de proteccién contra caidas conectados con componentes hechos por distintos
fabricantes son compatibles y cumplen los requisitos de las normas aplicables, incluyendo los ANSI Z359 u otros cédigos,
normas o requisitos de proteccion contra caidas aplicables. Consulte siempre con personal cualificado o competente antes
de usar estos sistemas.

e Para reducir los peligros asociados con el trabajo en altura que, si no se evitan, pueden
provocar lesiones graves o la muerte:

- Aseglrese de que su salud y condicion fisica le permiten trabajar con seguridad en altura. Consulte con su médico si tiene
alguna pregunta con respecto a su capacidad para utilizar este equipo.

- Nunca exceda la capacidad de carga de su equipo de proteccidn contra caidas.

- Nunca exceda la distancia méxima de caida libre de su equipo de proteccidn contra caidas.

- No utilice ninguin equipo de proteccion contra caidas que haya fallado antes de usarse o no haya pasado otras inspecciones
programadas, o si tiene dudas sobre el uso o la idoneidad del equipo para su aplicacion. Péngase en contacto con los
servicios técnicos de 3M si tiene cualquier pregunta.

- Algunas combinaciones de subsistemas y componentes pueden interferir con el funcionamiento del equipo. Use solo
conectores compatibles. Consulte con 3M antes de emplear este equipo con componentes o subsistemas distintos de los
descritos en las instrucciones para el usuario.

- Extreme la precaucion cuando se encuentre alrededor de maquinaria en movimiento (p. ej., mecanismos de activacion
superiores de plataformas petroliferas), cuando existan riesgos eléctricos, temperaturas extremas, peligros quimicos,
gases explosivos o toxicos, bordes afilados o materiales que se encuentren por encima de usted y que podrian caer sobre
usted o sobre el equipo de proteccién contra caidas.

- Use dispositivos para trabajos en caliente o arco eléctrico cuando trabaje en ambientes a altas temperaturas.

- Evite superficies y objetos que puedan causar dafio al usuario o al equipo.

- Aseglrese de que haya una distancia de caida adecuada cuando trabaje en altura.

- Nunca modifique o altere su equipo de proteccidn contra caidas. Sélo 3M o las partes autorizadas por escrito por 3M
pueden reparar el equipo.

- Antes de usar el equipo de proteccion contra caidas, asegurese de que existe un plan de rescate que permita un rapido
rescate si se produce un incidente de caida.

- Si hubiese un incidente de caida, busque atencién médica inmediatamente para el trabajador que se haya caido.

- No utilice un cinturén corporal para las aplicaciones de detencién de caidas. Use sélo un arnés de cuerpo completo.

- Trabaje en un lugar situado lo mas directamente posible por debajo del punto de anclaje para minimizar la posibilidad de
caidas con balanceo.

- Si se estd formando con este dispositivo, se debe utilizar un sistema de proteccion contra caidas secundario de manera
que no exponga al aprendiz a un riesgo de caida involuntaria.

- Lleve siempre el equipo de proteccién individual apropiado cuando instale, use o inspeccione el dispositivo/sistema.
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|Zl Antes de utilizar este equipo, registre la informacién de identificacion del producto indicada
en la etiqueta de identificacion en el "Registro de inspeccion y mantenimiento" en el reverso de
este manual.

IZI Asegurese siempre de estar utilizando la ultima versién de su manual de instrucciones de
3M. Visite el sitio web de 3M o péngase en contacto con el Servicio Técnico de 3M para obtener
los manuales de instrucciones actualizados.

DESCRIPCION:

Los conectores 3M™ estan disefiados para ser utilizados como conectores finales para sistemas de
anclaje, en una amplia variedad de aplicaciones. La aplicacién de un conector dependera del tipo de
conector que esté utilizando.

La figura 2 ilustra los componentes principales de los conectores 3M. La apertura de la puerta (A) se
abre para permitir la fijacion y la extraccién del conector 3M desde un punto de anclaje. La anilla de
conexién (B) proporciona un segundo punto de conexion para los conectores Clase A y Clase T.

Tabla 1 - Especificaciones

Especificaciones del sistema:

Una persona con un peso combinado (ropa, herramientas, etc.) de no

Capacidad: mas de 140 kg (310 Ib) por persona.

Anclaje: La resistencia de anclaje necesaria depende de la aplicacion:

Estructura del anclaje: la estructura de hormigon a la que se monta
el conector de anclaje debe poder sostener la fuerza en las direcciones
previstas de carga. Cada ubicacion del punto de anclaje debe poder
sostener los siguientes valores:

EN 795:2012 | 12 kN (2698 Ibf)

Tamano: Consulte la Figura 1 para conocer las dimensiones de su conector 3M.

Normativa: Disefiado para cumplir con los requisitos de prueba de EN 362:2004.

Especificaciones de los componentes:

Referencia
de la figura 2 | Componente Descripcion
Consulte la Figura 1 para ver las
@ Apertura de la puerta especificaciones.
Anilla de conexién Presente solo en conectores Clase A y Clase T.

Especificaciones de los conectores:

Tipo de Su conector 3M sera de uno de estos cuatro tipos: A, B, Q o T, como se define
conector: en EN 362:2004. Consulte la Figura 1 para obtener informacion especifica
sobre su conector 3M.
Referencia
de la

figura 2 Tipo de conector | Descripcion

Clase A Conector de anclaje
Clase B Conector basico
Clase Q Conector de tornillo

Conector de
terminacion

Clase T
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1.0 APLICACION DEL PRODUCTO

1.2

1.4

1.5

1.6

OBJETIVO: Los conectores 3M estan disefiados para usarse como conectores de anclaje
para sistemas de detencion de caidas! o restriccion de caidas? Sistemas: Retencion,
Posicionamiento de trabajo, Desplazamiento de personal, Rescate, etc.

|Zl Solo proteccién contra caidas: Este conector 3M estd indicado para la sujecién de
equipo de proteccién anticaidas. No conecte ninglin equipo de elevacion a este conector 3M.

NORMATIVAS: Su conector 3M cumple con la(s) norma(s) naciona(les) o regional(es)
identificada(s) en la portada de estas instrucciones. Si se revende este producto fuera del
pais de destino original, el revendedor deberd proporcionar estas instrucciones en el idioma
del pais en donde se vaya a utilizar el producto.

SUPERVISION: El uso de este equipo lo debe supervisar una persona competente.?

FORMACION: La instalacién y el uso de este equipo deberan correr a cargo de personas
que hayan recibido formacién sobre su correcta aplicacion. Este manual se debe utilizar
dentro de un programa de formacién de personal tal y como exige la CE. Es responsabilidad
de los usuarios y los instaladores de este equipo familiarizarse con las presentes
instrucciones; haber recibido formacion en cuanto al cuidado y uso correctos de este; y
conocer las caracteristicas de funcionamiento, las limitaciones de uso y las consecuencias
del uso indebido del mismo.

PLAN DE RESCATE: al utilizar este equipo y los subsistemas de conexién, la empresa
deberd contar con un plan de rescate y los medios necesarios para llevarlo a término e
informar de dicho plan a los usuarios, las personas autorizadas y los responsables del
rescate.* y rescatadores® Se recomienda tener en el centro un equipo de rescate con
formacién. Se deben proporcionar a los miembros del equipo las técnicas y el equipo para
llevar a cabo un rescate con éxito. Se debe proporcionar de forma periddica formacion a los
responsables del rescate para garantizar su competencia.

FRECUENCIA DE LAS INSPECCIONES: El usuario debe revisar el conector 3M antes de
cada uso Yy, adicionalmente, debe revisarlo también una persona competente que no sea el
usuario, en intervalos no superiores a un afio.® Los procedimientos de inspeccion se describen
en el apartado "Registro de inspeccién y mantenimiento”. Los resultados de la inspeccion

de cada persona competente deben registrarse en copias del "Registro de Inspeccion y
Mantenimiento”.

1.7 DESPUES DE UNA CAIDA: Si el conector 3M queda expuesto a las fuerzas de una caida,

debe retirarse inmediatamente del servicio, marcarse claramente "NO USAR" y luego
destruirse.

2.0 REQUISITOS DEL SISTEMA

2.1

ANCLAJE: Los requisitos de anclaje varian con la aplicacion de proteccion contra caidas.
La estructura a la que se conecta el conector 3M como parte de un sistema de retencién de
caidas o detencidn de caidas debe cumplir con las especificaciones de anclaje definidas en
la Tabla 1.

2.2 PELIGROS: el uso de este equipo en zonas con peligros en el entorno puede requerir

precauciones adicionales para evitar que se produzcan lesiones personales o dafios

al equipo. Algunos de los peligros son, entre otros: el calor, los agentes quimicos, los
ambientes corrosivos, cuerdas de alta tensidn, gases explosivos o tdxicos, maquinaria en
movimiento y bordes afilados, o bien materiales que puedan caer y golpear al usuario o al
sistema de detencién de caidas.

Sistema de detencion de caidas: Una coleccién de equipos de proteccién contra caidas configurados para
detener una caida libre

Sistema de restriccion de caidas: Una coleccién de equipos de proteccion contra caidas configurada para
evitar que el centro de gravedad de la persona alcance un riesgo de caida.

Persona competente: persona que es capaz de identificar peligros existentes y predecibles en el entorno o
condiciones de trabajo insalubres, nocivas o peligrosas para los/las empleados/as y que cuenta con autorizacion
para tomar medidas correctivas rapidas conducentes a su supresion.

Persona autorizada: una persona asignada por el empleador para realizar tareas en una ubicacién donde
estard expuesto a riesgo de caida

Rescatador: persona o personas, que no sean el sujeto que se pretende rescatar, que actuan para realizar un
rescate asistido mediante un sistema de rescate.

Frecuencia de las inspecciones: Las condiciones de trabajo extremas (entornos hostiles, uso
prolongado, etc.) hacen que sea necesario aumentar la frecuencia de las inspecciones que realizan las personas
competentes.
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2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

DISTANCIA DE CAIDA: Al calcular la distancia de caida para cualquier sistema de
detencion de caidas, se debe tener en cuenta la longitud del conector. Para obtener mas
informacion sobre cémo calcular la distancia de caida, consulte las instrucciones que se
incluyen con su eslinga o SRD y el arnés.

CAIDAS POR BALANCEO: Las caidas con balanceo ocurren cuando el punto de anclaje no se
encuentra verticalmente encima del punto donde ocurre la caida. La fuerza del golpe contra un
objeto en una caida por balanceo puede causar lesiones graves o incluso la muerte. Trabaje en
un lugar situado lo mas directamente posible por debajo del punto de anclaje para minimizar
la posibilidad de caidas con balanceo. No permita que ocurra una caida por balanceo si pudiera
ser causa de lesiones. Las caidas por balanceo incrementaran considerablemente la distancia
necesaria cuando se utiliza un dispositivo autorretractil u otro subsistema de conexion de
longitud variable. Consulte las instrucciones incluidas con su eslinga o SRD para obtener mas
informacion.

COMPATIBILIDAD DE LOS COMPONENTES: El equipo 3M estd disefiado para su uso
solo con componentes y subsistemas aprobados por 3M. Las sustituciones o los reemplazos
que se hagan con componentes o subsistemas no aprobados pueden poner en peligro la
compatibilidad del equipo y afectar a la seguridad y la fiabilidad de todo el sistema.

COMPATIBILIDAD DE LOS CONECTORES: los conectores se consideran compatibles con
los elementos de conexion cuando, sin importar cdmo queden orientados, se han disefiado
para funcionar en conjunto de manera que sus tamafos y formas no provoquen que sus
mecanismos de apertura se abran inesperadamente. Péngase en contacto con 3M si tiene
alguna duda sobre compatibilidad.

Los conectores deben cumplir con EN 362. Los conectores deben ser compatibles con el
anclaje y los demas componentes del sistema. No utilice equipos que no sean compatibles.
Los conectores no compatibles pueden desengancharse de manera accidental (consulte

la Figura 3). Los conectores deben ser compatibles en tamafio, forma y resistencia. Si el
elemento conector al que se acopla un mosquetoén con cierre automatico o un mosquetoén es
mas pequefio de lo normal o tiene forma irregular, puede suceder que el elemento conector
ejerza una fuerza sobre el mecanismo de apertura de cualquiera de tales mosquetones (A).
Esta fuerza puede hacer que el mecanismo de apertura se abra (B), permitiendo asi que el
mosqueton con cierre automatico o el mosquetdn se desenganchen del punto de conexion

(©).

REALIZACION DE CONEXIONES: los mosquetones con cierre automatico y mosquetones
que haya que usar con este equipo deben ser de autobloqueo. Aseglrese de que todas

las conexiones sean compatibles en tamafio, forma y resistencia. No utilice equipos que

no sean compatibles. Aseglrese de que todos los conectores estén totalmente cerrados y
bloqueados.

Los conectores 3M (mosquetones con cierre automatico y mosquetones) estan disefiados
para usarse solo como se indica en las instrucciones del usuario del producto. Consulte la
Figura 4 para ver ejemplos de conexiones incorrectas. No conecte mosquetones con cierre
automatico o mosquetones:

A. Auna anilla en D que tenga otro conector acoplado.

B. De manera que suponga una carga sobre el mecanismo de apertura. Los mosquetones
con cierre automatico de abertura grande no deben conectarse a anillas en D de
tamafio estandar o a objetos similares, pues ello daria como resultado una carga
sobre el gancho si el mosquetoén o la anilla en D se torciera o girara, a menos que el
mosquetdn con cierre automatico venga equipado con un gancho de 16 kN (3.600
Ibf). Compruebe las marcas del mosquetdn con cierre automatico para verificar que es
adecuado para su aplicacién.

C. En un acoplamiento en falso, las caracteristicas que se proyectan desde el mosquetdn
con cierre automatico o el mosquetén se enganchan al anclaje y, sin confirmacién
visual, parecen estar bien acoplados al punto de anclaje.

D. Entresi.

E. Directamente con una cincha, eslinga de cuerda o de autoamarre (a menos que en las
instrucciones del fabricante, tanto para la eslinga como para el conector, se permita
tal conexion).

F. A cualquier objeto con forma o dimensioén tal que el mosquetén con cierre automatico
0 mosquetdn no se cierre ni se bloquee, o que pueda soltarse.

G. De modo que el conector no quede correctamente alineado mientras esta soportando
carga.
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3.0

3.2

4.0
4.1

4.2

5.0

5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

6.2

INSTALACION

|Zl La instalacién del conector 3M debe supervisarse por personal cualificado’.

Una persona competente deberd certificar que la instalacion cumple los criterios
correspondientes a cualquier anclaje certificado o que tiene capacidad de soportar las
fuerzas potenciales a las que podria quedar expuesta durante una caida.

PLANIFICACION: planifique su sistema de proteccién contra caidas antes de instalar el
conector 3M. Tenga en cuenta todos los factores que podrian afectar a su seguridad antes,
en el transcurso y después de una caida. Considere todos los requisitos, limitaciones y
especificaciones que se definen en la Seccién 2 y en la Tabla 1.

CONEXION: Se recomienda que los conectores 3M con una puerta de cierre automatico o
manual se usen solo en situaciones en las que el usuario no tenga que conectar y quitar el
conector con frecuencia.

EI Los conectores de tornillo (Clase Q) solo son seguros para usar cuando la compuerta
de movimiento de tornillo esta completamente cerrada. La puerta esta completamente
cerrada cuando no se puede apretar mas.

uso

ANTES DE CADA USO: Aseglrese de que el area de trabajo asi como el sistema personal
de detencién de caidas (PFAS) cumplan todos los criterios definidos en la Seccién 2 y que
un plan de rescate oficial se encuentre ejecucion. Revise el conector 3M conforme a los
puntos de inspeccion de “Usuario” definidos en el “Registro de inspeccién y mantenimiento”
(Tabla 2). No utilice el sistema si la inspeccidn revela un estado no seguro o defectuoso.
Deje de usarlo y destriyalo, o pdngase en contacto con 3M para sustituirlo o repararlo.

CONEXIONES DEL SISTEMA DE DETENCION DE CAIDAS: el conector 3M se usa

con un arnés de cuerpo entero y una eslinga con absorcidén de energia o un dispositivo
autorretractil (Self-Retracting Device, SRD). Conecte el SRD entre la anilla de conexion del
conector 3M y la anilla D dorsal en el arnés, conforme a las instrucciones incluidas con la
eslinga o SRD.

INSPECCION

|Z[ Cuando el equipo se haya retirado del servicio, no podra volver a ponerse en
servicio hasta que una persona competente confirme por escrito que es aceptable
hacerlo.

FRECUENCIA DE LAS INSPECCIONES: el conector 3M se debe inspeccionar en los
intervalos definidos en la Seccion 1. Los procedimientos de inspeccion se describen en
el "Registro de inspeccién y mantenimiento” (Tabla 2). Inspeccione todos los demas
componentes del sistema de proteccidn contra caidas segun las frecuencias y los
procedimientos definidos en las instrucciones del fabricante.

DEFECTOS: Si la inspeccion revela una condicion insegura o defectuosa, o si surge
alguna duda sobre su condicidn para un uso seguro, retire el conector 3M del servicio
inmediatamente. Marque claramente el conector 3M con las palabras "NO USAR” y
destruyalo.

VIDA UTIL DEL PRODUCTO: La vida (til del conector 3M depende de las condiciones de
trabajo y mantenimiento. Siempre que el producto cumpla los criterios de inspeccién, este
podra seguir utilizdndose, durante un maximo de 10 afios.

MANTENIMIENTO, REPARACIONES y ALMACENAMIENTO

LIMPIEZA: No intente desmontar el conector 3M ni lubricar sus piezas. No intente limpiar
ninguna pieza interior. Para limpiar el conector 3M:

1. Limpie periédicamente el exterior del conector 3M con agua y una solucidn jabonosa
suave.

2. Enjuague el conector 3M después del lavado. El enjuague no debe exceder los 40°C
(104°F).

3. Después del enjuague, deje que el conector 3M se seque al aire. No aplique calor
cuando esté mojado.

4. Desinfecte el conector 3M, si es necesario. Se debe seleccionar un desinfectante que no
cause dafios al conector 3M.

SERVICIO: Solo 3M o las organizaciones autorizadas por escrito por 3M pueden reparar
este equipo. Si el conector 3M se ha sometido a una fuerza de caida o la inspeccién revela
una condicion insegura o defecto, retire el sistema del servicio y destrayalo.
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6.3

7.0

ALMACENAMIENTO Y TRANSPORTE: cuando no esté en uso, guarde y transporte el
conector 3M y el equipo de proteccidn anticaidas correspondiente en un entorno fresco,
seco y limpio, alejado de la luz solar directa. Evite las zonas donde pueda haber vapores
quimicos. Inspeccione exhaustivamente los componentes después de un periodo prolongado
de almacenamiento.

ETIQUETAS y MARCAS

ETIQUETAS: La Figura 1 contiene la etiqueta informativa para el conector 3M. La
informacion de la etiqueta es la siguiente:

Tipo de inspeccion EU

Conformidad con el tipo

Material del producto

Peso del producto

Dimensiones del producto (A, B, C)

Tipo de descarga

Carga de rotura

Norma aplicable y tipo de conector

Cddigo de referencia

O E®EIOG®

NUmero de articulo

N
N

MARCAS: La Figura 5 ilustra las marcas en el conector 3M. La informacion de cada marca
es la siguiente:

Marcado CE de conformidad europea

Ndmero de organismos notificados que llevan a cabo la conformidad con el tipo

Norma aplicable

Tipo de conector

Afio y mes de fabricacion

Fabricante

Ndmero de articulo

Apertura de la puerta (en milimetros)

Material (Circulo = Acero, Cuadrado = Aluminio)

Lea todas las instrucciones.

PO E®EIO®®

Resistencia a la rotura minima
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Tabla 2: Registro de inspeccion y mantenimiento

Fecha de la inspeccién:

Inspeccionado por:

Componentes:

Inspeccion: (consulte la seccién 1
Frecuencia de inspeccion)

Usuario

Persona
competente?

Conector 3M
(Figura 2)

Inspeccione el conector en busca de
dafos, dobleces y desgaste del metal.

O

O

Inspeccione la apertura de la puerta (A).
Verifique que se abre y se cierra con

la acciéon del botdn. La puerta no debe
adherirse en ningun punto.

O

O

Inspeccione el conector en busqueda

de corrosion. Inspeccione para detectar
grietas o desgaste que puedan afectar la
resistencia y el funcionamiento.

Inspeccione los componentes del sistema de
acuerdo con las instrucciones del fabricante.

Etiquetas/
Marcas (Figura
5)

Verifique que todas las etiquetas/marcas
estén correctamente colocadas y que se
pueden leer bien (consulte "Etiquetas y
marcas”).

PFAS y otros

El equipo adicional (arnés, SRD, etc.) para

el sistema personal de detencion de caidas
(PFAS) que se utilice con el sistema de | a
anclaje debe instalarse e inspeccionarse

conforme a las instrucciones del fabricante.

equipos

Nameros de serie: Fecha de compra:

Numero de modelo: Fecha del primer uso:

Accién correctora/mantenimiento: Aprobado por: Fecha de la proxima

inspeccion:

Fecha:

Fecha de la proxima
inspeccion:

Accién correctora/mantenimiento: Aprobado por:

Fecha:

Fecha de la proxima
inspeccion:

Accién correctora/mantenimiento: Aprobado por:

Fecha:

Accién correctora/mantenimiento: Aprobado por: Fecha de la proxima

inspeccion:

Fecha:

Accién correctora/mantenimiento: Aprobado por: Fecha de la préxima

inspeccion:

Fecha:

Fecha de la proxima
inspeccion:

Accién correctora/mantenimiento: Aprobado por:

Fecha:

Fecha de la proxima
inspeccion:

Accién correctora/mantenimiento: Aprobado por:

Fecha:

Accién correctora/mantenimiento: Aprobado por: Fecha de la proxima

inspeccion:

Fecha:

1 Persona competente: persona que es capaz de identificar peligros existentes y predecibles en el
entorno o condiciones de trabajo insalubres, nocivas o peligrosas para los/las empleados/as y que
cuenta con autorizacion para tomar medidas correctivas rapidas conducentes a su supresion.



) OHUTUSTEAVE

Enne nende ettevétte 3M ankurdusliitmike kasutamist lugege Idbi ja tehke selgeks endale kogu
kdesolevas juhendis kirjeldatud ohutusteave ning jérgige seda. SELLE REEGLI EIRAMINE VOIB
POHJUSTADA RASKEID VIGASTUSI VOI SURMA.

Kasutusjuhend tuleb anda varustuse kasutajale. Jdtke juhend edasiseks kasutamiseks alles.

Sihtotstarve

Need ettevotte 3M ankurdusliitmikud on mdeldud kasutamiseks osana terviklikust personaalsest kukkumiskaitsestisteemist.

3M ei kiida heaks muid kasutamisviise, sealhulgas materjalikéitluses, vabaaja- vdi sporditegevustes vdi teistes kdesolevas
kasutusjuhendis kirjeldamata tegevustes, ning need vdivad pdhjustada raskeid vigastusi v&i surma.

Vahendit vdivad kasutada ainult asjakohase véljadppe labinud kasutajad téokeskkonnas.

A HOIATUS

Need ettevotte 3M ankurdusliitmikud on osa personaalsest kukkumiskaitsestisteemist. Eeldame, et kdik kasutajad labivad
pohjaliku valjadppe personaalse kukkumiskaitsestisteemi ohutu paigaldamise ja kasutamise kohta. Selle vahendi véarkasutus
voib pohjustada raskeid vigastusi voi surma. Oige valiku, kasutamise, paigaldamise, hoolduse ja teenindamise kohta leiate
teavet kdesolevast kasutusjuhendist ja kdikidest tootja soovitustest, kiisige juhiseid tilevaatajalt voi vitke tihendust ettevdtte 3M
tehnilise teenindusega.

e Selleks, et vihendada nende ettevéotte 3M ankurdusliitmikega tootamisega kaasnevaid ohte,
mille eiramine voib pohjustada raskeid vigastusi voi surma, toimige jargmiselt:

- Kontrollige vahendit enne iga kasutuskorda, véhemalt kord aastas ning péarast iga kukkumist. Kontrollimisel I&dhtuge
kasutusjuhendist.

- Kui kontrolli kéigus selgub, et siisteem on ohtlik vGi defektne, kdrvaldage vahend kasutusest ja remontige v3i asendage
see vastavalt kasutusjuhendile.

- Iga vahend, millel on kukkumiskaitse rakendunud voi millele on mdjunud 166gid, tuleb viivitamatult kasutuselt kdrvaldada
ja hévitada.

- Vahendit tohib paigaldada ainult pindade ja struktuuride kiilge, mida on kirjeldatud kasutusjuhendis. Kui paigaldatakse
voi kasutatakse viisil, mida k&@esolevas juhendis pole kirjeldatud, tuleb selleks saada eelnev heakskiit ettevotte 3M
kukkumiskaitsevahendite osakonnalt.

- Pind v&i struktuur, mille kilge ankurdusiihendus kinnitatakse, peab taluma kinnituskoha staatilist koormust
kasutusjuhendis nimetatud suunas.

- Uhendage teised kukkumiskaitse alamsiisteemid ainult vahendi ettenahtud ankurduspunkti kiilge.

- Veenduge, et erinevate tootjate valmistatud osadest kokku pandud kukkumisvastased siisteemid/alamsiisteemid Ghilduvad
ning on kooskdlas kohaldatavate standardite nduetega, sh standardiga ANSI Z359 jt kohalduvate kukkumiskaitsevahendeid
kasitlevate eeskirjade, standardite ja nduetega. Enne vastavate siisteemide kasutamist konsulteerige alati padeva vGi
kvalifitseeritud tootajaga.

e Selleks, et vdhendada kdrgustes tootamisega kaasnevaid ohte, mille eiramine voib pohjustada
raskeid vigastusi voi surma, toimige jargmiselt:

- Veenduge, et teie tervislik ja fuusiline seisund vGimaldab teil to6tada kdrgustes ohutult. Kui teil tekib kisimusi, mis on
seotud kaesoleva vahendi kasutamise suutlikkusega, konsulteerige oma arstiga.

- Arge kunagi liletage kukkumisvastase varustuse lubatud kandevdimet.

- Arge kunagi liletage kukkumisvastase varustuse maksimaalset vabakukkumise kdrgust.

- Arge kunagi kasutage kukkumisvastast varustust, mis ei l&bi kasutuseelset v&i plaanilist kontrolli v&i juhul, kui tekib
kahtlusi, kas vahend on konkreetseks kasutuseks sobiv. Kiisimuste korral votke (ihendust ettevdtte 3M tehnilise
teenindusega.

- Moned alamsusteemid voi komponentide kombinatsioonid vdivad takistada selle varustuse talitlust. Kasutage ainult
thilduvaid thendusi. Pidage ndu ettevottega 3M, enne kui kasutate varustust koos komponentide v&i alamststeemidega,
mida pole kasutusjuhendis kirjeldatud.

- Tootades liikuvate masinate (nt nafta puurtorni Glemine ajam) lahedal; keskkonnas, kus tuleb arvestada elektriohu,
aarmuslike temperatuuride, ohtlike kemikaalide, plahvatusohtlike v3i murgiste gaaside, teravate servade v&i allnimetatud
rippuvate materjalidega, mis vdivad teile v3i kukkumisvastasele varustusele peale kukkuda, tuleb olla eriti ettevaatlik.

- Kasutage kdrge temperatuuriga keskkonnas leegilahvatuse v6i kuuma temperatuuri eest kaitsvaid vahendeid.

- Valtige kokkupuudet pindade ja objektidega, mis vdivad kasutajat v&i varustust kahjustada.

- Veenduge, et kdrgustes tootamise korral on kukkumisruum piisav.

- Arge modifitseerige ega muutke kukkumisvastast varustust. Varustust vdivad remontida ainult ettevdte 3M v&i viimase
poolt selleks kirjalikult volitatud isikud.

- Enne kukkumisvastase varustuse kasutamist veenduge, et on olemas p&aastekava, mis véimaldab kukkumise korral kiiret
paastetegevust.

- Kukkumise korral v@imaldage kukkunud toétajale viivitamata arstiabi.

- Arge kasutage kukkumisvastase varustusena keharihma. Kasutage ainult taisrakmeid.

- Véahendage vdimaliku kukkumisega kaasneva kiikumisliigutuse amplituudi, té6tage selleks vahetult nii ankurduspunkti all
kui vGimalik.

- Ké&esoleva vahendi kasutamise véljadppe labiviimisel tuleb kasutada tdiendavat kukkumisvastast varustust, et kaitsta
koolitatavat isikut tahtmatu kukkumise eest.

- Vahendi/ststeemi paigaldamisel, kasutamisel vdi kontrollimisel kasutage sobivaid isikukaitsevahendeid.
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|Zl Enne selle varustuse kasutuselevotmist kirjutage tehasesildilt vélja toote tuvastusandmed,
mis on vajalikud kdesoleva kasutusjuhendi I6pus toodud llevaatus- ja hoolduspédeviku téitmiseks.

IZI Veenduge alati, et kasutaksite 3M kasutusjuhendi uusimat versiooni. Uusimate
kasutusjuhendite ndgemiseks kiilastage ettevitte 3M veebilehte voi votke (ihendust ettevotte
3M tehnilise teenindusega.

KIRJELDUS

3M™.-j liitmikud on mdeldud kasutamiseks ankurdusslisteemides otsaliitmikena ja vaga erinevatel
kasutusotstarvetel. Liitmiku kasutusotstarve oleneb kasutatava liitmiku tiibist.

Joonisel 2 on naidatud ettevétte 3M liitmike pohikomponendid. Varava fiksaator (A) avaneb, et
ettevotte 3M liitmiku saaks ankurduspunkti kiilge kinnitada vdi selle kiiljest eemaldada. Klassi A
ja klassi T liitmikel on Ghendusaas (B) teiseks ihenduspunktiks.

Tabel 1 - Spetsifikatsioonid

Siisteemi spetsifikatsioonid.

Uks inimene, kelle koguraskus (rdivad, téériistad jms) ei lileta 140 kg
(310 naela).

Ankurdus. Noutud ankru tugevus oleneb rakendusest:

Kandevoime.

Ankurduskonstruktsioon: betoonkonstruktsioon, mille kiilge
ankurdusliitmik Ghendatakse, peab taluma joudu igas eeldatavas
koormamissuunas. Iga ankurduspunkt peab taluma jargmisi vaartusi.

EN 795:2012 12 kN (2698 Ibf)
Moo6tmed. Ettevotte 3M konkreetse liitmiku m&dtmeid vt jooniselt 1.
Standardid. Projekteeritud vastama standardi EN 362:2004 katsenduetele.

Komponendi spetsifikatsioonid

Tahis
joonisel 2 Komponent Kirjeldus
@ Varava fiksaator Spetsifikatsioone vt jn 1.
Uhendusaas Olemas ainult klassi A ja klassi T liitmikel.

Liitmiku spetsifikatsioonid.

Liitmiku Ettevotte 3M liitmikud jaotuvad nelja klassi: A, B, Q v&i T (nagu defineeritud
taip. standardis EN 362:2004). Ettevotte 3M konkreetset liitmikku puudutavat
teavet vt jn 1.
Tahis
joonisel 2 Liitmiku tiiiip Kirjeldus

e Klass A Ankurdusliitmik

2] Klass B PBhiliitmik

e Klass Q Kruvithendusega liitmik

e Klass T LoppUhendus
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1.0 TOOTE KASUTAMINE

1.1

OTSTARVE. Ettevotte 3M liitmikud on mdeldud ankurduspunkti loomiseks kukkumise
pidurdamise voi kukkumise tSkestamise stisteemidele! voi kukkumise peatamise slisteem?:
turvaliin, té6asend, todtajate veoslisteemid, padste jms.

|Z[ Ainult kukkumiskaitse. See ettevétte 3M liitmik on méeldud
kukkumiskaitsevarustuse (ihendamiseks. Arge (ihendage selle ettevétte 3M liitmikuga
tosteseadmeid.

1.2 STANDARDID. See ettevdtte 3M liitmiku vastab riiklikele vdi piirkondlikele standarditele,

1.3

mis on toodud kasutusjuhendi esikaanel. Kui seda toodet milakse mujal kui algses
sihtriigis, peab edasimiija esitama selle kasutusjuhendi vastava riigi riigikeeles, kus toodet
kasutatakse.

JARELEVALVE. Selle varustuse kasutamine peab toimuma padeva isiku jarelevalve all3.

1.4 VALJAOQPE. Selle varustuse peavad paigaldama ja seda kasutama téotajad, kes on

saanud selle nduetekohase kasutamise valjaéppe. Seda juhendit tuleb kasutada osana
to6tajate koolitusprogrammist, nagu nduavad EU standardid. Selle varustuse kasutajad
ja paigaldajad peavad olema kadesoleva juhendiga tutvunud, oskama varustust hooldada
ja kasutada ning olema teadlikud varustuse tehnilistest naitajatest, piirangutest ja
vadrkasutuse tagajérgedest.

1.5 PAASTEPLAAN. Selle varustuse kasutamisel ja alamsiisteemide (ihendamisel

peab tddandjal olema koostatud paasteplaan ning vahendid selle rakendamiseks ja
esitamiseks kasutajatele, volitatud isikutele* ning paastjatele’. Soovitatav on asjakohase
véljadppega kohapealse padstemeeskonna olemasolu. Meeskonnaliikmetel peaks olema
paasteoperatsiooni 6nnestumiseks vajalik varustus ja teadmised vajalikest t66votetest.
Padstjate oskuste tagamiseks peavad nad ldbima regulaarseid koolitusi.

1.6 ULEVAATUSE INTERVALL. Kasutaja peab selle ettevdtte 3M liitmiku enne igat

kasutuskorda ile kontrollima. Peale selle peab ankurdusliitmiku llevaatuse tegema selleks
padev isik, kes ise ei ole selle ankurdusliitmiku kasutaja, vahemalt Uks kord aastas®.
Ulevaatustoiminguid on kirjeldatud jaotises ,Ulevaatus- ja hoolduspdevik". Padeva isiku iga
lilevaatuse tulemused tuleks dokumenteerida, kasutades ,Ulevaatus- ja hoolduspéeviku"
koopiaid.

1.7 PARAST KUKKUMIST. Kui sellele ettevdtte 3M liitmikule rakenduvad kukkumise

pidurdamise joud, tuleb see kohe kasutuselt kdrvaldada, markida sellele selgeltloetavalt
tekst ,MITTE KASUTADA" ning seejdrel toode havitada.

2.0 SUSTEEMI NOUDED

2.1

ANKURDUS. Nduded ankurdusele olenevad konkreetsest kukkumiskaitserakendusest.
Konstruktsioon, mille kiilge ettevotte 3M liitmik Ghendatakse kukkumise pidurdamise voi
kukkumise tokestamise slisteemi osana, peab vastama tabelis 1 nimetatud ankurduskoha
nduetele.

2.2 OHUD. Selle varustuse kasutamine keskkonnaohtudega aladel v&ib nduda téiendavaid

ettevaatusabindusid, et véltida kasutaja vigastamist voi seadmete kahjustamist. Ohtude
hulka vdivad kuuluda jérgmised tegurid: kdrge kuumus, kemikaalid, korrodeeriv keskkond,
k&rgepingeliinid, plahvatusohtlikud vGi mirgised gaasid, liikuv tehnika, teravad servad véi
pea kohal olevad materjalid, mis vdivad kasutajale voi personaalse kukkumise pidurdamise
ststeemile peale kukkuda.

WY

Kukkumise tokestamise siisteem: kukkumiskaitsevahendite komplekt, mis on méeldud vabalanguse
peatamiseks.

Kukkumise peatamise siisteem: kukkumiskaitsevahendite komplekt, mis on méeldud takistamaks
inimese raskuskeskmel joudmast kukkumisohuni. Stisteemid

Pédev isik: isik, kes on pddev hindama olemasolevaid ja ettenéhtavaid ohte (imbritsevates té6tingimustes, mis on
tootaja jaoks antisanitaarsed voi ohtlikud. Padev isik on volitatud viivitamatult tarvitusele votma meetmed selliste
ohtude kérvaldamiseks.

Volitatud isik: tééandja méératud isik, kellel on igus teha t66d kohas, kus inimene puutub kokku
kukkumisohuga.

Pédstja: isik voi isikud peale paéstetava, kes kasutavad pééstesiisteemi inimese paastmiseks.

Ulevaatuse intervall: T66tamine rasketes oludes (karmid tingimused, pikaajaline kasutamine jne) néuavad
sagedasemat lilevaatust selleks pddeva isiku poolt.
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2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

KUKKUMISRUUM. Mis tahes kukkumise pidurdamise siisteemi kukkumisruumi arvutamisel
tuleb arvestada ka kasutatava liitmiku pikkust. Lisateavet kukkumisruumi arvutamise kohta
vt oma rihma voi SRD ja taisrakmete komplektides olevatest juhenditest.

KIIKUV KUKKUMINE. Kiikuv kukkumine toimub juhul, kui ankurduspunkt ei paikne tapselt
v&imaliku kukkumise auskoha kohal. Porkamine kiikuval kukkumisel vastu mdnda eset

vG3ib tuua kaasa raskeid vigastusi voi surma. Véahendage voimaliku kukkumisega kaasneva
kiikumisliigutuse amplituudi, to6tage selleks nii vahetult ankurduspunkti all kui voimalik.
Hoiduge kiikuva kukkumise ohust, kui see vdib tuua kaasa vigastusi. Kiikuvad kukkumised
vajavad tavaliselt ka palju rohkem kukkumisruumi, kui kasutatakse automaatplokki vm
muutuva thenduspikkusega alamsUsteemi. Lisateavet vt oma rihma v3i SRD komplektis olevast
juhendist.

UHILDUVAD KOMPONENDID. Ettevdtte 3M varustus on m&eldud kasutamiseks
ainult ettevdtte 3M heakskiidetud komponentide ja alamsisteemidega. Komponentide
asendamine vGi valjavahetamine ilma heakskiiduta komponentide vdi alamststeemide
vastu seab ohtu varustuse Uhilduvuse ja vdib vahendada kogu siisteemi ohutust ning
toodkindlust.

UHILDUVAD LIITMIKUD. Liitmikke saab pidada {ihendusdetailidega Ghilduvateks juhul,
kui need on koos toimimiseks projekteeritud nii, et nende méotmed ja kuju ei pShjusta
liitmike sulgurmehhanismide soovimatut avanemist, olenemata sellest, mis asendis need
on. Juhul kui teil tekib kisimusi Ghilduvuse kohta, vGtke hendust ettevéttega 3M.

Liitmikud peavad vastama standardi EN 362 nduetele. Liitmikud peavad thilduma
ankurdussiisteemi ja muude siisteemi komponentidega. Arge kasutage mitteiihilduvat
varustust. Mittelhilduvad liitmikud v&ivad kinnitusest ootamatult lahti tulla (vt joonist 3).
Liitmikud peavad thilduma oma md&dtmete, kuju ja tugevusomaduste poolest. Juhul kui
Uhendusdetail, mille kiilge kinnitatakse iselukustuv konks voi karabiin, on alamddduline
vOi ebasobiva kujuga, voib ette tulla olukordi, kus lhendusdetaili avaldatav joud rakendub
iselukustuva konksu voi karabiini (A) sulgurile. See joud v8ib pdhjustada sulguri avanemist
(B), mille tagajarjel tuleb iselukustuv konks voi karabiin Ghenduspunkti (C) kiljest lahti.

UHENDUSTE LOOMINE. Selle varustusega kasutatavad konksud ja karabiinid peavad
olema iselukustuvad. Veenduge, et kdik liitmikud Ghilduksid omavahel nii mdétmete, kuju
kui ka tugevusomaduste poolest. Arge kasutage mittetihilduvat varustust. Veenduge, et
kdik liitmikud oleks korralikult suletud ja lukustatud.

Ettevotte 3M liitmikud (iselukustuvad konksud ja karabiinid) on m&eldud kasutamiseks
Uksnes vastava toote kasutusjuhendis kirjeldatud viisil. Joonisel 4 on kujutatud
ebakorrektselt tehtud ihendused. Arge kinnitage iselukustuvaid konkse ja karabiine
jargmiselt.

A. D-rdngaga, mille kiilge on kinnitatud teine liitmik.

B.  Sulgurile koormust avaldaval viisil. Suure avaga iselukustuvaid konkse ei tohiks
thendada standardm&ddus D-réngastega ega sarnaste objektidega, mis pShjustaks
koormust varavale, kui konks v&i D-réngas vaandub voi poorleb, kui iselukustuval
konksul pole 16 kN (3600 Ibf) vdravat. Kontrollige oma iselukustuval konksul olevat
margistust veendumaks, et see on teie rakenduse jaoks sobiv.

C.  Valesse kinnituspunkti, viltu ega kohta, kus iselukustuvast konksust vdi karabiinist
véljaulatuvad osad voivad ankru taha takerduda. Samuti tuleb visuaalselt veenduda
korralikus kinnituses ankurduspunktiga.

D. Teineteise kilge.

E.  Otse linttropi, koie v&i ankru ktilge (valja arvatud juhul, kui nii liini kui ka liitmiku
tootja juhised sellist kinnitust sdnaselgelt lubavad).

F. Mitte Uhegi eseme kilge, mille kuju v8i m&dtmed ei véimalda iselukustuval konksul
voi karabiinil taielikult sulguda ja lukustada v3i mille puhul esineb oht, et kinnitus vib
lahti tulla.

G.  Liitmikku koormuse all valesse asendisse sundival viisil.
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3.0

3.1

3.2

4.0
4.1

4.2

5.0

5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

6.2

PAIGALDAMINE

|Zl Ettevétte 3M liitmiku paigaldamine peab toimuma kvalifitseeritud isiku® jérelevalve
all. Padev isik peab sertifitseerima, et paigaldus vastab sertifitseeritud ankurdussiisteemi
kriteeriumitele ning talub kbiki potentsiaalseid joude, mis véivad kukkumise ajal tekkida.

KAVANDAMINE. Projekteerige enne ettevStte 3M liitmiku paigaldamist oma
kukkumiskaitseststeemi lahendus. K&ikide vdimalike asjaolude ettendgemisest séltub
teie turvalisus enne kukkumist, kukkumise ajal ja parast kukkumist. Jérgige kd&iki Idigus 2
ja tabelis 1 kirjeldatud ndudeid, piiranguid ja spetsifikatsioone.

KINNITAMINE. ettevotte 3M isesulguva voi kasitsi lukustuva véravaga liitmikke on
soovitatav kasutada ainult olukordades, kus kasutaja ei pea liitmikku sageli kinnitama
ega eemaldama.

EI Kruviithendusega liitmikud (klass Q) on kasutamiseks ohutud ainult siis, kui kruvi
lilkumise vérav on tdiesti suletud. Vdrav on téiesti suletud, kui selle edasine pingutamine
pole enam véimalik.

KASUTAMINE

ENNE IGA KASUTUSKORDA. Veenduge, et teie toopiirkond ja personaalne kukkumiskaitse
sisteem (PFAS) oleksid kooskdlas kdigi jaotises 2 maératletud kriteeriumitega ning
koostatud oleks ametlik paasteplaan. Kontrollige ettevétte 3M liitmikku jaotises ,Ulevaatus
Jja hoolduspéevik” (tabel 2) kasutajale mdeldud kontrolltoimingute kohaselt. Arge kasutage
slisteemi, kui Ulevaatusel leitakse ohtlikke puudusi v3i defekte. Kérvaldage sisteem
kasutuselt ja havitage voi votke hendust ettevGttega 3M, et lasta see vélja vahetada

v&i remontida.

KUKKUMISE PIDURDAMISE SUSTEEMI UHENDUSED. Ettevtte 3M liitmikku
kasutatakse koos taisrakmetega ja energiat neelava rihmaga vdi automaatplokiga (SRD).
Uhendage SRD ettevdtte 3M liitmiku (hendusaasa ja rakmete seljaosa D-ronga vahele,
nagu on kirjas rihma v&i SRD juhendis.

ULEVAATUS

IZ[ Kui seade on kasutuselt eemaldatud, ei tohi seda uuesti kasutada enne, kui pddev
isik on selle sobivust kirjalikult kinnitanud.

ULEVAATUSE INTERVALL. Ettevdtte 3M liitmiku Glevaatus peab toimuma intervallidega,
mis on toodud I8igus 1. Ulevaatuse protseduuri on kirjeldatud 16igus ,Ulevaatus- ja
hoolduspéevik" (tabel 2). Kontrollige kukkumiskaitsestisteemi kdiki muid komponente
tootja juhendis maératletud intervalle ja toiminguid jargides.

DEFEKTID. Kui Ulevaatusel ilmneb, et seade ei ole ohutu v&i on kahjustatud véi kui peaks
tekkima kahtlusi, et seade pole kasutamiseks ohutu, kdrvaldage see 3M liitmik kohe
kasutusest. Margistage see 3M liitmik selgelt kirjaga ,MITTE KASUTADA" ja havitage see.

TOOTE KASUTUSIGA. Ettevotte 3M liitmiku kasutusiga oleneb tostingimustest ja
hooldusest. Toodet v&ib kasutada, kuni see vastab lilevaatuse kriteeriumitele (max kuni
10 aastat).

HOOLDUS, TEENINDUS ja HOIUSTAMINE

PUHASTAMINE. Arge Uritage ettevtte 3M liitmikku lahti v6tta ega selle Ghtki osa
maéardeainega maarida. Arge proovige puhastada seadme sisemisi osi. Ettevotte 3M liitmiku
puhastamiseks toimige jargmiselt.

1. Puhastage ettevétte 3M liitmiku valispinda vee ja kerge seebilahusega.

2. Parast pesemist loputage ettevdtte 3M liitmikku. Loputada v8ib kuni 40°C (104°F)
veega.

3. Pérast loputamist laske ettevdtte 3M liitmikul 8hu kées kuivada. Arge pange seda
niiskena kuumuse katte.

4. Vajaduse korral desinfitseerige ettevdtte 3M liitmik. Valige desinfitseerimisvahend,
mis ei kahjusta ettevotte 3M liitmikku.

PARANDAMINE. Seda seadet vdib remontida ainult 3M vdi 3M-i poolt selleks kirjalikult
volitatud isikud. Kui ettevotte 3M liitmikule on avaldunud kukkumisjéud v&i lilevaatusel
leitakse sellel ohtlikke puudusi voi defekte, tuleb siisteem viivitamatult kasutuselt kdrvalda
ja havitada.

56



7.0

HOIUSTAMINE JA TRANSPORT. Kui ettevotte 3M liitmikku ei kasutata, hoiustage ja
transportige stisteemi ning kdiki seotud kukkumiskaitsevahendeid jahedas, kuivas ja
puhtas keskkonnas ning kaitske neid otsese pdikesevalguse eest. Valtige ruume, kus

voib olla kemikaalide aure. Pérast pikemat hoiustamist kontrollige komponente pdhjalikult.

SILDID ja MARGISTUS

SILDID. Joonisel 1 on toodud ettevétte 3M liitmiku infosilt. Sildil on toodud jérgmine teave.

EL-i tilbihindamine

Tadbile vastavus

Toote materjal

Toote mass

Toote modtmed (A, B, C)

Varava tulp

Tombetugevus

Kohaldatav standard ja liitmiku titp

Tootekood

ololeleeeeBee "

Artikli number

N
N

MARGISTUS. Joonisel 5 on naidatud ettevStte 3M liitmiku méargistus. Margistus hdlmab
jargmist teavet.

CE-vastavusmargis (Euroopa vastavusmargis)

Tuubile vastavamist hindavate teavitatud asutuse arv

Kohaldatav standard

Liitmiku tadp

Valmistamisaasta ja -kuu

Tootja

Artikli number

Vérava avaus (millimeetrites)

Materjal (ring = teras, ruut = alumiinium)

Lugege kdiki juhiseid.

PO E®EEG®

Minimaalne purunemistugevus
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Tabel 2. Ulevaatus- ja hoolduspievik

Ulevaatuse kuupiev: Ulevaataja:

Komponendid: | Ulevaatus: (vt isiku 1 ,Ulevaatuse intervall”’) | Kasutaja | Padev isik®

3M liitmik Kontrollige liitmikku kahjustuste, O O
(Joonis 2) paindumise ja metalli kulumise osas.

Kontrollige varava fiksaatorit (A).
Veenduge, et see avaneb ja sulgub nupu O O
vajutamisel. Varav peaks liikuma kogu

liikumisulatuses sujuvalt ja takistusteta.

Kontrollige liitmikku korrosiooni osas.
Kontrollige pragunemise v&i kulumise osas, O O
mis vdib mdjutada tugevust ja talitlust.

Kontrollige slisteemi iga komponenti O O
kooskdlas tootja juhistega.

Sildid/margistus Veenduge, et sildid/margistus on

5 korralikult kinnitatud ja loetavad (vt 18iku O O
(n'5) ,Sildid ja mérgistus”).
PFAS jm Ankurdussiisteemiga koos kasutatavate
varustus personaalse kukkumise pidurdamise
slisteemide (PFAS) komponente (rakmed, O O

SRD jms) tuleks paigaldada ja kontrollida
kooskdlas tootja juhistega.

Seerianumber/-numbrid: Ostukuupdev:
Mudeli number: Esmase kasutuselevotmise
kuupaev:

Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitanud isik: Jargmine Ulevaatus:
Kuupaev:

Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitanud isik: Jargmine Ulevaatus:
Kuupaev:

Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitanud isik: Jérgmine Ulevaatus:
Kuupaev:

Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitanud isik: Jargmine Ulevaatus:
Kuupaev:

Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitanud isik: Jargmine Ulevaatus:
Kuupaev:

Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitanud isik: Jargmine Ulevaatus:
Kuupaev:

Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitanud isik: Jérgmine Ulevaatus:
Kuupaev:

Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitanud isik: Jargmine Ulevaatus:
Kuupaev:

Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitanud isik: Jargmine Ulevaatus:
Kuupaev:

1 Pédev isik: ilevaatusbigusega pédev isik on isik, kes on pddev hindama olemasolevaid ja
ettendhtavaid ohte Umbritsevates té6tingimustes, mis on tdétaja jaoks antisanitaarsed voi ohtlikud.
Péadev isik on volitatud viivitamatult vétma meetmed selliste ohtude kdrvaldamiseks.



TURVALLISUUSTIEDOT

Kaikki ndissé ohjeissa olevat turvallisuustiedot tulee lukea sekd ymmartaé tulee noudattaa
ennen taman 3M-liittimen kdyttod. EDELLA MAINITUN LAIMINLYONTI VOI JOHTAA VAKAVAAN
LOUKKAANTUMISEEN TAI KUOLEMAAN.

N&@ma ohjeet tulee antaa ndiden varusteiden kayttdjalle. Sdilyta nama ohjeet myohempaa tarvetta varten.

Kayttotarkoitus:
Nama 3M-liittimet on tarkoitettu kaytettavaksi osana kokonaista henkilénsuojaimiin kuuluvaa putoamisenestojarjestelmaa.

Kaytté muihin tarkoituksiin, kuten materiaalien kasittelyyn, virkistys- tai urheilutoimintaan tai muuhun sellaiseen toimintaan,
joita ei kayttoohjeessa kuvata, ei ole 3M:n hyvaksymaa ja saattaa johtaa vakavaan loukkaantumiseen tai kuolemaan.

Tata laitetta voivat kayttaa ainoastaan koulutetut kayttajat tyoskentelytarkoituksiin.

A VAROITUS

Nama 3M-liittimet ovat osa henkilokohtaista putoamisenestojarjestelmaa. Kaikkien kayttajien odotetaan olevan taysin
koulutettuja omien putoamlsenestOJarjestelmlensa turvallisen asentamisen ja kayton suhteen. Taman laitteen vaarinkaytto
saattaa johtaa val tai Tietoja asianmukaisesta valinnasta, kaytosta, asennuksesta,
ylldpidosta ja huollosta saa tutkimalla naita kayttéohjeita ja kaikkia valmistajan suosituksia, kysymalla esimiehelta tai ottamalla
yhteyttd 3M:n tekniseen palveluun.

e Vdhentaaksesi 3M-liittimien kanssa tydskentelyyn liittyvia riskeja, jotka mahdollisesti voivat
aiheuttaa vakavan loukkaantumisen tai kuoleman:

- Kaikki jarjestelman komponentit tulee tarkastaa ennen jokaista kayttokertaa, véhintaédn kerran vuodessa ja jokaisen
putoamistapauksen jalkeen. Suorita tarkastus kayttéohjeiden mukaisesti.

- Jos valtuutetussa tarkastuksessa ilmenee vaarallinen tai viallinen tila, poista laite kaytosta ja korjaa tai vaihda se
kayttéohjeiden mukaisesti.

- Kaikki laitteet, joita on kaytetty putoamisen pysayttamiseen tai joihin on kohdistunut putoamiseneston iskuvoima, tulee
valittdmasti poistaa kaytosta ja havittaa.

- Laite tulee asentaa ainoastaan niille alustoille tai rakenteille, joille se on tarkoitettu ja jotka on mainittu kayttéohjeissa.
Muu kuin ohjeen kuvaama asennus tai kaytto tulee hyvaksyttaa 3M Fall Protectionilla.

- Sen alustan tai rakenteen, johon ankkurointiliitin kiinnitetéan, tulee kannattaa kayttéohjeessa ilmoitetuissa sallituissa
suunnissa ankkurille méaaritetyt staattiset kuormat.

- Kytke putoamiseneston alijarjestelmat ainoastaan laitteen niille maarattyyn ankkurointikiinnityskohtaan.

- On varmistettava, ettd muiden valmistajien komponenteista kootut putoamisenestojérjestelmét/alijarjestelméat ovat
yhteensopivia ja tayttévat asianomaisten standardien (mukaan lukien ANSI Z359) vaatimukset tai muut sovellettavat
putoamisenestoa koskevat lait, standardit tai vaatimukset. Ennen néiden jarjestelmien kéyttoa tulee aina kaantya patevan
tai patevoidyn henkilén puoleen.

o Vdhentaaksesi korkealla tydoskentelyyn liittyvia riskejd, jotka mahdollisesti voivat aiheuttaa
vakavan loukkaantumisen tai kuoleman:

- Varmista, ettd terveydentilasi ja fyysinen kuntosi on tarpeeksi hyva, jotta pystyt turvallisesti kestdmaan kaikki korkealla
tyoskentelyyn liittyvat voimat. Keskustele laakarisi kanssa, mikali sinulla on kysyttavaa naiden laitteiden kayttoon
liittyvista valmiuksistasi.

- Ala koskaan ylitd putoamisenestolaitteiden sallittua kapasiteettia.

- Ala koskaan ylitd putoamisenestolaitteiden vapaan pudotuksen enimmaisetéisyytta.

- Ala kayta putoamisenestolaitteita, jotka eivét lapaise ennen kadyttda tehtavid tai muita suunniteltuja tarkastuksia tai jos
olet huolissasi laitteiden kaytosta tai sopivuudesta omaan kayttotarkoitukseesi. Jos sinulla on kysyttédvaa, ota yhteyttd
3M:n tekniseen palveluun.

- Jotkut alajarjestelméa- ja osayhdistelmat saattavat hairitéd tadman laitteen toimintaa. Kayta vain yhteensopivia liitdntoja. Ota
yhteyttd 3M:4dn ennen taman laitteen kayttoa yhdessa sellaisten osien tai alajarjestelmien kanssa, joita ei kuvata tassa
kayttoohjeessa.

- Ylimaaraisia varotoimenpiteitad tulee ottaa kayttoon tydskenneltdessa liikkuvien laitteiden (esim. 6ljynporaustornien
koneistot), sahkdvaarojen, korkeiden lampétilojen, kemiallisten vaarojen, rajéahtavien tai myrkyllisten kaasujen tai teravien
reunojen laheisyydessa tai mikali kayttajan ylapuolella on mahdollisesti hdnen paélleen tai putoamisenestolaitteen paalle
putoavia materiaaleja.

- Erittdin kuumissa ymparistoissa tyoskenneltdessa tulee kayt valokaari- tai kuumatyélaitteita.

- Véltd mahdollisesti kéyttajaa tai laitteita vahingoittavia pintoja ja esineita.

- Varmista, ettd korkealla tydskennellessa kaytossa on riittéva putoamiskorkeus.

- Ala koskaan muokkaa tai muuta putoamisenestolaitetta. Vain 3M tai sen kirjallisesti valtuuttamat tahot saavat tehd&
korjauksia tahan laitteeseen.

- Ennen putoamisenestolaitteiden kayttda tulee varmistaa, ettd kdytdssa on nopean pelastuksen mahdollistava
pelastussuunnitelma putoamistapaturman sattuessa.

- Jos putoamistapaturma tapahtuu, hae vélittémasti ladkinnallistd apua pudonneelle tydntekijalle.

- Ala kéyta vartalovyoté putoamisenestokaytossa. Kéyta ainoastaan kokovartalovaljaita.

- Minimoi heilahtavan putoamisen mahdollisuus tyéskentelemélld niin suoraan ankkurointipisteen alla kuin mahdollista.

- Mikali talla laitteella suoritetaan koulutusta, on kaytettava toissijaista putoamisenestojarjestelmaa sellaisella tavalla, joka
ei altista koulutettavaa henkil6a tahattomalle putoamiselle.

- Kéayté aina asianmukaisia henkilésuojaimia asentaessasi, kdyttdessasi tai tarkastaessasi tata laitetta/jérjestelmaa.
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|Z[ Merkitse ennen tdman tuotteen kdyttda tuotteen tunnistustiedot sen
tunnusmerkinndsté tdman kdyttéoppaan takana olevaan tarkastus- ja kunnossapitolokiin.

|Zl Varmista aina, ettd kdyttdmdési opas on 3M-kéyttéoppaan viimeisin versio. Péivitetyn
kdyttboppaan saa 3M-verkkosivustosta tai ottamalla yhteyden 3M:n teknisiin palveluihin.

KUVAUS:

3M™-liittimet on tarkoitettu kaytettaviksi ankkurointijérjestelmien paatykiinnittimind lukuisissa
erityyppisissé sovelluksissa. Liittimen kayttétapa riippuu kayttamasi liittimen tyypista.

Kuvassa 2 nakyvat 3M-liittimien avainkomponentit. Kidan lukitus (A) avautuu ja mahdollistaa
3M-liittimien kiinnityksen ja poistamisen ankkurointipisteesta. Liitdntdlenkki (B) tarjoaa
toisen kiinnityspisteen luokan A ja luokan T liittimille.

Taulukko 1 - Tekniset tiedot

Jarjestelmén tekniset tiedot:

Yksi henkild, jonka kokonaispaino (mukaan lukien vaatteet,
tydkalut jne.) on korkeintaan 140 kg.

Kiinnitys: Tarvittava ankkuroinnin vahvuus riippuu kdytdsta.

Enimmaiskantavuus:

Kiinnityspisteen rakenne: Kiinnitysliittimen kiinnityskohtana
toimivan betonirakenteen tulee kestaa voimaa oletetuissa
kuormitussuunnissa. Kunkin kiinnityspisteen tulee kestaa
seuraavat arvot:

EN 795:2012 12 kN (2698 Ibf)
Mitat: Katso 3M-liittimesi mitat kuvasta 1.
Standardit: Suunniteltu vastaamaan EN 362:2004 -testausvaatimuksia.
Osat:
Kuvan 2

viite Osa Kuvaus

@ Kidan lukitus Katso tekniset tiedot kuvasta 1.

Liitdntalenkki Ainoastaan luokan A ja luokan T liittimissa.

Liittimen tekniset tiedot:

Liittimen 3M-liittimesi kuuluu johonkin neljastéa eri luokasta: A, B, Q tai T, kuten
tyyppi: on maaritetty standardissa EN 362:2004. Katso kuvasta 1 juuri omaa
3M-liitintasi koskevat tiedot.

r

Liittimen tyyppi | Kuvaus

Luokka A Ankkuriliitin

Luokka Q Ruuvisilmukkaliitin

Kuva 2
viite
(1]
e Luokka B Perusliitin
(3]
(4]

Luokka T Paateliitin
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1.0 TUOTTEEN KAYTTOKOHDE

1.2

1.4

1.6

1.7

TARKOITUS: 3M-liittimet on suunniteltu kiinnittimiksi putoamissuojausjarjestelmillet
tai putoamisen ehkaiseville? jarjestelmille: varmistus, tydasemointi, henkilonsiirto,
pelastus jne.

E[ Vain putoamissuojaukseen: Tédma 3M-liitin on tarkoitettu
putoamissuojainten kiinnittdmiseen. Tahdn 3M-liittimeen ei saa kiinnittaa
nostolaitteita.

STANDARDIT: 3M-liittimesi tédyttda ne maan ja alueen standardit, jotka on
merkitty nadiden ohjeiden etukanteen. Jos tata tuotetta jalleenmyydaan alkuperdisen
kohdemaan ulkopuolella, jalleenmyyjan on toimitettava nédma ohjeet tuotteen
kadyttomaan kielella.

VALVONTA: Taman laitteen kdyton tulee tapahtua patevan henkilon? valvonnassa.

KOULUTUS: Naiden varusteiden asentajilla ja kayttajilla tulee olla koulutus niiden
oikeanlaista kdyttéa varten. Tama kayttdohje on tarkoitettu kaytettavaksi osana
CE-vaatimusten mukaista tydntekijéiden koulutusohjelmaa. Varusteen kayttajien

ja asentajien vastuulla on perehtyd naihin ohjeisiin, hankkia koulutusta varusteen
asianmukaisissa kaytto- ja huoltotavoissa sekd tuntea varusteen kayttéominaisuudet,
kayton rajoitukset ja vaaranlaisen kdayton aiheuttamat seuraukset.

PELASTUSSUUNNITELMA: Tybnantajalla on laitetta ja siihen liitettyja
lisdjarjestelmia kaytettaessa oltava pelastussuunnitelma ja valmiudet seka
suunnitelman toteuttamiseen etta siita tiedottamiseen laitteen kayttajille,
valtuutetuille henkildille* ja pelastushenkildille®. Koulutettua, paikan paalla olevaa
pelastushenkildstda suositellaan. Pelastushenkildston jasenilla tulisi olla hallussaan
onnistuneeseen pelastamiseen tarvittavat laitteet ja tekniikka. Pelastushenkildstén
riittdva maara tulee varmistaa antamalla koulutusta saanndllisin valiajoin.

TARKASTUSVALI: Kayttdjan tulee tarkastaa 3M-liitin ennen jokaista kayttokertaa.
Taman lisdksi jonkun péatevan henkilon (muu kuin kdyttaja itse) tulee tarkastaa

se vahintdan vuoden vélein®. Tarkastustoimet on kuvattu kohdassa Tarkastus- ja
kunnossapitoloki. Kaikkien patevan henkildn suorittamien tarkastusten tulokset tulee
tallentaa tdman kayttdoppaan lopusta |16ytyvaan Tarkastus- ja kunnossapitolokiin.

PUTOAMISEN JALKEEN: Mikéli 3M-liittimeen on kohdistunut putoamisen
pysayttamisen aiheuttamaa voimaa, se tulee poistaa kaytosta valittdmasti, merkita
selkedsti "EI SAA KAYTTAA” ja sitten havittaa.

2.0 JARJESTELMAVAATIMUKSET

KIINNITYS: Kiinnitysvaatimukset vaihtelevat kdytettdvan putoamissuojaimen
mukaan. Rakenteen, johon 3M-liitin on liitetty osana putoamisenpysaytys- tai
varmistusjarjestelmaa, tulee olla taulukossa 1 annettujen kiinnityspisteen teknisten
vaatimusten mukainen.

2.2 VAARATEKIJAT: Naiden varusteiden kayttd vaarallisissa ympéristdissa voi vaatia

ylimaaraisia turvajarjestelyja, jotta estettaisiin kayttajan vammautuminen ja

kuumuus, kemikaalit, sydvyttavat ymparistot, korkeajannitelinjat, réjahtavat tai

Putoamissuojausjarjestelma: putoamissuojauslaitteista koostuva kokonaisuus, jolla
pysdytetdédn putoaminen.

Putoamisen ehkéiseva jarjestelma: Putoamissuojauslaitteista koostuva kokonaisuus, joka
ehkéisee tydntekijdn painopisteen menettdmistd ja putoamisvaaran syntymista.

Péatevd henkild: Henkils, joka pystyy tunnistamaan olemassa olevat ja ennustettavat vaaratekijét
ympéristossé tai riskialttiit, epdhygieeniset tai tyéntekijoille vaaralliset tybolosuhteet ja jolla on
valtuudet ryhtyé toimiin niiden poistamiseksi.

Valtuutettu henkil6: Tyénantajan méérddmé henkils, joka suorittaa tehtévié sellaisessa paikassa,
jossa henkilé altistuu putoamisvaaralle.

Pelastushenkil6: Muu kuin pelastettava henkilé tai pelastettavat henkilét, joka avustaa
pelastustydssé kdyttden pelastusjérjestelméa.

Tarkastusvili: Adrimmaiset tydolosuhteet (vaativat ympéristot, pitkdaikainen kéytté jne.) voivat
vaatia patevén henkilén suorittamia tarkastuksia useammin.
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2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

myrkylliset kaasut, liikkuvat koneet, teravat reunat tai korkealla olevat, mahdollisesti
putoavat ja kdyttdjaan tai putoamisenestojarjestelmddn osuvat materiaalit.

ESTEETON PUTOAMISKORKEUS: Laskettaessa minka tahansa
putoamisenpysdytysjarjestelman esteetdnta putoamiskorkeutta tulee

kdytetyn liittimen pituus ottaa laskelmassa huomioon. Lisatietoa esteettoman
putoamiskorkeuden laskemisesta saat turvakdytesi tai itsekelautuvan laitteesi (SRD)
ja kokovartalovaljaidesi kayttéohjeista.

HEILAHTAVAT PUTOAMISET: Heilahtava putoaminen aiheutuu siita, etta
kiinnityspiste ei ole suoraan putoamispisteen ylapuolella Iskeytyminen esteeseen
heilahtavassa putoamisessa voi aiheuttaa vakavan vamman tai kuoleman. Minimoi
heilahtavan putoamisen mahdollisuus tydskentelemallda mahdollisimman suoraan
ankkurointipisteen alla. Al salli heilahtavaa putoamista, jos se voi aiheuttaa vamman.
Heilahtavat putoamiset lisaavat huomattavasti tarvittavaa vapaata tilaa, kun kaytetaan
itsestaan kelautuvaa laitetta tai muuta vaihtelevan mittaista kiinnitysjarjestelmaa. Katso
lisatietoa turvakdytesi tai itsekelautuvan laitteesi kayttdohjeista.

KOMPONENTTIEN YHTEENSOPIVUUS: 3M-laitteet on tarkoitettu kaytettévaksi
3M:n hyvdksymien osien ja alajarjestelmien kanssa. Osien vaihtaminen ja
korvaaminen muihin kuin hyvaksyttyihin osiin ja alajarjestelmiin voi vaarantaa
laitteiston yhteensopivuuden seké vaikuttaa koko jarjestelméan turvallisuuteen ja
luotettavuuteen.

LIITTIMIEN YHTEENSOPIVUUS: Liittimia pidetdan yhteensopivina liitettéavien
osien kanssa, kun ne on suunniteltu toimimaan yhdessa siten, etta niiden koko ja
muoto eivat aiheuta lukkomekanismien tahatonta aukeamista riippumatta niiden
asennosta. Ota yhteyttd 3M:aan, jos sinulla on kysyttavaa yhteensopivuudesta.

Liittimien tulee noudattaa EN 362 -standardia. Liittimien tulee olla yhteensopivia
kiinnityslaitteen ja muiden jarjestelmé&n osien kanssa. Alé kayté yhteensopimattomia
varusteita. Yhteensopimattomat liittimet saattavat irrota vahingossa (ks. kuva 3).
Liittimien on oltava kooltaan, muodoltaan ja vahvuudeltaan yhteensopivia. Jos se
osa, johon jousihaka tai karbiinihaka kiinnitetaan, on liian pieni tai epasaanndllisen
muotoinen, on mahdollista, etta kiinnitetty osa kohdistaa voimaa jousihaan tai
karbiinihaan kitaan (A). Tama voima saattaa aiheuttaa kidan avautumisen (B) ja
paastéa jousihaan tai karbiinihaan irtoamaan kiinnityspisteesta (C).

LIITANTOJEN TEKO: Naiden varusteiden kanssa kéytettévien jousihakojen

ja karbiinihakojen tulee olla itselukittuvia. Varmista, etta kaikki liittimet ovat
yhteensopivia kooltaan, muodoltaan ja lujuudeltaan. Ala kdyta yhteensopimattomia
varusteita. Varmista, etta kaikki liittimet ovat taysin suljettuja ja lukittuja.

3M-liittimet (jousihaat ja karbiinihaat) on suunniteltu kaytettaviksi vain kyseisten
tuotteiden kayttoohjeissa kuvatulla tavalla. Kuvassa 4 ndet esimerkkeja vaarista
liitdnndista. Jousihakoja tai karbiinihakoja ei saa kiinnittaa

A. D-renkaaseen, johon on kiinnitetty toinen liitin

B. niin, etta lukitusosaan kohdistuu kuorma. Isokitaisia jousihakoja ei tule
kiinnittaa vakiokoon D-renkaisiin tai vastaaviin osiin, jotka aiheuttavat kidan
kuormittumista, jos haka tai D-rengas kaantyy tai pyorii, ellei jousihaassa ole
16 kN:n (3600 Ibf) kitaa. Tarkista jousihaassa oleva merkinta varmistaaksesi,
etta se sopii kayttotarkoitukseesi.

C. virheelliseen kiinnitykseen, jossa sappihaan tai karabiinin ulospain tyantyvat
osat tarttuvat ankkuriin, ja joka nayttaa taysin kiinnitetylta ankkuripisteeseen,
jollei sita tarkasteta silm@amaaraisesti

D. toisiinsa

E. suoraan punokseen tai kdyteen tai ymparyskdyteen (ellei seka kdyden etta
liittimen valmistajan ohjeissa nimenomaan sallita tallaista liitosta)

F. mihinkaan esineeseen, joka on muodoltaan tai kooltaan sellainen, etta
sappihaka tai karabiini ei sulkeudu ja lukitu tai etta haka voi tippua pois

G. siten, etta liitin ei kuormitettuna pysty asettumaan oikein.
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3.0

3.1

3.2

4.0
4.1

4.2

5.0

5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

6.2

ASENNUS

|Z[ P&tevén henkilén! tulee valvoa 3M-liittimen asennusta. Patevadn henkilén tulee
sertifioida asennus sertifioidun kiinnityksen kriteerit tdyttdvdksi tai siten, ettd
asennus kestdd mahdollisen putoamisen aikana siihen kohdistuvan voiman.

SUUNNITTELU: Putoamissuojausjarjestelma tulee suunnitella ennen 3M-liittimen
asentamista. Ota huomioon kaikki tekijat, jotka voivat vaikuttaa turvallisuuteen
ennen putoamista, sen aikana ja sen jdlkeen. Kaikki osiossa 2 ja taulukossa 1
luetellut vaatimukset, rajoitukset ja tekniset tiedot tulee ottaa huomioon.

LIITE: Itse sulkeutuvilla tai manuaalisesti lukittavilla kidoilla varustettujen
3M-liitinten kdyttéa suositellaan vain tilanteissa, joissa kayttajan ei tarvitse liittaa tai
irrottaa liitinté usein.

|Z[ Ruuvisilmukkaliittimet (luokka Q) ovat turvallisia kdyttéad vain, kun ruuviliikkeinen
kita on tdysin kiinni. Kita on tdysin kiinni, kun sité ei voi kiristdd enempaa.

KAYTTO

ENNEN JOKAISTA KAYTTOKERTAA: Varmista, ettd tydskentelyalue ja
putoamissuojausjérjestelma tayttavat kaikki osiossa 2 esitetyt vaatimukset, ja etta
virallinen pelastussuunnitelma on laadittu. Tarkasta 3M-liitin kdyttdjan “tarkastus-

ja kunnossapitolokissa” (taulukko 2) lueteltujen tarkastuspisteiden mukaisesti. Jos
jarjestelma todetaan tarkastuksessa turvallisuudelle vaaralliseksi tai vialliseksi, sita ei
saa kayttaa. Poista jarjestelma kaytostd, havita se ja ota yhteyttd 3M:aan korvaavan
tuotteen tai korjauksen jarjestamiseksi.

PUTOAMISENESTON LIITANNAT: 3M-liitintd kaytetdan kokovartalovaljaiden
sekd nykdysté vaimentavan turvahihnan tai itsekelautuvan laitteen (SRD) kanssa.
Kiinnita turvahihna tai itsekelautuva laite 3M-liittimen kiinnityslenkkiin seka
valjaiden selkapuolen D-renkaaseen turvahihnan tai itsekelautuvan laitteen ohjeiden
mukaisesti.

TARKASTUS

E[ Kun laitteisto on poistettu kdytdstd, sitd ei saa palauttaa kdytté6n ennen kuin
péteva henkild on vahvistanut kirjallisesti, ettéd ndin saa tehda.

TARKASTUSVALI: 3M-liitin tulee tarkastaa kohdassa 1 annettujen tarkastusvalien
mukaisesti. Tarkastustoimet on kuvattu kappaleessa “Tarkastus- ja kunnossapitoloki”
(taulukko 2). Kaikki muut putoamissuojausjarjestelman osat tulee tarkastaa
valmistajan ohjeissa ilmoitettujen tarkastusvalien ja kaytéantéjen mukaan.

VIAT: Jos tarkastuksessa ilmenee vaarallisia tai viallisia kohtia tai jos on mitaan
epailysta laitteen kaytén turvallisuudesta, poista 3M-liitin valittémasti kaytosta. Tee
3M-liittimeen selvasti merkinta "EI SAA KAYTTAA” ja tuhoa se.

TUOTTEEN KAYTTOIKA: 3M-liittimen kayttoika riippuu kayttdolosuhteista ja
huollosta. Niin kauan kuin tuote lapaisee tarkastuskriteerit, sitéd voidaan kayttaa
enintaan 10 vuoden ajan.

HUOLTO, KUNNOSSAPITO ja SAILYTYS

PUHDISTUS: 3M-liitintd ei tule yrittdd purkaa, eiké sen osia tule yrittada voidella. Ald
yrita puhdistaa mitdan sisdosia. 3M-liittimen puhdistaminen:

1. Puhdista 3M-liittimen ulkopuoliset osat vedelld ja miedolla pesuaineella.

2. Huuhtele 3M-liitin pesun jalkeen. Huuhtelunesteen [ampétila ei saa olla yli 40°C
(104°F).

3. Anna 3M-liittimen kuivua huuhtelun jalkeen. Ald kéytéd lampoa markaan liittimeen.
Desinfioi 3M-liitin tarvittaessa. Desinfiointiin on valittava aine, joka ei vahingoita
3M-liitinta.

HUOLTO: Vain 3M tai 3M:n kirjallisesti valtuuttamat tahot saavat tehdé korjauksia
tahan laitteeseen. Mikali 3M-liittimeen on kohdistunut putoamisvoimaa tai mikali
tarkastuksessa ilmenee jokin vaaratekija tai vika, tulee jarjestelma poistaa kaytosta
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ja havittaa.

SAILYTYS JA KULJETUS: Kun 3M-liitinté ei kayteta, varustetta ja siihen liittyvia
putoamissuojaimia tulee sailyttda viiledssa, kuivassa ja puhtaassa ymparistossa
suojassa suoralta auringonvalolta. Myds kuljetuksen tulee tapahtua samanlaisissa
olosuhteissa. Valta alueita, joilla saattaa esiintya kemikaalihdyryja. Tarkasta osat
huolellisesti pitkdn séilytysajan jélkeen.

ETIKETIT ja MERKINNAT

ETIKETIT: Kuvassa 1 on 3M-liittimen tietoetiketti. Etiketissa on seuraavat tiedot:

EU-tyyppimaaritys

Tyypin vaatimustenmukaisuus

Tuotteen materiaali

Tuotteen paino

Tuotteen mitat (A, B, C)

Kidan tyyppi

Vetolujuus

Sovellettava standardi ja liitintyyppi

Tuotenumero

ololeleeeeBeE|* s

Osanumero

N
N

MERKINNAT: Kuva 5 nayttda 3M-liittimen merkinnat. Kaikissa merkinndissa on
seuraavat tiedot:

Euroopan vaatimustenmukaisuuden CE-merkinta

Sen laitoksen numero, jolle on ilmoitettu tyypin vaatimustenmukaisuudesta

Sovellettava standardi

Liittimen tyyppi

Valmistusvuosi ja -kuukausi

Valmistaja

Osanumero

Kidan avautuminen (millimetria)

Materiaali (ympyra = terds, nelié = alumiini)

Lue kaikki ohjeet.

OB EOEO®®

Vahimmaismurtolujuus
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Taulukko 2 - Tarkastus- ja kunnossapitoloki

Tarkastuspaiva: Tarkistanut:

: Tarkastus: (Katso tarkastusten tiheys Pateva
Komponentit: osiosta 1) Kayttdja | henkilo!
3M-liitin Tarkista, onko liittimessa vaurioita, O O
(Kuva 2) vaantymista ja metallin kulumista.

Tarkista kidan lukitus (A). Varmista,
ettd se avautuu ja sulkeutuu napista O O

painamalla. Kidan ei tule juuttua
paikoilleen missaan vaiheessa.

Tutki liitin korroosion varalta. Tarkasta
se murtumien tai kulumisen varalta, O o
silld ne voivat vaikuttaa sen lujuuteen
ja toimintakykyyn.

Tarkasta jarjestelman osat valmistajan O O
antamien ohjeiden mukaisesti.

Varmista etta kaikki etiketit/merkinnat
Etiketit/merkinnat (kuva 5) | ovat kunnolla kiinni ja lukukelpoisia O O
(katso “Etiketit ja Merkinnét”).

Putoamisenestojdrjestelmat | Kiinnitysjarjestelman kanssa
ja muut laitteet kaytettavat ylimaaraiset
putoamisenestojdrjestelmien laitteet O O
(valjaat, itsekelautuvat laitteet jne.)
tulee asentaa ja tarkastaa valmistajan
ohjeiden mukaan.

Sarjanumero(t): Ostopdivémaara:
Mallinumero: Ensimmadisen kayttokerran
pdivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvéksyja: Seuraava tarkastus
o viimeistaan:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvéksyja: Seuraava tarkastus
i snon viimeistaan:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvéksyja: Seuraava tarkastus
e a mmon viimeistaan:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvéksyja: Seuraava tarkastus
- viimeistaan:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvéksyja: Seuraava tarkastus
e e viimeistaan:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvéksyja: Seuraava tarkastus
o viimeistaan:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvéksyja: Seuraava tarkastus
i a mmon viimeistaan:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvéksyja: Seuraava tarkastus
i n mmon viimeistaan:
Paivamaara:

1 Péteva henkilo: Henkils, joka pystyy tunnistamaan olemassa olevat ja ennustettavat vaaratekijst
ympdristéssé tai tybolosuhteissa, jotka ovat vaarallisia, epdhygieenisia tai vaarallisia tyotekijéille, ja
Jjolla on valtuudet ryhtyé toimiin niiden poistamiseksi.



™ CONSIGNES DE SECURITE

Veuillez lire, prendre connaissance et suivre toutes les consignes de sécurité contenues dans ces
instructions avant d’utiliser ce connecteur d’ancrage 3M. LE NON- RESPECT DE CES INSTRUCTIONS PEUT
CAUSER DES BLESSURES GRAVES OU LA MORT.

Ces instructions doivent étre transmises a I'utilisateur de cet équipement. Conservez ces instructions pour
vous y référer ultérieurement.

Utilisation prévue :

Ces connecteurs d’ancrage 3M sont congus pour étre utilisés comme un élément d’un systéme de protection antichute individuel
complet.

Toute utilisation pour d’autres applications, y compris, mais sans sy limiter, la manutention de matériaux, des activités de
loisirs ou sportives, ou d’autres activités non décrites dans les instructions d'utilisateurs, n’est pas approuvée par 3M et pourrait
entrainer des blessures graves ou mortelles.

Ce dispositif ne doit étre utilisé que par des utilisateurs formés pour des applications sur le lieu de travail.

A AVERTISSEMENT

Ces connecteurs d’ancrage 3M font partie d’un systéme de protection antichute individuelle. Tous les utilisateurs doivent

étre solidement formés a l'installation et au fonctionnement sécurisés de leur systéme antichute individuel. Une mauvaise
utilisation de ce dispositif pourrait entrainer des blessures graves ou étre mortelle. Pour ne faire aucune erreur dans
la sélection, le fonctionnement, I'installation, la maintenance et I’entretien, suivez ces instructions d’utilisateur et toutes les
recommandations du fabricant, consultez un superviseur ou contactez le service technique 3M.

e Pour réduire les risques associés au travail avec un connecteur d’ancrage 3M qui, en I'absence
de protection, pourraient entrainer des blessures graves ou mortelles :

- Inspectez le dispositif avant chaque utilisation, au moins une fois par an, et aprés chaque chute. Procédez a l'inspection
conformément aux instructions d‘utilisation.

- Sil'inspection effectuée fait apparaitre un défaut ou un danger, retirez immédiatement le dispositif du service et réparez-
le ou remplacez-le en respectant les instructions d'utilisation.

- Tout dispositif ayant été soumis a un arrét de chute ou a une force d'impact doit immédiatement étre mis hors service et
détruit.

- Le dispositif ne doit étre installé que dans les substrats spécifiés ou sur les structures détaillées dans les consignes
d'utilisation. Les installations et utilisations non conformes a ces consignes doivent étre approuvées par 3M Fall Protection.

- Le substrat auquel ou la structure a laquelle le connecteur d’ancrage est fixé doit étre capable de résister aux charges
statiques spécifiées pour I'ancrage dans les orientations autorisées indiquées dans les instructions d’utilisation.

- Connectez uniquement d’autres sous-systémes de protection antichute au point du connecteur d’ancrage désigné sur le
dispositif.

- Assurez-vous que les systémes/sous-systemes de protection antichute créés avec des composants provenant de divers
fabricants sont compatibles et respectent les exigences des normes applicables, y compris la norme ANSI Z359 ou d’autres
codes, normes ou contraintes de protection applicables contre les chutes. Consulter systématiquement une personne
compétente ou qualifiée avant d’utiliser ces systémes.

e Pour réduire les risques associés au travail en hauteur qui, faute de protection, peuvent
entrainer des blessures graves ou mortelles :

- Assurez-vous que sa santé et sa condition physique permettent le travail en hauteur. Consultez un médecin si vous avez
des questions concernant votre aptitude a utiliser cet équipement.

- Ne dépassez jamais les limites autorisées pour votre équipement antichute.

- Ne dépassez jamais la distance de chute libre maximale de votre équipement antichute.

- Nutilisez aucun équipement antichute n‘ayant pas satisfait aux inspections avant utilisation ou aux autres inspections
programmeées, ou si vous avez des préoccupations concernant I'utilisation ou la compatibilité de I"équipement avec votre
application. Contactez les services techniques de 3M si vous avez des questions.

- Certaines combinaisons de sous- systémes et de composants peuvent géner le fonctionnement de cet équipement.
N’utilisez que des raccordements compatibles. Consultez 3M avant d’utiliser cet équipement conjointement avec des
composants ou des sous- systémes autres que ceux décrits dans les instructions d’utilisation.

- Soyez particulierement vigilant(e) lorsque vous travaillez autour des machines en mouvement (par exemple, les
mécanismes d’entrainement par le haut des plates- formes pétroliéres), en cas de risques électriques, de températures
extrémes, de risques chimiques, en présence de gaz explosifs ou toxiques, d‘arétes vives ou de matériaux suspendus
pouvant chuter sur vous ou sur I'équipement.

- Utilisez des dispositifs Arc Flash ou congus pour le travail a température élevée dans des environnements a chaleur intense.

- Evitez les surfaces et les objets qui peuvent causer des dommages a I'utilisateur ou a I’équipement.

- Vérifiez que vous disposez d’une distance d’arrét adaptée lorsque vous travaillez en hauteur.

- Ne modifiez ou n’altérez jamais votre équipement antichute. Seul 3M ou les parties agréées par écrit par 3M peuvent
réparer cet équipement.

- Avant l'utilisation d'un équipement antichute, vérifiez qu’un plan de sauvetage est mis en place et qu'il permettra
d’effectuer un sauvetage rapide si une chute se produit.

- En cas de chute, faites immédiatement intervenir un médecin aupres du travailleur qui est tombé.

- Nutilisez pas de ceinture de travail pour les applications antichute. Utilisez uniquement un harnais intégral.

- Réduisez les effets pendulaires en travaillant autant que possible directement sous le point d’ancrage.

- Lors de la formation a I'utilisation de ce dispositif, utilisez un systéme antichute secondaire afin de ne pas exposer la
personne en formation a un risque de chute fortuit.

- Portez toujours un équipement de protection individuelle approprié lors de I'installation, de I'utilisation ou de I'examen du
dispositif/systeme.
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|Zl Avant d’utiliser cet équipement, consigner les informations d’identification du produit
indiquées sur I’étiquette d’identification dans le « Journal d’inspection et d’entretien » qui se
trouve au dos du présent manuel.

|ZI Assurez-vous toujours d‘avoir en main la derniére version de votre manuel d’utilisation 3M.
Visitez le site Web de 3M ou contactez le service technique 3M pour obtenir les manuels
d’instructions mis & jour.

DESCRIPTION :

Les connecteurs 3M™ sont congus pour étre utilisés comme connecteurs d’extrémité des systémes
d’ancrage, dans une vaste gamme d’applications. L'application d’un connecteur dépend du type de
connecteur que vous utilisez.

La Figure 2 illustre les principaux composants du connecteur 3M. Le relachement de I'ouverture
(A) s’ouvre pour activer la fixation et le retrait du connecteur 3M d’un point d’ancrage. L'ceillet
de connexion (B) dispose d'un second point de connexion pour les connecteurs de classe A et de
classe T.

Tableau 1 - Caractéristiques

Spécifications du systéme :

Une personne dont le poids combiné (vétements, outils, etc.) ne

Capacité : dépasse pas 140 kg (310 Ib) par personne.

Ancrage : La force d’ancrage requise dépend de |'application :

Structure d’ancrage : la structure en béton a laquelle le connecteur
d’ancrage est fixé doit pouvoir supporter une force dans les directions
de chargement prévues. Chaque emplacement de point d’ancrage doit
pouvoir supporter les valeurs suivantes :

EN 795:2012 12 kN (2 698 Ibf)

Référez-vous a la Figure 1 pour connaitre les dimensions de votre

Dimensions :
connecteur 3M.

Normes : Congu pour répondre aux exigences d’essai de la norme EN 362:2004.

Spécifications des composants :

Référence de
la Figure 2 Composant Description
@ Déclenchement de Référez-vous a la Figure 1 pour les
I'ouverture spécifications.
. . Existe uniquement sur les connecteurs de
e (Eillet de connexion
classe A et de classe T.

Spécifications du connecteur :

Type de Votre connecteur 3M sera I'une des quatre classes suivantes : A, B, Qou T,
connecteur : | comme défini par la norme EN 362:2004. Veuillez voir la Figure 1 pour obtenir

des informations spécifiques a votre connecteur 3M.

Référence de | Type de
la figure 2 connecteur Description
a Classe A Connecteurs d’ancrage
e Classe B Connecteur de base
e Classe Q Mousquetons a vis
e Classe T Connecteur terminal
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1.0 UTILISATION DU PRODUIT

1.1 OBJECTIF : Les connecteurs 3M sont congus pour étre utilisés comme des connecteurs

d’ancrage pour des systémes antichute® ou retenir une chute? Dispositifs : dispositif de
retenue, dispositif de positionnement, harnais personnel, dispositif de sauvetage, etc.

|Z[ Protection contre les chutes uniquement : Ce connecteur 3M sert a la
connexion des équipements antichute. Ne connectez pas des équipements de levage a ce
connecteur 3M.

1.2 NORMES : Votre connecteur 3M est conforme aux normes nationales ou régionales

présentées sur la page de couverture de ces instructions. Si ce produit est revendu en
dehors du pays de destination d’origine, le revendeur doit fournir ces instructions dans la
langue du pays ou il sera utilisé.

1.3 SUPERVISION : L'utilisation de cet équipement doit étre supervisée par une personne

compétente.3.

1.4 FORMATION : Cet équipement doit étre installé et utilisé par des personnes formées

a cet effet. Ce manuel doit étre utilisé dans le cadre du programme de formation des
employés, tel que requis par les normes CE. Il reléve de la responsabilité des utilisateurs
et des installateurs de cet équipement de s’assurer qu'’ils se sont familiarisés avec ces
instructions, qu’ils ont été formés a I'entretien et a I'utilisation corrects du matériel et qu'ils
ont connaissance des caractéristiques de fonctionnement, des limites d'application et des
conséquences d’une mauvaise utilisation.

1.5 PLAN DE SAUVETAGE : Avant d’utiliser cet équipement et les sous-systemes de

raccordement, I'employeur doit disposer d’un plan de sauvetage et des moyens nécessaires
pour le mettre en ceuvre et le communiquer aux utilisateurs, aux personnes autorisées?*,

et sauveteurs®. Il est recommandé de mettre en place une équipe adéquatement formée
de sauvetage sur site. Il conviendra de mettre a la disposition des membres de I'équipe
I’équipement et les moyens techniques nécessaires a la bonne exécution d’une opération
de sauvetage. La formation devra étre dispensée sur une base réguliere afin de garantir le
niveau de compétence des sauveteurs.

1.6 FRI'EQUENCE D’INSPECTION : Le connecteur 3M doit étre inspecté par I'utilisateur avant

chaque utilisation et, par ailleurs, par une personne compétente autre que l'utilisateur a des
intervalles inférieurs a un an.¢ Les procédures d’inspection sont décrites dans le « Journal
d’inspection et d’entretien ». Les résultats de chaque inspection effectuée par une personne
compétente doivent étre enregistrés dans des exemplaires du « Journal d’inspection et
d’entretien ».

1.7 APRES UNE CHUTE : Si le connecteur 3M est soumis aux forces d’un arrét de chute, il

devra immédiatement étre mis hors service, étre clairement libellé « NE PAS UTILISER » et
étre détruit.

2.0 EXIGENCES DU SYSTEME

2.1 ANCRAGE : les exigences en matiere d’ancrage varient en fonction de I'utilisation

du dispositif antichute. La structure a laquelle le connecteur 3M est raccordé en tant
qu’élément d’un systéme antichute ou d’un dispositif de retenue doit étre conforme aux
spécifications d'ancrage définies dans le Tableau 1.

2.2 RISQUES : |'utilisation de cet équipement dans des zones a risque environnemental peut

nécessiter des précautions supplémentaires pour éviter les risques de blessures corporelles
de I'utilisateur ou de dommages matériels. Les risques peuvent notamment comprendre : la
chaleur, les produits chimiques, les environnements corrosifs, les lignes a haute tension, les
gaz explosifs ou toxiques, les engins en mouvement, les arétes vives ou les matériaux en
hauteur pouvant tomber et toucher I'utilisateur ou I'équipement de protection individuelle
antichute.

N~

Systéme antichute : un ensemble d’équipements de protection contre les chutes configuré pour arréter une chute libre.

Dispositif de retenue antichute : un ensemble d’équipements de protection contre les chutes configuré pour
empécher le centre de gravité d’une personne d‘atteindre le point de risque de chute.

Personne compétente : personne capable de déceler des dangers existants et prévisibles dans les milieux de travail,
ou des conditions de travail non hygiéniques, nuisibles ou dangereuses pour les employés, et ayant |'autorisation de
prendre des mesures correctives rapides pour les éliminer.

Personne autorisée : personne désignée par I'employeur pour effectuer des taches sur un site ol elle sera exposée &
un risque de chute.

Sauveteur : personne autre que la personne secourue chargée d‘effectuer un sauvetage au moyen d’un équipement de
sauvetage.

Fréquence d’inspection : des conditions de travail extrémes (environnements hostiles, utilisation prolongée, etc.)
peuvent nécessiter des inspections plus fréquentes par une personne compétente.
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2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

DISTANCE D’ARRET : Lors du calcul de la distance d’arrét d’un dispositif antichute, il
faut prendre en compte la longueur du connecteur utilisé. Pour obtenir de plus amples
informations sur le calcul de la distance d’arrét, veuillez consulter le manuel fourni avec
votre longe ou avec votre SRD et le harnais intégral.

EFFETS PENDULAIRES : Les chutes avec effet pendulaire se produisent lorsque le point
d’ancrage ne se trouve pas directement au-dessus du point de la chute. Heurter un objet
pendant une chute pendulaire peut causer des blessures graves ou la mort. Réduisez le risque
d’effets pendulaires en travaillant autant que possible directement sous le point d’ancrage.
Evitez les chutes en mouvement pendulaire si des risques de blessure existent. les effets
pendulaires augmentent fortement les distances d’arrét nécessaires en cas d’utilisation d'un
dispositif antichute a rappel automatique ou d’un autre sous-systéme de raccordement a
longueur variable. Veuillez consulter le manuel d’utilisation fourni avec votre longe ou votre SRD
pour obtenir de plus amples informations.

COMPATIBILITE DES COMPOSANTS : I’équipement 3M est destiné a étre utilisé
uniqguement avec des composants et des sous-systemes agréés 3M. La substitution ou le
remplacement de piéces par des composants ou des sous-systémes non approuvés peut
compromettre la compatibilité de I’équipement et nuire a la sécurité et a la fiabilité de
I'ensemble du systéme.

COMPATIBILITE DES CONNECTEURS : les connecteurs sont considérés comme
compatibles avec les éléments de raccordement lorsqu’ils ont été congus de sorte que ni
leur taille ni leur forme ne provoque 'ouverture spontanée de leur mécanisme d’ouverture,
quelle que soit leur orientation. Pour toute question concernant la compatibilité,

contacter 3M.

Les connecteurs doivent étre conformes a la norme EN 362. Les connecteurs doivent

étre compatibles avec I'ancrage ou tout autre composant du dispositif. N'utilisez pas

un équipement qui ne serait pas compatible. Les connecteurs non compatibles peuvent

se désengager accidentellement (voir Figure 3). La taille, la forme et la résistance

des connecteurs doivent étre compatibles. Si I’élément de raccordement est doté d’un
mousqueton trop petit ou de forme irréguliére, il se peut que I’élément de raccordement
applique une force sur le mécanisme d’ouverture du mousqueton (A). Cette force pourrait
entrainer l'ouverture du mécanisme (B) et provoquer le détachement du mousqueton de son
point de raccordement (C).

RACCORDEMENT : les mousquetons utilisés avec cet équipement doivent étre a
verrouillage automatique. Vérifiez que la taille, la forme et la résistance de tous les
raccords sont compatibles. N'utilisez pas un équipement qui ne serait pas compatible.
Vérifiez que tous les connecteurs sont bien fermés et verrouillés.

Les connecteurs 3M (crochets a ressort et mousquetons) sont destinés a étre utilisés
uniquement selon les instructions utilisateur de chacun des produits. La Figure 4 montre
quelques exemples de raccords inappropriés. Ne connectez pas les mousquetons et les
crochets :

A. aun D d’accrochage auquel un autre connecteur est attaché ;

B.  d’une maniére qui provoquerait une charge sur l'ouverture. Les crochets de
mousquetons a grande ouverture ne doivent pas étre raccordés a des D d'accrochage
de taille standard ou a des objets similaires qui provoqueraient une charge sur
I'ouverture si le connecteur ou le D d’accrochage venait a se tordre ou tourner, sauf si
le crochet de mousqueton est équipé d’une ouverture de 16 kN (3 600 Ibf). Vérifiez le
marquage sur votre mousqueton afin de s’assurer qu'il convient a votre application ;

C. dans une configuration défectueuse ol des éléments dépassant du mousqueton
s’accrochent a I'ancrage et ou on pourrait penser, sans confirmation visuelle, que la
fixation au point d’ancrage est correcte ;

D. l'un al'autre ;

E. directement a des sangles, a un cordon ou a un point d’ancrage (a moins que les
instructions du fabricant pour le cordon et le connecteur n’autorisent spécifiquement
ce type de raccordement) ;

F. a un objet ayant une forme ou une dimension empéchant la fermeture et le
verrouillage du mousqueton, ou risquant de provoquer un désenclenchement ;

G. d’une maniére qui ne permet pas le bon alignement du connecteur lorsqu’il est sous
charge.
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3.0

3.2

4.0
4.1

4.2

5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

INSTALLATION

|Zl L’installation du connecteur 3M doit étre supervisée par une personne qualifiée’.
L’installation doit étre certifiée par une personne compétente comme étant conforme
aux criteres correspondant & un ancrage certifié et capable de supporter les forces
potentielles qui pourraient survenir durant une chute.

PREPARATION : Préparer votre systéme de protection antichute avant d‘installer le
connecteur 3M. Prendre en compte tous les facteurs qui pourraient affecter la sécurité
avant, pendant et aprés une chute. Prendre en considération toutes les exigences, les
spécifications et les limites définies dans la Section 2 et le Tableau 1.

PIECES JOINTES : Il est recommandé que les connecteurs 3M dotés d’une ouverture
a fermeture automatique ou a verrouillage manuel soient utilisés uniquement dans des
situations ouU l'utilisateur n’a pas a fixer et a retirer fréquemment le connecteur.

|Z[ Les mousquetons a vis (classe Q) ne peuvent étre utilisés en toute sécurité que
lorsque l'ouverture a vis est complétement fermée. L'ouverture est complétement
fermée lorsqu’elle ne peut plus étre serrée davantage.

UTILISATION

AVANT CHAQUE UTILISATION : Vérifiez que la zone de travail et I'¢quipement de
protection individuelle (EPI) antichute répondent a tous les critéres définis dans la
section 2 et qu’un plan de sauvetage officiel est mis en place. Inspectez le connecteur 3M
conformément aux consignes d’inspection « Utilisateur » figurant dans le « Journal
d’inspection et d’entretien » (Tableau 2). N’utilisez pas le systéme si l'inspection réveéle
une condition dangereuse ou défectueuse. Retirez le systéme du service et le détruire ou
contacter 3M pour effectuer une réparation ou un remplacement.

CONNEXIONS ANTICHUTE : Le connecteur 3M pour béton est utilisé avec un harnais
intégral et une longe amortissante, ou un dispositif de sécurité autorétractable (SRD).
Raccordez le SRD entre I'ceillet de connexion sur le connecteur 3M et la boucle d'attache
en « D » dorsale arriére sur le harnais, comme indiqué sur les instructions incluses avec la
longe ou le SRD.

INSPECTION

IZ[ Une fois I"équipement retiré du service, il ne peut pas étre remis en marche avant
qu’une personne compétente ne confirme par écrit qu’il est permis de le faire.

FREQUENCE D’INSPECTION : Le connecteur 3M doit étre inspecté aux intervalles définis
a la Section 1. Les procédures d’inspection sont décrites dans le « Journal d’inspection

et d’entretien » (Tableau 2). Inspectez tous les autres composants du systéme antichute
personnel conformément aux fréquences et procédures figurant dans les instructions du
fabricant.

DEFAUTS : Retirez immédiatement le connecteur 3M du service si l'inspection détecte un
état dangereux ou défectueux, ou s’il y a un doute quant a son état pour une utilisation
sécuritaire. Indiquez clairement « NE PAS UTILISER » sur le connecteur 3M et détruisez-le.

DUREE DE VIE DU PRODUIT : La durée de vie fonctionnelle du connecteur 3M est
déterminée par les conditions de travail et I’'entretien. Tant que le produit répond aux
critéres d’inspection, il peut rester en service pendant 10 ans maximum.
ENTRETIEN, REVISION et ENTREPOSAGE

NETTOYAGE : N'essayez pas de démonter le connecteur 3M ni de lubrifier quelque
composant que ce soit. N'essayez pas de nettoyer les piéces intérieures. Pour nettoyer le
connecteur 3M :

1. Nettoyez I'extérieur du connecteur 3M avec de I'eau et une solution savonneuse douce.

2. Rincez le connecteur 3M aprés le lavage. La température de ringage ne doit pas
dépasser 40°C (104°F).

3. Apres le rincage, laissez le connecteur 3M sécher a I'air libre. Ne le soumettez pas a la
chaleur lorsqu’il est mouillé.

4. Désinfectez le connecteur 3M, si nécessaire. Il convient d’utiliser un désinfectant qui
n‘endommage pas le connecteur 3M.
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6.2

6.3

REVISION : Seule la société 3M ou les parties agréées par écrit par 3M peuvent réparer
cet équipement. Si le connecteur 3M a été soumis a une force antichute ou si I'inspection
révéle un état dangereux ou défectueux, mettez le systéme hors service et détruisez-le.
STOCKAGE ET TRANSPORT : lorsque vous n’utilisez pas le connecteur 3M, rangez-le et
transportez-le avec ses accessoires de protection antichute dans un endroit frais, sec et
propre, a I'abri des rayons du soleil. Evitez les endroits sujets a I'apparition de vapeurs
chimiques. Inspectez soigneusement les composants aprés une période de stockage
prolongée.

ETIQUETTES et REPERES

ETIQUETTES : La Figure 1 contient I’étiquette indiquant des informations sur le
connecteur 3M. Les informations figurant sur I'étiquette sont les suivantes :

Examen de type EU

Conformité a la classe

Matériau du produit

Poids du produit

Dimensions du produit (A, B, C)

Type d’ouverture

Résistance a la traction

Norme applicable et type de connecteur

Numéro de piéece

ORBEOOEEE®

Numéro d‘article

N
N

MARQUAGES : La Figure 5 illustre les marquages effectués sur le connecteur 3M.
Les informations figurant sur chaque marquage sont les suivantes :

Marquage CE de conformité européenne

Nombre d’organismes notifiés respectant la conformité a la classe

Norme applicable

Type de connecteur

Année et mois de fabrication

Fabricant

Numéro d’article

Ouverture (en millimeétres)

Matériau (cercle = acier, carré = aluminium)

Lire toutes les instructions.

POPEREOEEE®®

Résistance a la rupture minimale
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Tableau 2 - Journal d’inspection et d’entretien

Date d’inspection : Inspection par:
Inspection : (Reportez-vous a la Section 1 Personne
Com posants : pour connaitre la fréquence des inspections) Utilisateur compétente?

Connecteur 3M | Inspecter le connecteur pour détecter
(Figure 2) des signes de dommage, de courbure ou a a
d’usure des piéces métalliques.

Inspecter le déclenchement d’ouverture
(A). Vérifier qu'il s'ouvre et se ferme O O
avec l'action du bouton. L'ouverture ne
doit étre coincé a aucun point.

Inspecter le Connecteur pour détecter des
signes de corrosion. Rechercher les signes O O
de craquelure ou d’usure risquant d’affecter
sa résistance et son fonctionnement.

Inspecter les composants du systéme o o
conformément aux instructions du fabricant.
Etiquettes/ Vérifier que toutes les étiquettes sont
marquages correctement fixées et lisibles (voir [m] [m]
(Figure 5) « Etiquettes et marquages »).
EPI et autre Tout équipement de protection individuelle
matériel (EPI) antichute supplémentaire (harnais,
dispositif auto-rétractable [Self-Retracting
Device, SRD], etc.) utilisé avec le a a

systeme d’ancrage doit étre installé et
inspecté conformément aux instructions
du fabricant.

Numeéro(s) de série : Date d’achat :

Numéro de modéle : Date de la premiére utilisation :

Mesures correctives/entretien : Approuvé par : Prochaine date d’inspection :
Date :

Mesures correctives/entretien : Approuvé par : Prochaine date d’inspection :
Date :

Mesures correctives/entretien : Approuvé par : Prochaine date d’inspection :
Date :

Mesures correctives/entretien : Approuvé par : Prochaine date d’inspection :
Date :

Mesures correctives/entretien : Approuvé par : Prochaine date d’inspection :
Date :

Mesures correctives/entretien : Approuvé par : Prochaine date d’inspection :
Date :

Mesures correctives/entretien : Approuvé par : Prochaine date d’inspection :
Date :

Mesures correctives/entretien : Approuvé par : Prochaine date d’inspection :
Date :

1 Personne compétente : Personne capable d’identifier des dangers existants et prévisibles dans les
milieux de travail ou des conditions de travail non hygiéniques, ou dangereuses pour les ouvriers, et
ayant l'autorisation de prendre des mesures correctives rapides pour les éliminer.
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SIGURNOSNE INFORMACIJE

Prije upotrebe 3M spojnica proditajte, usvojite i pridrzavajte se svih sigurnosnih informacija sadrzanih u
ovim uputama. NEPRIDRZAVANJE UPUTA MOGLO BI DOVESTI DO OZBILINIH OZLJEDA ILI SMRTI.

Upute se moraju dostaviti korisniku ove opreme. Spremite upute za buduce koristenje.

Namjena opreme:

3M spojnice koriste se kao dio kompletnog osobnog sustava za zastitu od pada.

KoriStenje u bilo koje druge svrhe, ukljuujuéi, bez ogranienja, rukovanje materijalima, rekreacijske i aktivnosti vezane uz sport
te druge aktivnosti koje nisu opisane u ovim Korisnickim uputama, tvrtka 3M ne podrzava i moglo bi dovesti do ozbiljnih ozljeda
ili smrti.

Ovaj je uredaj namijenjen iskljucivo kako bi obuceni korisnici obavljali radne zadatke.

A UPOZORENJE

Ove 3M spojnice koriste se kao dio kompletnog osobnog sustava za zastitu od pada. Ocekuje se da svi korisnici budu u potpunosti
obuceni za sigurno postavljanje i rukovanje svojim osobnim sustavom za zastitu od pada. Neodgovarajuée koristenje ovog
uredaja moglo bi dovesti do ozbiljnih ozljeda ili smrti. Upute za odgovarajuci odabir, rukovanje, postavljanje, odrzavanje i
servisiranje potrazite u ovim Korisni¢kim uputama i svim drugim preporukama proizvodaca, kod svog nadredenog djelatnika ili se
obratite Odjelu za tehnicke usluge tvrtke 3M.

e U svrhu smanjenja opasnosti vezanih uz rukovanje 3M spojnicama, koje, ukoliko ne budu
izbjegnute, bi mogle dovesti do ozbiljnih ozljeda ili smrti:

- Pregledajte uredaj prije svakog koristenja, a najmanje jednom godis$nje te u slucaju bilo kakvog pada. Pregled obavite
kako je navedeno u Korisnickim uputama.

- Ako pregled otkrije da je uredaj u nesigurnom ili neispravnom stanju, uklonite ga iz uporabe i popravite ili zamijenite u
skladu s Korisni¢kim uputama.

- Svaki uredaj koji je bio izlozen padu ili udarnoj sili, potrebno je odmah povuci iz uporabe i unistiti.

- Uredaj se mora instalirati samo na odredenim podlogama ili na strukturama detaljno opisanim u Korisni¢kim uputama.
Instalacije i uporabu mimo ovih uputa mora odobriti Odjel za zastitu od pada tvrtke 3M.

- Podloga ili struktura na koju se pri¢vrséuje spojnica sidriSta mora imati nosivost potrebnu da izdrzi stati¢ko opterecenje
navedeno za spoj u dozvoljenim smjerovima kako je navedeno u Korisni¢kim uputama.

- Druge podsustave za zastitu od pada spajajte samo na naznacenu spojnu to¢ku sidriSta na uredaju.

- Vodite ra¢una da sustavi/podsustavi za zastitu od pada, sklopljeni od komponenti razli¢itih proizvodaca, budu medusobno
kompatibilni i zadovoljavaju zahtjeve primjenjivih standarda, ukljucujuc¢i ANZI Z359, kao i odredbe drugih primjenjivih
propisa, standarda i zahtjeva za zastitu od pada. Prije uporabe ovih sustava, uvijek se konzultirajte s kompetentnom i
kvalificiranom osobom.

e U svrhu smanjenjaopasnosti vezanih uz rad na visini koje bi, ukoliko ne budu izbjegnute,
mogle dovesti do ozbiljnih ozljeda ili smrti:

- Vodite ra¢una da su vase zdravstveno stanje i tjelesna kondicija na razini koja omogucuje siguran rad na visini. Za sva
pitanja vezana uz vasu sposobnost za koristenje ove opreme, obratite se svom lijecniku.

- Nikad ne premasujte dopusteni kapacitet svoje opreme za zastitu od pada.

- Nikad ne premasujte maksimalnu razdaljinu slobodnog pada svoje opreme za zastitu od pada.

- Ne koristite bilo kakvu opremu za zastitu od pada koja otkaZze prilikom pregleda prije uporabe ili bilo kojeg drugog pregleda
niti kada imate nedoumice u pogledu nacina koristenja ili prikladnosti opreme za konkretnu primjenu. Za sva pitanja
obratite se Odjelu za tehnicke usluge tvrtke 3M.

- Pojedine kombinacije podsustava i komponenata mogu ometati koriStenje ove opreme. Koristite samo kompatibilne spone.
Konzultirajte se s tvrtkom 3M prije koristenja opreme u kombinaciji s komponentama i podsustavima koji se razlikuju od
onih opisanih u ovim Korisni¢kim uputama.

- Poduzmite dodatne mjere opreza prilikom rada u blizini pokretnih strojeva (primjerice nadgrada naftne platforme),
elektri¢ne opasnosti, ekstremnih temperatura, kemijskih opasnosti, eksplozivnih ili otrovnih plinova, ostrih ivica ili ispod
tereta koji bi mogao pasti na vas ili na vasu opremu za zastitu od pada.

- Zarad u okruzenjima s visokim temperaturama koristite Arc Flash ili Hot Works uredaje.

- Izbjegavajte povrsine i objekte koji bi mogli ozlijediti korisnika ili oStetiti opremu.

- Prilikom rada na visini, vodite racuna o odgovaraju¢em odstojanju za pad.

- Nikada ne pravite izmjene i preinake svoje opreme za zastitu od pada. Opravke opreme moze obavljati iskljucivo tvrtka 3M
odnosno tvrtke koje za to imaju pismeno dopustenje tvrtke 3M.

- Prije koriStenja opreme za zastitu od pada, provjerite je li donesen plan spasavanja koji omogucuje brzo spasavanje u
slu¢aju pada.

- U sluéaju pada, odmah zatrazite lije¢nicku pomo¢ za djelatnika koji je pao.

- Ne koristite pojas za tijelo u primjenama za ublazavanje pada. Koristite isklju¢ivo uprta¢ za cijelo tijelo.

- Minimizirajte padove s kla¢enjem tako $to ¢ete radove obavljati izravno ispod tocke sidrista ili Sto blize tom polozaju.

- Tijekom obuke za koriStenje ove opreme, obvezna je uporaba sekundarnog sustava za zastitu od pada na nacin da
vjezbenik ne bude izlozen nepredvidenim opasnostima od pada.

- Uvijek nosite odgovarajucu osobnu zastitnu opremu prilikom postavljanja, koristenja ili inspekcije uredaja/sustava.
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|Z[ Prije koristenja ove opreme, zabiljeZite identifikacijske podatke proizvoda s
identifikacijske naljepnice u "Dnevniku inspekcije i odrZzavanja" na straZnjoj strani ovog
prirucnika.

|Zl Uvijek upotrebljavajte najnoviju verziju uputa za uporabu za 3M proizvod. Najnovije
verzije uputa za upotrebu potraZite na web-mjestu tvrtke 3M ili se obratite njenoj
tehnickoj usluzi.

OPIS:

3M™ spojnice namijenjene su za uporabu kao krajnje spojnice u sidriSnim sustavima,

u Sirokoj paleti primjena. Primjena spojnice ovisi o vrsti spojnice koju koristite.

Slika 2 prikazuje klju¢ne komponente 3M spojnica. Mehanizam zatvaraca (A) omogucuje
spajanje i odvajanje 3M spojnice sa sidrisne toc¢ke. Uska za spajanje (B) pruza drugu tocku
spajanja spojnicama klase A i klase T.

Tablica 1 - Specifikacije

Specifikacije sustava:

Kapacitet: Jedna osoba kombinirane mase (odjeca, alati, itd.) ne vece od
p : 140 kg (310 Ib.) po osobi.

Sidriste: Potrebna Cvrstoca sidrista ovisi od primjene:

Struktura sidrista: Struktura na koju se spaja sidriSna spojnica
mora biti sposobna izdrzati silu u ocekivanom pravcu(ima)
djelovanja opterecenja. Svaka sidriSna tocka mora biti sposobna
da izdrZi sljedece vrijednosti:

EN 795:2012 12 kN (2698 Ibf) |
Dimenzije: Pogledajte sliku 1 za dimenzije 3M spojnice.
Norme: Konstruirano da udovoljava ispitnim zahtjevima norme EN 362:2004.

Specifikacije komponenata:

Oznaka
na slici 2 Komponenta Opis
@ Otpustanje zatvaraca Pogledaijte sliku 1 za specifikacije.
Uska za spajanje Postoji samo na spojnicama klase A i klase T.

Specifikacije spojnica:

Tip 3M spojnica spada u jednu od Cetiri klasa: A, B, Q ili T, kako je definirano
spojnice: normom EN 362:2004. Pogledajte sliku 1 za informacije koje se odnose
na konkretnu 3M spojnicu.

Oznaka

na slici 2 Vrsta spojnice Opis
e Klasa A SidriSna spojnica
e Klasa B Osnovna spojnica
e Klasa Q \S/i?sgr:]iqca S navojnim
a Klasa T Prekidna spojnica
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1.0 PRIMJENA PROIZVODA

1.1

NAMJIENA: 3M spojnice namijenjene su uporabi kao sidriSne spojnice u sustavima
za zaustavljanje pada! ili zastita od pada? sustavi: spre¢avanje pada, radni polozaj,
povezivanje osoblja, spasavanje itd.

|Z[ Samo zastita od pada: 3M spojnica sluZi za spajanje opreme za zastitu od
pada. Na ovu 3M spojnicu nemojte spajati opremu za podizanje.

1.2 STANDARDI: Vasa 3M spojnica uskladena je s nacionalnim ili regionalnim

standardima identificiranim na poledini ovih uputa. Ukoliko se ovaj proizvod
preprodaje izvan pocetne odrediSne zemlje, preprodavac ove upute mora dati na
jeziku zemlje u kojoj ¢e se koristiti proizvod.

1.3 NADZOR: Stru¢na osoba mora nadzirati uporabu ove opreme?.

1.4 OBUKA: Ovu opremu moraju instalirati i upotrebljavati osobe obucene za njezinu

ispravnu primjenu. Ovaj se prirucnik treba upotrebljavati kao dio programa
obucavanja zaposlenika prema CE zahtjevima. Korisnici i instalateri ove opreme
snose odgovornost upoznavanja s ovim uputama, prolaska obuke o pravilnom
odrzavanju i koristenju te poznavanja radnih karakteristika, ograni¢enja primjene i
posljedica nepravilne primjene ove opreme.

1.5 PLAN SPASAVANJA: kod upotrebe ove opreme i podsustava spajanja, poslodavac

mora imati plan spasavanja i priru¢na sredstva za provedbu i priopéavanje toga plana
korisnicima, ovlastenim osobama* i spasiocima®. Preporuca se obuceni spasilacki tim
na licu mjesta. Za ¢lanove tima moraju se osigurati oprema i tehnike za uspjesno
spasavanje. Obuku treba obavljati periodi¢no kako bi se osigurala stru¢nost
spasilaca.

1.6 UCESTALOST INSPEKCIJA: Korisnik i stru¢na osoba moraju pregledati 3M spojnice

prije svake uporabe, u najduljim vremenskim razmacima od jedne godine®. Postupci
inspekcije opisani su u ,Dnevniku inspekcije i odrZavanja”. Rezultati svake inspekcije
strucne osobe trebaju se evidentirati u primjercima ,Dnevnika inspekcije i odrzavanja”.

1.7 NAKON PADA: Ukoliko je 3M spojnica izloZzena silama zaustavljanja pada, mora

se odmah ukloniti iz uporabe, jasno oznaciti oznakom ,NIJE ZA UPORABU”, a zatim
unistiti.

2.0 ZAHTJEVI SUSTAVA

2.1

SIDRISTE: Zahtjevi sidrita mijenjaju se ovisno o primjeni u zastiti od pada.
Konstrukcija na koju se spaja 3M spojnica kao dio sustava za zaustavljanje pada ili
sustava za sprecavanje pada, mora zadovoljavati specifikacije sidriSta definirane u
tablici 1.

2.2 OPASNOSTI: Primjena ove opreme u podrucjima ekoloske opasnosti moze

zahtijevati dodatne mjere predostroznosti za sprjecavanje ozljeda korisnika ili
ostecenja opreme. Opasnosti mogu izmedu ostaloga ukljucivati: visoku temperaturu,
kemikalije, korozivna okruzenja, visokonaponske strujne vodove, eksplozivne ili
toksi¢ne plinove, pokretne strojeve, ostre bridove ili materijale iznad zemlje koji
mogu pasti i doci u kontakt s korisnikom ili sustavom za zaustavljanje pada.

sustav za zaustavljanje pada: Oprema za zastitu od pada konfigurirana tako da zaustavi
slobodan pad.

sustav zastite od pada: Komplet opreme za zastitu od pada konfiguriran tako da sprijeci da
teZiste osobe dode u opasnost od pada.

Strucéna osoba: Osoba koja je sposobna identificirati postojece i predvidive opasnosti u okruZenjima
ili radnim uvjetima koji su nehigijenski, nesigurni ili opasni za zaposlenike i koja je ovlastena poduzeti
trenutacne korektivhe mjere za njihovo uklanjanje.

Ovlastena osoba: osoba koju poslodavac angaZira za obavijanje duZnosti na mjestu gdje ce se
osoba izloZiti opasnosti od pada.

Spasilac: osoba ili osobe koje nisu spasenici u svojstvu pomodi pri spasavanju postupcima sustava za
spasavanje.

Udlestalost inspekcija: Ekstremni uvjeti rada (nepovoljna vremenska okruZja, dulja primjena itd.),
mogu iziskivati povecanje ulestalost inspekcija strucne osobe.
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2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

SLOBODAN PROSTOR ZA PAD: Prilikom izracunavanja prostora za pad za bilo koji
sustav za zaustavljanje pada, potrebno je uzeti u obzir duzinu koristene spojnice. Za
viSe informacija o izraCunavanju prostora za pad, pogledajte upute priloZzene uz vase
uze ili traku za spasavanje, samouvlacivi uredaj ili uprtac za cijelo tijelo.

PADOVI S KLACENJEM: Pad s klacenjem dogada se kada tocka sidriéta nije to¢no
iznad tocke pada. Sila udarca o predmet kod pada s kla¢enjem moze uzrokovati tesku
ozljedu ili smrt. Minimizirajte padove s klacenjem tako Sto ¢ete radove obavljati izravno
ispod tocke sidrista ili Sto blize tom polozaju. Nemojte dopustiti pad s kla¢enjem ako
moze doci do ozljede. Padovi s klacenjem znacajno ¢e povecati slobodan prostor koji

je potreban kod uporabe samouvlacdivog uredaja ili drugog podsustava za spajanje
promjenjive duljine. Za viSe informacija pogledajte upute priloZzene uz vase uze ili traku
za spasavanje ili samouvlacivi uredaj.

KOMPATIBILNOST KOMPONENTI: Oprema tvrtke 3M namijenjena je uporabi
iskljucivo s odobrenim komponentama i podsustavima tvrtke 3M. Nadomjestanje
ili zamjene opreme koje se vrse s neodobrenim komponentama mogu ugroziti
uskladenost opreme i imati negativan ucinak na sigurnost i pouzdanost cijelog
sustava.

KOMPATIBILNOST SPOJINICA: Spojnice se smatraju uskladenim sa spojnim
elementima kojima su namijenjene kada svojom veli¢inom i oblikom ne uzrokuju
nehoti¢no otvaranje mehanizama zakljucavanja, neovisno o orijentaciji. Za sva
pitanja vezana uz uskladenost, obratite se tvrtki 3M.

Spojevi moraju biti u skladu s EN 362. Spojnice moraju biti uskladene sa sidristem

i drugim komponentama sustava. Nemojte koristiti opremu koja nije uskladena.
Nesukladne spojnice mogu se nenamjerno otvoriti (vidjeti sliku 3). Spojnice moraju
biti uskladene veli¢inom, oblikom i ¢vrstocom. Ako je spojni element na koji nalijeze
kvacica ili karabiner premali ili nepravilnog oblika, moZe se dogoditi da spojni element
primjenjuje silu na zatvarac¢ kvacice ili karabinera (A). Ta sila moze uzrokovati
otvaranje zatvaraca (B), pa se kvacica ili karabiner mogu odvojiti od spoja (C).

SPAJANJE: Uz ovu opremu moraju se koristiti samo samozatvarajuce kvacice i
karabineri. Osigurati uskladenost svih spojeva po velicini, obliku i snazi. Nemojte
koristiti opremu koja nije uskladena. Uvjerite se da su sve spojnice u potpunosti
zatvorene i zakljucane.

Spojnice tvrtke 3M (kvacice i karabineri) namijenjene su za primjenu iskljucivo u
skladu s navodima proizvodaca predmetnog proizvoda. Pogledajte sliku 4 za primjere
neispravnih spojeva. Kvacice i karabineri ne smiju se spajati:

A. Na D-prsten na koji je spojena druga spojnica.

B. Na nadin koji bi uzrokovao preopterec¢enje zatvaraca. Kvacice velikog otvora
ne smiju se spajati na ,D” prstenje standardne veli¢ine ili slicne predmete koji
uzrokuju opterecenje na zatvarac ako se kvacica ili ,D” prsten uvrée ili rotira,
osim ako je kvacica opremljena zatvaracem od 16 kN (3600 Ibf). Provjerite
oznaku na kvacici kako biste provjerili da odgovara vasoj primjeni.

C. Kod laznog spoja, kada se dijelovi koji vire iz kvacice ili karabinjera zakvace
sidriste, a bez vizualne provjere izgleda kao da je ostvareno potpuno spajanje
na sidriSnu tocku.

D. Jedno za drugo.

E. Izravno na tkaninu ili uze ili drza¢ (osim ako takav spoj nije izri¢ito dopusten
prema uputama proizvodaca za uZe i spojnicu).

F. Na bilo koji predmet ciji oblik ili dimenzije onemogucavaju zatvaranje i
zakljucavanje kvacice ili karabinera, ili moze doci do odvrtanja.

G. Na nadin koji ne dopusta pravilno nalijeganje spojnice pod opterecenjem.

83



3.0

3.1

3.2

4.0
4.1

4.2

5.0

5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

6.2

MONTIRANJE

|Z[ Postavljanje 3M spojnica mora nadzirati kvalificirana osoba’. Instalacija mora biti
ovjerena od strane nadleZne osobe da zadovoljava kriterije za certificirano sidriste
odnosno da moZe izdrZati potencijalne sile koje se mogu pojaviti tijekom pada.

PLANIRANJE: Isplanirajte svoj sustav za zastitu od pada prije postavljanje 3M
spojnica. U obzir uzmite sve ¢imbenike koji mogu utjecati na vasu sigurnost prije,
tijekom i nakon pada. Razmotrite sve zahtjeve, ogranicenja i specifikacije definirane
u dijelu 2 i tablici 1.

KACENJE: Preporudujemo da se 3M spojnice s automatskom ili ruénom blokadom
upotrebljavaju samo u situacijama u kojima ih korisnik ne¢e morati Cesto postavljati
i uklanjati.

|Z[ Spojnice s navojnim vijkom (klasa Q) sigurne su za upotrebu pod uvjetom da
je vijak posve navijen. Vijak je posve navijen ako se vise ne moZe naviti.

UPOTREBA

PRIJE SVAKE UPOTREBE: Potvrdite da vase radno podrucje i osobni sustav za
zaustavljanje pada (PFAS) ispunjavaju kriterije navedene u odjeljku 2 te da je
donesen sluzbeni plan za spasavanje. Pregledajte 3M spojnicu prema korisnickim
tockama za provijeru definiranim u “Dnevniku inspekcije i odrZzavanja” (tablica 2). Ne
upotrebljavajte sustav ako inspekcijom utvrdite nesigurno ili neispravno stanje. Sustav
uklonite iz uporabe i unistite ili se obratite tvrtki 3M u vezi zamjene ili popravke.

SPOJEVI ZA ZAUSTAVLIANJE PADA: 3M spojnica se koristi s uprtacem za cijelo
tijelo i uzetom za apsorpciju energije ili samouvlacivim uredajem (SRD). Spojite SRD
uredaj izmedu uske za spajanje na 3M spojnici i lednog D-prstena na uprtacu kako je
opisano u uputama priloZzenim uz uze ili traku za spasavanje odnosno SRD uredaj.

INSPEKCIJA

|Zl Nakon Sto opremu uklonite iz upotrebe, necete je moci vratiti u upotrebu sve
dok struc¢na osoba pisanim putem ne potvrdi da je to prihvatljivo.

UCESTALOST INSPEKCIJA: 3M spojnica mora se pregledati u intervalima
navedenima u dijelu 1. Postupci inspekcije opisani su u "Dnevniku inspekcije i
odrZavanja" (tablica 2). Pregledajte sve ostale dijelove sustava za zastitu od pada
prema ucestalostima i postupcima definiranim u uputama proizvodaca.

KVAROVI: Ako se inspekcijom utvrdi da oprema nije sigurna za upotrebu ili je
ostecena ili se pokaZze bilo kakva sumnja u njezino stanje i sigurnost upotrebe,
odmah prestanite upotrebljavati 3M spojnicu. Jasno oznacite 3M spojnica oznakom
»NIJE ZA UPOTREBU" i unistite je.

ZIVOTNI VIJEK PROIZVODA: Funkcionalni vijek 3M spojnice odreduje se u skladu
s uvjetima rada i odrzavanja. Proizvod se moze koristiti najvise 10 godina, sve dok
zadovoljava kriterije provjere.

ODRZAVANJE, SERVISIRANJE i SKLADISTENJE

CISEENJE: Ne pokusavajte rastavljati 3M spojnicu_niti podmazivati bilo koji njezin

dio. Nemojte pokusavati Cistiti unutarnje dijelove. CiSéenje 3M spojnice:

1. Vanjsku povrsinu 3M spojnice operite vodom i blagim deterdzentom.

2. Nakon pranja isperite 3M spojnicu. Temperatura vode za ispiranje ne smije
prekoracivati 40°C (104°F).

3. Nakon ispiranja ostavite 3M spojnicu da se osusi. Nemojte je zagrijavati dok je
mokra.

4. Prema potrebi dezinficirajte 3M spojnicu. Birajte ono dezinfekcijsko sredstvo koje
nece ostetiti 3M spojnicu.

SERVISIRANJE: Opremu mogu popravljati iskljucivo tvrtka 3M ili strane koje je
tvrtka 3M za to ovlastila pisanim putem. Ako je 3M spojnica bila izloZena sili pada
ili ako se inspekcijom utvrdi nesigurno stanje ili oStecenje, spojnicu treba izbaciti iz
uporabe i unistiti.
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6.3

SKLADISTENJE I PRIJEVOZ: Kada se ne koristi, 3M spojnicu i povezanu opremu
za zastitu od pada skladistite i prevozite na hladnom, suhom, ¢istom mjestu,
podalje od izravne sunceve svjetlosti. Izbjegavajte mjesta gdje su prisutna kemijska
isparavanja. Temeljito pregledajte komponente nakon duljeg skladistenja.

NALJEPNICE i OZNAKE

NALJEPNICE: Slika 1 prikazuje informacijsku naljepnicu za 3M spojnicu. Na
naljepnici su dani sljededi podaci:

Ispitivanje EU tipa

Uskladenost s tipom

Materijal proizvoda

TeZina proizvoda

Dimenzije proizvoda (A, B, C)

Vrsta zatvaraca

Vlac¢na ¢vrstoca

Primjenjivi standard i vrsta spojnice

Broj stavke

OPEEOOEE®E

Broj modela

N
N

OZNAKE: Slika 5 prikazuje oznake na 3M spojnicama. Svaka oznaka sadrzi sljedece
informacije:

CE oznaka sukladnosti za Europu

Broj obavijestenog tijela koje potvrduje uskladenost s tipom

Primjenjivi standard

Vrsta spojnice

Godinu i mjesec proizvodnje

Proizvodac

Broj modela

Veli¢inu otvaranja zatvaraca (u milimetrima)

Materijal (krug = Celik, ¢etverokut = aluminij)

Proditajte sve upute.

POEEO0OEEE®®

Minimalna ¢vrstoéa pucanja
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Tablica 2 - Dnevnik inspekcije i odrzavanja

Datum inspekcije: Inspekciju izvrsio:

Strucna
Komponente: Inspekcija: (vidi Dio 1 za Ukestalost inspekcije) | Korisnik | osobal!

3M spojnica Pregledajte spojnicu na znakove ostecenja, O o
(Slika 2) savijanja i habanja metalnih dijelova.

Pregledajte mehanizam zatvaracda (A).
Provjerite da li se otvara i zatvara pritiskom O O
na gumb. Zatvarac¢ se ne smije zaglavljivati ni
u jednoj tocci.

Pregledajte spojnicu na znakove korozije.
Pregledajte ima li pukotina ili znakova O O
habanja koje bi moglo utjecati na ¢vrstocu ili
funkcioniranje spojnice.

Pregledajte komponente sustava u skladu s O O
uputama proizvodaca.

Provjerite jesu li sve naljepnice/oznake
dobro zalijepljene i Citljive (pogledajte dio O O
~Naljepnice i oznake”).

Naljepnice/
oznake (slika 5)

PFAS i druga Dodatna oprema osobnog sustava za
oprema zaustavljanje pada (PFAS) (uprtac,
samouvladivi uredaj itd.) koja se upotrebljava O O

sa sustavom sidriSta treba se montirati i
pregledati prema uputama proizvodaca.

Serijski broj(evi): Datum kupovine:

Broj modela: Datum prve uporabe:
Korektivna radnja/Odrzavanje: Odobrio/odobrila: Datum sljedece provjere:
Datum:

Korektivna radnja/Odrzavanje: Odobrio/odobrila: Datum sljedece provjere:
Datum:

Korektivna radnja/Odrzavanje: Odobrio/odobrila: Datum sljedece provijere:
Datum:

Korektivna radnja/Odrzavanje: Odobrio/odobrila: Datum sljedece provjere:
Datum:

Korektivna radnja/Odrzavanje: Odobrio/odobrila: Datum sljedece provjere:
Datum:

Korektivna radnja/Odrzavanje: Odobrio/odobrila: Datum sljedece provjere:
Datum:

Korektivna radnja/Odrzavanje: Odobrio/odobrila: Datum sljedece provijere:
Datum:

Korektivna radnja/Odrzavanje: Odobrio/odobrila: Datum sljedece provjere:
Datum:

1 Struéna osoba: Osoba koja je sposobna identificirati postojece i predvidive opasnosti u okruzjima ili
radnim uvjetima koji su nehigijenski, nesigurni ili opasni za zaposlenike i koja je ovlastena poduzeti
azurne korektivne mjere za njihovo uklanjanje.



BIZTONSAGI INFORMACIOK

Kérjiik, hogy a 3M ezen csatlakozéinak hasznalata elé6tt olvassa el, értse meg és kdvesse a jelen
hasznalatl utasitasban szereplo osszes biztonsagi informaciét. ENNEK ELMULASZTASA sULYOS
SERULESHEZ VAGY HALALHOZ VEZETHET.

Ezeket az utasitasokat at kell adni az eszkéz hasznaléjanak. Orizze meg az utasita
felhasznalasra.

Rendeltetésszerii hasznalat:
A 3M ezen csatlakozdi komplett személyi zuhandsgatl6 rendszer részeként hasznélhatok.

A 3M nem engedélyezi a mas alkalmazéasokban valé hasznalatot (tébbek kdzétt anyagkezelés, szabadidds vagy
sporttevékenységek, illetve a termék hasznalati utasitdsdban nem szerepl§ egyéb tevékenységek esetén), mert ezek sulyos
sériiléseket vagy haldlt okozhatnak.

Ezt az eszkozt csak képzett felhasznaldk hasznalhatjak munkahelyi alkalmazasokban.

A FIGYELEM

A 3M ezen csatlakozdi személyi zuhandsgatld rendszer részét képezik. Elvaras, hogy minden felhasznalé legyen teljesen kiképezve
a személyi zuhanasgatlé rendszer biztonsagos felszerelésére és hasznélatara. Az eszkdéz nem rendeltetésszerii hasznalata
stlyos sériiléshez vagy halalhoz vezethet. A megfelel§ kivalasztds, hasznalat, felszerelés, karbantartds és szervizelés
érdekében tanulmanyozza a jelen hasznalati utasitast és az 6sszes gyartdi ajanlast, kérdezze meg felettesét, vagy forduljon a 3M
miszaki szolgalatahoz.

e A 3M csatakozdival térténé munkavégzéshez kapcsol6dé kockazatok csékkentése érdekében
kévesse az aldbbiakat, amely kockazatok megel6zése nélkiil silyos sériilés vagy haldlos
baleset kdvetkezhet be:

- Ellendrizze az eszkdzt minden hasznalat el6tt, de legaldbb évente, valamint minden zuhanasi eseményt kévetden.
Ellen6rzéskor kovesse a hasznalati utasitast.

- Ha az ellenérzés soran veszélyes vagy hibds allapotot észlel, vonja ki az eszkdzt a hasznalatbdl, és javitsa meg vagy
cserélje ki a hasznalati utasitas szerint.

- Azon eszkdzoket, amelyek zuhandsgatlasban vettek részt vagy eréhatdsnak lettek kitéve, azonnal ki kell vonni a
hasznélatbdl, és meg kell semmisiteni.

- Az eszkozt csak meghatarozott hordozdkra és szerkezetekre szabad felszerelni, melyeket a hasznalati utasitadsokban
részleteziink. Az utasitdsoktol eltéré szerelést és hasznalatot a 3M zuhanasgatlasi termékekkel foglalkozo részlegének jova
kell hagynia.

- A padlézatnak vagy a szerkezetnek, amelyhez a kikétésipont-csatlakozot csatlakoztatja, képesnek kell lennie az eszkoznél
a hasznalati vagy a szerelési utasitdsban megadott statikus terhelések meghatarozott iranyban valé megtartasara.

- Csak az eszkozon kijeldlt kikotéscsatlakozasi pontokra csatlakoztasson mas zuhanasgatlasi alrendszereket.

- Gondoskodjon arrél, hogy a kiilénb6z46 gyartok alkatrészeibdl sszeszerelt zuhanasgatlé rendszerek/alrendszerek
kompatibilisek legyenek, és megfeleljenek a hatalyos szabvanyok kévetelményeinek, tébbek kozoétt az ANSI 2359
szabvanynak, illetve mas alkalmazandé zuhanasvédelmi kédexnek, szabvanynak vagy eléirdsnak. Ezen rendszerek
hasznélata el6tt mindig konzultadljon szakértével vagy képesitett személlyel.

e A magasban torténé munkavégzéshez kapcsol6odé kockazatok csokkentése érdekében tartsa
be az alabbiakat, amely kockazatok megel6zése nélkiil silyos sériilés vagy halal kovetkezhet
be:

- Legyen j6 egészségi és fizikai allapotban ahhoz, hogy biztonsdgosan dolgozhasson a magasban. Ha kérdése meril fel ezen
eszkdz hasznalataval kapcsolatos képességére vonatkozoan, konzultaljon orvosaval.

- Soha ne Iépje tul a zuhandsgatld eszkéz megengedett terhelését.

- Soha ne lépje tul a zuhanasgatlé eszkéz maximalis szabadesési tavolsagat.

- Ne hasznaljon olyan zuhandsgatl6 eszkozt, amely nem felel meg a hasznalat el6tti vagy egyéb tervezett ellenbrzéseken,
vagy ha aggalyai vannak az eszkéz hasznalatéval vagy az alkalmazashoz valé alkalmassagéaval kapcsolatban. Kérdés
esetén forduljon a 3M mliszaki szolgaltatdsahoz.

- Bizonyos alrendszer- és alkatrész-kombinaciok akadélyozhatjak ennek az eszkdznek a miikddtetését. Csak kompatibilis
csatlakozokat hasznaljon. Konzultdljon a 3M vallalattal, ha ezt az eszkdzt az ebben a hasznalati utasitasban leirtaktdl eltéré
alkatrészekkel vagy alrendszerekkel egyitt hasznalja.

- Nagyon 6vatosan jarjon el mozgé gépek korili munkavégzéskor (példaul: olajfirok felsé meghajta’sa’na’l) elektromos
veszélyeknél, szélséséges hémérsékleten, vegyi jellegli veszélyeknél, robbanékony vagy mérgez6 gazok, éles szegélyek,
illetve olyan felfiiggesztett anyagok jelenlétében, amelyek Onre vagy a zuhandsgatlé eszkézre zuhanhatnak.

- Magas hémérsékleten valé munkavégzéshez hasznaljon ivvédelmi vagy hévédelmi eszkdzoket.

- Kerilje azokat a fellleteket és targyakat, amelyek sériilést okozhatnak a felhasznéaldonak vagy az eszk6zon.

- Magasban térténé munkavégzés esetén gondoskodjon a megfelelé zuhanasi térrél.

- Soha ne mddositsa vagy valtoztassa meg a zuhandsgatl6 eszkozt. Az eszkdzt csak a 3M vagy a 3M 4altal irdsban
felhatalmazott személy javithatja.

- Zuhandsgatl6 eszkéz hasznalata el6tt legyen megfeleld mentési terv, amely azonnali mentést tesz lehetévé zuhanasi
esemény esetén.

- Zuhanas esetén azonnal hivjon orvost a lezuhant dolgozéhoz.

- Zuhanasgétlé alkalmazasokhoz ne hasznéljon testhevedert. Csak teljestestes tartohamot hasznaljon.

- Csokkentse minimalisra a lengd zuhanast azaltal, hogy a kikotési pont alatti lehet6 legkozelebbi helyen dolgozik.

- Ha kiképzésen vesz részt ezzel az eszkdzzel, masodik zuhanasgatlé rendszert kell hasznalni oly médon, hogy a gyakorld
személy ne tegye ki magat nemkivanatos zuhandsveszélynek.

- Mindig viseljen megfelel§ egyéni védéfelszerelést az eszkoz/rendszer felszerelésekor, hasznélatakor vagy ellenbrzésekor.
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|Zl Ennek az eszkéznek a hasznalata el6tt régziteni kell az e kézikényv végén talalhato
,ellenbrzési és karbantartasi napléban” az azonosité cimkérdél szarmazd termékazonosito
adatokat.

|Z[ Minden alkalommal gy6z6djén meg arrdl, hogy a 3M hasznalati utmutatdjéanak
legtjabb verziéjat hasznélja. A legfrissebb hasznalati utmutatokért latogasson el a 3M
weboldalara, vagy forduljon a 3M mdszaki (gyfélszolgalatahoz.

LEIRAS
A 3M™ csatlakozdkat a kikotési rendszerek végcsatlakozdjaként torténd hasznélatra

tervezték, kifejezetten sokféle alkalmazashoz. Egy csatlakozd alkalmazasa a hasznalt
csatlakozd tipusatol fugg.

A 2. dbra a 3M csatlakozdk f6 komponenseit dbrdzolja. A billenty(ikioldd (A) kinyilik,
hogy lehetévé tegye a 3M csatlakozd csatlakozasat és eltavolitasat egy kikotési pontrol.
A csatlakozdszem (B) egy masodik csatlakozdpontot biztosit az ,A” és a , T” osztalyu
csatlakozdknak.

1. tablazat - Specifikaciok

Rendszerspecifikaciok:

.o Egy személy legfeljebb 140 kg (310 font) 6ssztémeggel
Teherbiras: (ruhazattal, szerszamokkal stb. egyitt) rendelkezhet.
Kikotés: A sziikséges kikotés szilardsaga az alkalmazastol fligg:

Kikotés szerkezete: Annak a beton szerkezetnek, amelyhez
a kikotésipont-csatlakozd van felszerelve, képesnek kell lennie
fenntartani az erét a vart terhelési irany(ok)ban. Minden egyes
rogzitési pont helyének képesnek kell lennie a kdvetkezd értékek
fenntartasara:
| EN 795:2012 | 12 kN (2698 Ibf) |
Méretek: A 3M csatlakoz6 méreteit Iasd az 1. dbran.
Szabvanyok: Kialakitdsa megfelel az EN 362:2004 vizsgalati elSirdsoknak.

Az alkatrészek miiszaki adatai:

Hivatkozas
a 2. abrara | Alkatrész Leiras
@ Billenty(ikioldo A miszaki adatokat lasd az 1. abran.
Csatlakozészem Csak az ,A” és a ,T” osztalyu
csatlakozokon taldlhatd.

Csatlakozo6 specifikacioi:

A csatlakozé | A 3M csatlakozd a négy osztaly valamelyikébe tartozik: A, B, Q vagy
tipusa: T - az EN 362:2004 kritériumai alapjan. Az On 3M csatlakozdjara
vonatkozo specifikus informacidkat lasd az 1. abran.

2. abrara
hivatkozas | A csatlakozo tipusa | Leiras
0 JA” osztaly Kikot6eszkdz-csatlakozd
e .B” osztaly Alapkivitel(i csatlakozo
e Q" osztaly Csavaros karabiner
e . T” osztaly Végcsatlakozo
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1.0 A TERMEK ALKALMAZASA

1.1 CEL: A 3M csatlakozdk olyan kialakitastak, hogy kikétésipont-csatlakozokat biztositsanak a

zuhanasgatlé! vagy zuhanaskorlatozo? rendszerekhez: korlatozas, munkahelyzet-beallitas,
személyzetmozgatds, mentés stb.

|ZI Csak zuhandsvédelem: Ez a 3M csatlakozd a zuhandsvédelmi eszk6z6k
csatlakoztatasra szolgdl. Ne csatlakoztassa az emelGberendezéseket ehhez a 3M
csatlakozéhoz.

1.2 SZABVANYOK: Ez a 3M csatlakozé megfelel az e hasznélati utasitas boritéjan azonositott

nemzeti vagy regionalis szabvany(ok)nak. Ha a terméket tovabbértékesitik az eredeti
célorszagon kivilre, a viszonteladdénak mellékelnie kell a jelen Gtmutatét annak az
orszagnak a nyelvén, amelyben a terméket hasznalni fogjak.

1.3 FELUGYELET: A jelen eszkdz hasznalatat hozzaérté személynek: kell feliigyelnie.

1.4 KEPZES: Ezt az eszkdzt olyan személyeknek kell tizembe helyezniiik és hasznalniuk,

akiket kiképeztek annak megfelel§ alkalmazasara. A jelen kézikdnyvet a CE altal el6irt
alkalmazottképzési program részeként kell hasznalni. Az eszk6z hasznaloi és lizembe
helyezdi felelések azért, hogy ismerjék a jelen utasitasokat, ki legyenek képezve az
eszk6z helyes gondozasara és hasznalatara, valamint ismerjék az eszkéz miikodésének
jellemzdit, a felhaszndldsra vonatkozd korldtozasokat és a helytelen hasznalatbdl szarmazé
kovetkezményeket.

1.5 MENTESI TERV: A jelen eszkdz és csatlakozd alrendszere(i) hasznélata soran a

munkaadonak rendelkeznie kell kész mentési tervvel, valamint az annak végrehajtasahoz,
tovabba a felhasznaloknak, jogosult személyeknek?* és mentési szakembereknek® vald
bemutatdsahoz sziikséges eszk6zokkel. Képzett, helyszini mentbcsapat foglalkoztatasa
ajanlott. A csapattagok szamara biztositani kell a sikeres mentéshez sziikséges felszerelést
és technikakat. Rendszeres id6k6zonként képzést kell tartani a mentési személyzet
jartassaganak biztositasa érdekében.

1.6 AZ ELLENORZES GYAKORISAGA: A 3M csatlakozét a hasznalénak minden hasznalat

el6tt, a hasznaldn kivili mas hozzaérté személynek pedig legalabb évente egyszer le

kell ellendriznie.® Az ellenGrzési eljarasok leirasat az ,Ellenérzési és karbantartasi naplé”
tartalmazza. Az ,EllenGrzési és karbantartasi naplé” példanyaira fel kell jegyezni a hozzaérté
személy altal végzett minden egyes ellendrzés eredményét.

1.7 ZUHANAST KOVETOEN: Ha a 3M csatlakozét zuhandsgatlasi eréhatas éri, akkor azonnal

hasznalaton kiviil kell helyezni, jél Iathaté ,HASZNALNI TILOS” jelzéssel kell ellatni, majd
meg kell semmisiteni.

2.0 RENDSZERKOVETELMENYEK

2.1 KIKOTES: A kikotési pontokra vonatkozé kovetelményeket a zuhanasvédelmi alkalmazas

szabja meg. A szerkezetnek, amelyhez a 3M csatlakoz6 csatlakozik a zuhanasgatlé vagy
zuhanasfékezé rendszer részeként, meg kell felelnie az 1. tablazatban meghatarozott
kikotési pont jellemzdinek.

2.2 VESZELYEK: A jelen eszkoz kérnyezeti veszélyeket rejté teriileten térténd hasznalata

esetén tovabbi elévigyazatossagi intézkedésekre lehet szilkség a felhasznald sérllésének,
illetve az eszkoz karosodasanak elkeriilése érdekében. Ilyen veszélyek lehetnek — egyebek
mellett - a kdvetkez8k: héhatas, vegyszerek, korroziv kérnyezet, nagy fesziltségli
elektromos vezetékek, robbanasveszélyes vagy mérgezé gazok, mozgo gépek, éles
szegélyek, magasban Iévl targyak, amelyek leeshetnek, és érintkezhetnek a felhasznaléval
vagy a személyi zuhandsgatlé rendszerrel.

N~

Zuh isgatlé rend 7 Zuhandsvédelmi felszerelések 6sszessége, amely a szabadesés lefékezésére szolgal.

Zuhanaskorlatozé rend: 1 Zuhandsvédelmi felszerelések Gsszessége, amely meggétolja, hogy a védends személy
sulypontja zuhandsveszélyes helyzetbe kertiljon.

Hozzaérté személy: Olyan személy, aki képes felismerni a meglévé és az elére jelezhetd kockdzatokat az alkalmazottak
szempontjabdl egészségtelen, fokozott kockazatu vagy veszélyes kdrnyezetben, illetve munkahelyi feltételek mellett,
tovébba rendelkezik jogosultsdggal az ezen kockazatokat kikiiszobol6, azonnali helyesbits intézkedések végrehajtaséra.

Jogosult személy: A munkaads éltal zuhanasveszélyes helyszinen elvégzends feladat végrehajtdsdval megbizott
személy.

Mentési szakember: A mentendd személyen kiviili személy(ek), aki(k) mentSrendszer hasznélataval tdmogatott
mentési feladatot hajt(anak) végre.

Az ellendrzés gyakorisdga: Szélséséges munkafeltételek mellett (mostoha kérnyezet, hosszabb hasznalat stb.) a
hozzaért6 személy altal végzett gyakoribb ellenérzésre lehet sziikség.
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2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

ZUHANASI TER: Amikor a zuhandsi teret szamitja ki barmilyen zuhandsgatlé rendszerhez,
akkor a hasznalandd csatlakozé hosszat szamitasba kell venni. A zuhanasi tér szamitasaval
kapcsolatos tovabbi informaciokat lasd a feszit6kotelekhez vagy SRD-hez és a teljes test
hamokhoz kapott utasitasokat.

LENGESES ZUHANASOK: Leng6 zuhands akkor kévetkezhet be, ha a kikétési pont nem
kozvetlenul az esés helye felett taldlhatd. Sulyos sériilést vagy haldlt okozhat, ha lengéses
zuhanas kbzben a zuhand személy valamilyen targyhoz Gtédik. Csékkentse minimalisra a
lengéses zuhanas kockazatat azzal, hogy a lehet6 leginkabb a kikotési pont alatt végzi a
munkat. Mindenképp zarja ki a lengéses zuhanas lehetségét, ha az sériilésveszélyt hordoz.

A lengéses zuhanas lehetsége jelentésen megndveli a magatdl visszahlizdédé eszkoéz vagy
egyéb, valtoz6 hosszUsagu, csatlakoztatott alrendszer hasznalata esetén sziikséges zuhanasi tér
nagysagat. Tovabbi informéacidkért lasd a feszit6kotelekhez vagy SRD-hez kapott utasitasokat.

AZ ALKATRESZEK KOMPATIBILITASA: A 3M eszkézt kizardlag a 3M altal jévahagyott
alkatrészekkel és alrendszerekkel egytt térténé alkalmazasra tervezték. A jova

nem hagyott alkatrészekkel vagy alrendszerekkel torténd helyettesités, illetve pdtlas
veszélyeztetheti az eszkdz kompatibilitasat, valamint befolyasolhatja az egész rendszer
biztonsagat és megbizhatdsagat.

A CSATLAKOZO KOMPATIBILITASA: A csatlakozok akkor tekintheték a csatlakozé
elemekkel kompatibilisnek, ha azok a kialakitasuknak (méretiiknek és alakjuknak)
koészénhetben a tajolasuktdl fiiggetlenil nem idézik elé a reteszeldmechanizmus
véletlenszer( oldasat. A kompatibilitdssal kapcsolatos kérdésekkel forduljon a 3M
vallalathoz.

A csatlakozoknak meg kell felelnitik az EN 362 szabvanynak. A csatlakozdelemeknek
kompatibiliseknek kell lennitik a kik6téssel vagy a rendszer egyéb alkatrészeivel. Ne
hasznaljon olyan eszkozt, amely nem kompatibilis. A nem kompatibilis csatlakozdk
véletlenil szétkapcsolddhatnak (lasd a 3. abrat). A csatlakozdelemeknek méret, alak és
teherbirds szempontjabdl egyarant kompatibilisnek kell lennitk. Ha a csatlakozéelem,
amelyhez biztonsagi horog vagy karabiner csatlakozik, tulsagosan kis méret(, illetve
szabalytalan alaku, eléfordulhat, hogy a csatlakozéelem erét fejt ki a biztonsagi horog vagy
a karabiner rugds billenty(jére (A). Ez az er6 a rugds billenty(it nyitasra késztetheti (B),
aminek kovetkeztében a biztonsagi horog vagy a karabiner lekapcsolédhat a csatlakozasi
pontrol (C).

CSATLAKOZTATASOK: A jelen eszkdzzel kizardlag dnreteszel6 biztonsagi horgokat

és karabinereket szabad hasznalni. Ellenérizze, hogy minden csatlakozas - méret, alak

és teherbirds szempontjabdl - kompatibilis-e. Ne hasznaljon olyan eszkozt, amely nem
kompatibilis. Ellenérizze, hogy minden csatlakozdelem teljesen zarddott és reteszelédott-e.

A 3M csatlakozdk (biztonsagi horgok és karabinerek) kizérélag az egyes termékek
haszndlati utasitdsdban meghatarozott mdédon alkalmazhatdk. A helytelen
csatlakoztatasokra példak a 4. dbran lathatok. Ne csatlakoztasson biztonsagi horgot és
karabinert...

A. olyan D-gy(ir(ih6z, amelyhez masik csatlakozéelem csatlakozik.

B.  (gy, hogy az terhelje a rugds billenty(it. A nagy nyildsu biztonsagi horgokat nem
szabad szabvanyos méretl D-gylr(ih6z vagy olyan hasonlé targyhoz csatlakoztatni,
amelyek a rugds billenty( terhelését eredményeznék a horog vagy a D-gydr(
elfordulasakor vagy elcsavarodasakor, hacsak a biztonsagi horog nem 16 kN (3600
Ibf) zaréelemmel van szerelve. A biztonsagi horgon taldlhaté jel6lés alapjan gy6z6djon
meg arrdl, hogy az megfeleld eszkdz az adott alkalmazashoz.

C. helytelen 6sszekapcsolddassal, amikor a biztonsagi horogbdl vagy karabinerbdl kialld
részek beakadnak a kikotéeszkozbe, és szemrevételezéses ellenbrzés hidnyaban teljes
értékiinek tlnik a kapcsolat a kikotési ponttal.

D. egymashoz.

E. kozvetlenll a szbvethevederhez vagy rogzit6-, illetve tartokotélhez (hacsak a
gyarténak a mind a rogzitékotélre, mind a csatlakozdra vonatkozé utasitasai az ilyen
jellegli csatlakoztatast kifejezetten nem engedélyezik).

F. barmely olyan targyhoz, amelynek alakja vagy mérete miatt a biztonsagi horog vagy
a karabiner nem tud zarddni, illetve reteszelédni, vagy amelynél kicstszas fordulhat
eld.

G. Ugy, hogy az gatolja a csatlakozéelem terhelés alatti megfeleld beallitasat.
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3.0

3.1

3.2

4.0
4.1

4.2

5.0

5.1

5.2

5.3

6.1

FELSZERELES

|Z[ A 3M csatlakozdé (zembe helyezését képesitett szakembernek* kell feliigyelnie.
Az (izembe helyezést hozzaérté személynek kell tandsitania, igazolva, hogy az
megfelel a tandsitott kik6tési pont kritériumainak, vagy hogy képes a zuhands
kézben potencialisan fellépé eréket megtartani.

TERVEZES: Tervezze meg a zuhanasvédelmi rendszerét, mielStt felszereli a 3M
csatlakozot. Vegyen figyelembe minden tényezét, amely zuhanas el6tt, alatt és utan
befolydsolhatja a biztonsagat. Vegye figyelembe a 2. részben és az 1. tablézatban
megadott 6sszes elGirdst, korlatozast és specifikaciot.

ROGZITES: Ajanlott csak olyan kérilmények kozott hasznalni az 6nzéré vagy kézi
reteszelésli rugos billenty(ivel szerelt 3M csatlakozokat, ahol a felhasznalénak nem
kell gyakran rogziteni, majd levalasztani a csatlakozot.

IZ[ A csavaros karabiner (Q osztaly() hasznalata csak abban az esetben
biztonsagos, ha a csavarral reteszelhetd rugds billentyli teljesen zarva van.
A billenty(i akkor tekintheté teljesen zartnak, ha nem lehet jobban meghdzni.

HASZNALAT

MINDEN HASZNALAT ELOTT: Bizonyosodjon meg arrdl, hogy a munkateriilet
és a személyi zuhanasgatlé rendszer (PFAS) megfelel a 2. részben meghatarozott
Osszes kritériumnak, tovabba van elérhet6 hivatalos menekitési terv. Ellenérizze a
3M csatlakozét a ,felhasznaléi” ellenbrzési pontok szerint, melyek az ,ellenérzési
és karbantartdsi napléban” vannak meghatarozva (2. tablazat). Ha az ellenérzés
soran nem biztonsagos vagy hibas allapotra dertl fény, ne hasznalja a rendszert.
Ne hasznalja tovabb a rendszert és semmisitse meg, vagy forduljon a 3M-hez a
csere vagy javitas lebonyolitdsa érdekében.

ZUHANASGATLO CSATLAKOZASOK: A 3M csatlakozo teljes testes hevederrel
és energiaelnyel6 feszitékotéllel vagy onvisszahlzé eszkozzel (SRD) hasznalandd.
Csatlakoztassa az SRD-t a 3M csatlakozon 1év6 csatlakozdszem és a hevederzeten
1év6 hasi D-gylrl kozé, a feszitékotéllel vagy SRD-vel kapott utasitdsok szerint.

ELLENORZES

E[ A berendezést a hasznalatbdl torténé kivonast kévetéen mindaddig tilos ismét
szolgélatba allitani, amig hozzaérté személy irdsban meg nem erdésiti, hogy ennek
nincs akadalya.

AZ ELLENORZES GYAKORISAGA: A 3M csatlakozdt az 1. pontban meghatérozott
id6k6zonként kell ellenérizni. Az ellendrzési eljarasok az ,ellenbrzési és karbantartasi
naplé” (2. tablazat) kiadvanyban szerepelnek. Ellenérizze a zuhandasvédelmi rendszer
Osszes tobbi alkatrészét a gyartd utasitdsaiban meghatarozott gyakorisagok és
eljarasok szerint.

HIBAK: Ha a vizsgalat nem biztonsdgos vagy hibés allapotra derit fényt, vagy

ha barmilyen kétely mertl fel a biztonsdgos hasznalatra val6 alkalmassagaval
kapcsolatban, haladéktalanul vonja ki a 3M csatlakozét a hasznélatbdl. JéI lathatéan
jeldlje meg a 3M csatlakozét ,HASZNALNI TILOS” felirattal, majd semmisitse meg.

A TERMEK ELETTARTAMA: A 3M csatlakozé hasznos élettartamét a
munkakorilmények és a karbantartdsi miveletek hatdrozzak meg. A termék mindaddig
hasznalhatd, amig eleget tesz az ellenérzési feltételeknek, de legfeljebb 10 évig.

KARBANTARTAS, SZERVIZELES és TAROLAS

TISZTITAS: Ne probélja szétszerelni a 3M csatlakozdt vagy megkenni valamelyik
alkatrészt. Ne probalkozzon a bels6 részek megtisztitasaval. A 3M csatlakoz6 tisztitésa:

1. Tisztitsa meg a 3M csatlakozo kiilsé fellletét vizzel és enyhén szappanos oldattal.

2. A lemosas utan Oblitse le a 3M csatlakozo6t. Az 6blitéshez hasznalt viz nem lehet
melegebb 40°C-nal (104°F).

3. Oblités utdn hagyja a levegdén megszaradni a 3M csatlakozét. Ne melegitse
nedvesen.

4. Fertétlenitse a 3M csatlakozot, ha sziikséges. Olyan fertGtlenitészert valasszon,
amely nem karositja a 3M csatlakozot.
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6.2

6.3

7.0

SZERVIZELES: A felszerelést csak a 3M vagy a 3M irasos felhatalmazéasaval
rendelkezd felek javithatjak. Ha a 3M csatlakozd zuhandsi erének lett kitéve, vagy
ha az ellendrzés soran nem biztonsagos vagy hibas korilményt allapit meg, a hamot
azonnal hasznalaton kivil kell helyezni, és meg kell semmisiteni.

TAROLAS ES SZALLITAS: Amikor nem haszndlja, térolja és szallitsa a 3M
csatlakozot és a kapcsolddd zuhandsvédod berendezéseket hilivos, szaraz, tiszta
korulmények kozott, kozvetlen napfénynek nem kitéve. Kerllje az olyan helyeket,
ahol vegyi anyagok gézeivel érintkezhetnek. Hosszabb térolast kovetéen alaposan
vizsgalja at az alkatrészeket.

CIMKEK és JELOLESEK

CIMKEK: Az 1. &bra a 3M csatlakoz6 tajékoztatd cimkéjét tartalmazza. A cimkén
1év6 informacidk a kovetkezok:

EU-s tipusvizsgalat

Tipusmegfeleléség

Termék anyaga

Termék sulya

Termék méretei (A, B, C)

Billenty( tipusa

Szakitdszilardsag

A vonatkozo szabvanyok és a csatlakozo tipusa

Cikkszam

OEEELEEEEE®

Cikkszam

N
V]

JELOLESEK: Az 5. 4bra mutatja a 3M csatlakozdkon taldlhaté jeléléseket. Az egyes
jeloléseken megadott informacidk a kovetkezok:

Az EU-s megfelel6ség CE-jelolése

A tipusmegfelel6ség-vizsgalatot végz6, bejelentett szerv szama

Vonatkozé szabvany

A csatlakozo tipusa

Gyartas éve és hdnapja

Gyarto

Cikkszam

A rugds billenty( nyilasa (milliméterben)

Anyag (kér=acél, négyzet=aluminium)

Olvasson el minden utasitast.

POEEELEEEEE®

Minimalis szakitdszilardsag
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2. tablazat - Ellendrzési és karbantartasi naplo

Ellenérzés datuma: Ellendrizte:
. . EllenOrzés: (Az ellendrzési gyakorisaghoz Hozzaértd
Osszetevok: | /3sd az 1. fejezetet) Felhasznalé | személy?

3M csatlakozd | Vizsgalja meg a csatlakozét, hogy nincs-e
(2. &bra) rajta sériilés, nem hajlott-e el vagy nem O O
kopott-e meg a fém.

Vizsgalja meg a kapukiolddt (A).
Ellenérizze, hogy nyilik és zarddik-e O O
a gomb m(ikddtetésére. A kapu nem
ragadhat semmilyen pontnal.

Vizsgéalja meg a csatlakozét, hogy nem
korrodalt-e. Vizsgdlja meg a karcoldsokat O O
vagy kopdasokat, amelyek befolyasolhatjak
az erGsségét és miikodését.

Ellendrizze a rendszer alkatrészeit a gyarto O O
utasitdsai szerint.
Cimkék/ Ellendrizze, hogy az dsszes cimke/jelélés
Jel6lések (5. biztosan a helyén van-e és olvashaté-e O O
abra) (lasd ,Cimkék és jelélések”)

PFAS és mas | A kikotési rendszerrel hasznalt tovabbi
berendezések | személyi zuhanédsgéatlé rendszer (PFAS)
berendezéseket (heveder, SRD stb.) a O O
gyartd utasitdsainak megfelel6en kell
lizembe helyezni és ellendrizni.

Sorozatszam(ok): Vasarlas datuma:
Modellszam: Els6 hasznalat datuma:
Helyesbit6 tevékenység/Karbantartas: | Jovahagyta: A kovetkezd ellen6rzés
N esedékessége:
Datum:
Helyesbit6 tevékenység/Karbantartas: | Jovahagyta: A kovetkezd ellen6rzés
) esedékessége:
Datum:
Helyesbitd tevékenység/Karbantartas: | Jovdhagyta: A koévetkez6 ellenérzés
" esedékessége:
Datum:
Helyesbit6 tevékenység/Karbantartas: | Jovdhagyta: A kovetkezd ellen6rzés
N esedékessége:
Datum:
Helyesbit6 tevékenység/Karbantartas: | Jovahagyta: A kovetkezd ellen6rzés
N esedékessége:
Datum:
Helyesbit6 tevékenység/Karbantartas: | Jovahagyta: A kovetkezd ellen6rzés
3 esedékessége:
Datum:
Helyesbit6 tevékenység/Karbantartas: | Jovdhagyta: A koévetkez6 ellenérzés
) esedékessége:
Datum:
Helyesbit6 tevékenység/Karbantartas: | Jovdhagyta: A kovetkez6 ellenbrzés
Datum: esedékessége:

1 Hozzaérté személy: Az a személy, aki képes a fennallé és megjésolhaté kockazatokat azonositani a
kérnyezetben, illetve olyan munkahelyi feltételek mellett, amelyek az alkalmazottak szempontjabdl az
egészségre karosak, veszélyesek, illetve kockazatosak, és aki arra jogosult, hogy ezek kiklisz6bolése
érdekében azonnal helyesbit6 intézkedéseket tegyen.



ORYGGISUPPLYSINGAR

Vinsamlegast lestu, medtaktu og fylgdu 6llum 6ryggisupplysingum sem eru i pessum leidbeiningum adur
en pessi 3M tengi eru notud. EF LEIDBEININGUM PESSUM ER EKKI FYLGT EFTIR GETUR PAD VALDID
ALVARLEGUM MEIDSLUM, LIKAMSTIONI EDA DAUDA.

Leidbeiningar pessar verdur ad afhenda notanda pessa binadar. Geymdu pessar leidbeiningar til ad
stydjast vid i framtidinni.

Tilaetlud notkun:
bessi 3M-tengi eru eetlud til notkunar sem hluti af persénulegu fallvarnarkerfi.

Oll 6nnur notkun, pb.m.t., en takmarkast ekki vid, medhondlun efna, notkun i afpreyingar- eda ipréttaskyni eda 6nnur notkun sem
ekki er lyst i notandaleidbeiningunum, er ekki sampykkt af 3M og geeti valdid alvarlegum meidslum eda dauda.

Einungis pjélfadir notendur & vinnustad skulu nota pennan binad.

A VIDVORUN

bessi 3M tengi eru hluti af persénulegu fallvarnarkerfi. AEtlast er til ad allir notendur séu fullpjalfadir i 6ruggri uppsetningu og
notkun peirra eigin fallvarnarkerfis. Rong notkun pessa bunadar getur valdid alvarlegum meidslum eda dauda. Fyrir rétt
val, notkun, vidhald og pjonustu skaltu lesa pessar notandaleidbeiningar og allar radleggingar framleidanda, raeda vid yfirmann
pinn eda hafa samband vi® taeknilega pjonustu hja 3M.

e Til ad minnka ahattuna sem fylgir pvi ad vinna med 3M-tengi sem gati, ef ekki er komid i veg
fyrir hana, valdid alvarlegu likamstjoni eda dauda:

- Skodadu bunadinn fyrir hverja notkun, a.m.k. arlega og ef fall hefur att sér stad. Skodadu pad i samraemi vid
notandaleidbeiningarnar.

- Ef skodunin leidir i 1j6s 66ruggt astand eda galla skal taka blinadinn Ur umferd og gera vi® hann eda endurnyja i samraemi
vi® notandaleidbeiningarnar.

- Allan blinad sem hefur verid notadur i falli eda sem ordid fyrir miklu kraftdlagi parf tafarlaust ad taka Ur umferd og farga.

- BUnadinn ma adeins setja upp & sérstoku undirlagi eda tengdan mannvirki sem lyst er i notandaleidbeiningum. Uppsetning
og notkun fyrir utan svid pessara leidbeininga parf ad vera sampykkt af 3M Fall Protection.

- Pbad undirlag eda mannvirki sem festingartengid er fest vid verdur ad pola pann kyrrstédupunga sem tilgreindur er fyrir
festinguna i notandaleigbeiningum.

- Adeins ma tengja énnur undirkerfi fallvarnar vid tilgreindan festipunkt festingartengis sem er & blnadinum.

- Tryggja skal ad oll fallvarnarkerfi/undirkerfi sem eru samsett Ur ihlutum mismunandi framleidenda séu samhaefd og maeti
krofum videigandi stadla, p.m.t. stadlinum ANSI Z359 eda 68rum videigandi fallvarnarkédum, stodlum eda krofum. Alltaf
skal rédfaera sig vid haefan eda vottadan adila, adur en pessi kerfi eru notud.

e Til ad minnka ahattuna sem fylgir pvi ad starfa hatt uppi, sem geeti, ef ekki er komid i veg
fyrir pad, valdid alvarlegu likamstjoni eda dauda:

- Tryggdu ad heilsa pin og likamlegt dstand geri pér Kkleift ad vinna af éryggi hatt uppi. Radfaerdu pig vid laekni ef pu ert med
einhverjar spurningar vardandi haefni pina til ad nota pennan binaad.

- Aldrei skal fara yfir leyfilega getu fallvarnarbinadarins.

- Aldrei skal fara umfram hamarkslengd frjals falls sem fallvarnarbinadurinn leyfir.

- Ekki nota neinn fallvarnarblinad sem bilar vi® profun eda vid eftirlit, eda ef pui hefur ahyggjur af notkun bunadarins
eda telur ad hann henti ekki i pad verk sem er fyrir hndum. Hafdu samband vid teeknilega pjonustu 3M ef pu ert med
einhverjar spurningar.

- Sum undirkerfi og samsetningar ihluta geta truflad notkun pessa bunadar. Einungis skal nota tengingar sem eru
samhaefdar vid pennan bunad. Radfaerdu pig vid 3M fyrir notkun pessa binadar med ihlutum eda undirkerfum sem eru
frabrugdin peim kerfum sem er lyst i notandaleidbeiningunum.

- Nota skal auknar vartdarradstafanir pegar verid er ad vinna nalaegt teekjablinadi sem er & hreyfingu (deemi: a
oliuborpéllum), ndleegt rafmagnshaettu, vid mjog hatt eda lagt hitastig, vid efnahaettu, par sem sprengihzetta er eda
haettulegar gastegundir, skarpar brinir, eda undir hlutum sem gaetu fallid & pig eda & fallvarnarbinadinn sjalfan.

- Notadu Arc Flash- eda Hot Works-bunad pegar pd vinnur i mjég heitu umhverfi.

- Fordastu yfirbordsfleti og hluti sem geta skadad notandann eda bunadinn.

- Tryggdu ad pad sé videigandi pldss til ad falla pegar pu vinnur hatt uppi.

- Aldrei breyta eda umbreyta fallvarnarbunadinum. Einungis 3M eda adilar sem hafa skriflegt umbod fra 3M mega gera vid
pennan bunad.

- Fyrir notkun fallvarnarblnadar skal tryggja ad neydardaetiun sé til um pad hvernig bregdast skuli samstundis vid ef fall eda
slys & sér stad.

- Ef fall & sér stad skal tafarlaust leita laeknishjalpar fyrir starfsmanninn sem fallid hefur.

- Ekki skal nota venjulegt likamsbelti til ad stédva fall. Einungis skal nota likamséryggisbelti.

- Lagmarka skal sveiflur med pvi ad vinna eins beint fyrir nedan festipunktinn og mégulegt er.

- Ef pjalfun fer fram med pessum bunadi verdur ad nota annad fallvarnarkerfi pannig ad sa sem er i pjalfun sé ekki i haettu a
ad falla 6vart til jardar.

- Alltaf skal nota videigandi persénuhlifar pegar verid er ad setja upp, nota eda hafa eftirlit med bunadinum/kerfinu.
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|Z[ Fyrir notkun bunadarins skal skré audkennisupplysingar bunadarins sem eru i
,Eftirlits- og vidhaldsskra" & bakhlid handbdkarinnar.

|Zl Gangid avallt ar skugga um ad notud sé nyjasta utgafa leidbeiningahandbdka fra 3M.
Uppfeerdar leidbeiningahandbaekur er ad finna a vefsvaedi 3M, einnig ma hafa samband
vid taeknipjonustu 3M.

LYSING:

Tengi frd 3M™ eru honnud til notkunar sem endatengi fyrir festingarkerfi, i ymiss konar
notkunartilgangi. bad i hvada tilgangi tengi er notad reedst af pvi hvernig tengi pu notar.

Mynd 2 synir helstu ihluti 3M-tengja. HIid (A) opnast til ad haegt sé ad festa og fjarleegja
3M-tengid Ur festingarstad. Tengiaugad (B) er annar tengistadur fyrir tengi af gerd A og
gerd T.

Tafla 1 - Teeknilysing

Taeknilysing kerfis:

. Ein manneskja med samanlagda pyngd (fot, teeki o.fl.) sem fer

Afkastageta: ekki yfir 140 kg & hvern einstakling.

FESTINGAR: Naudsynlegur styrkur festingar raedst af notkuninni:
Festistadur: Steypti stadurinn sem festingartengid er tengt vid
verdur ad pola alag i fyrirhugada alagsstefnu. Hver festipunktur
verdur ad pola eftirfarandi gildi:

EN 795:2012 | 12 kN (2698 Ibf)

Mal: Sja mynd 1 til ad sja mal 3M-tengisins.

Stadlar: Hannad til ad maeta préfunarkrofum stadals EN 362:2004.

Taeknilysing ihluta:

Mynd 2, ;
tilvisun Ihlutur Lysing
@ Opnun hlids Sja teeknilysingu i mynd 1.
. Adeins til stadar i tengjum af gerd A og

Taeknilysing tengis:

Gerd 3M-tengid pitt getur verid af fjorum gerdum: A, B, Q, eda T, eins og

tengis: skilgreint er i EN 362:2004. Upplysingar sem eiga sérstaklega vid um

3M-tengi pitt er ad finna i mynd 1.
Mynd 2,
tilvisun Gerd tengis Lysing
e Flokkur A Festitenging
e Flokkur B Grunntengi
e Flokkur Q Screwlink-tengi
e Flokkur T Lokatengi
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1.0

1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6

1.7

2.0
2.1

2.2

VORUNOTKUN

TILGANGUR: 3M-tengi eru zetlud til ad veita festipunkta fyrir fallstdédvunar! eda
fallvarnarkerfi? kerfi: Festing, vinnustada, flutningur starfsmanna, bjérgun o.s.frv.

E[ Adeins fallvérn: betta 3M-tengi er til tengingar vid fallvarnarbinad. Ekki
tengja lyftibunad vid petta 3M-tengi.

STADLAR: betta 3M-tengi er i samraemi vid innlendan eda svaedisbundinn stadal eda
stadla sem finna ma & forsidu pessara leidbeininga. Ef pessi vara er endurseld utan
upprunalandsins skal endurséluadilinn veita pessar leidbeiningar & tungumali landsins
par sem varan verdur notud.

EFTIRLIT: Notkun pessa bunadar skal fara fram undir eftirliti haefs adila3.

PJALFUN: Bunadurinn parf ad vera settur upp og notadur af adilum sem hafa

hloti® pjalfun i réttri notkun hans. bessa handbdk skal nota sem hluta af pjalfun
starfsmanna i samraemi vid krofur CE. Pad er & abyrgd notenda og uppsetningaradila
pessa bunadar ad peir hafi ndd gédum skilningi & leidbeiningum pessum og ad peir
hafi hloti®d pjalfun i réttri umhirdu og notkun pessa bdnadar. Einnig er naudsynlegt ad
peir skilji eiginleika bunadarins vi® notkun, takmarkanir hans, og hvada afleidingar
pad getur haft ad nota pennan binad & rangan hatt.

BJORGUNARAZTLUN: Vinnuveitandi verdur ad hafa sett upp bjérgunaraaetiun
vi®d notkun pessa bunadar og samtengdra undirkerfa og verdur ad geta hrint henni
i framkvaeemd og midlad henni til notenda, adila med leyfi*, og bjérgunarmanna®.
Meelt er med ad pjalfad bjorgunarteymi sé & stadnum. Teymismedlimir settu ad fa
blinad og taekni til ad framkvaema farsaela bjorgun. bjalfun tti ad fara fram med
reglubundnum heetti til ad tryggja skilvirkni vid bjérgun.

EFTIRLITSTIPNI: Notandinn parf ad lita eftir 3M-tenginu fyrir hverja notkun og
pvi til vidbotar haefur adili annar en notandinn, og ekki ma lida meira en ar a milli
skodana®. Eftirlitsverkferlum er lyst i ,Eftirlits- og vidhaldsskra". Nidurstodur eftirlits
hvers haefs adila skal skra i eintok af ,Eftirlits- og vidhaldsskra".

EF FALL HEFUR ATT SER STAD: Ef 3M-tengi verdur fyrir hdggi sem stédvar fall
verdur ad taka pad Ur notkun samstundis og merkja pad greinilega med ,EKKI NOTA"
og farga pvi sidan.

KERFISKROFUR

FESTINGAR: Festikrofur eru mismunandi eftir notkun fallvarnar. Stadurinn sem
3M-tengid er tengt vid er hluti af fallstédvunar- eda fallvarnarkerfi sem verdur ad
uppfylla teeknilysingu festingar sem lyst er i toflu 1.

HAETTA: Notkun pessa bunadar & sveedum med umhverfishaettu getur krafist
vidbotarradstafana til ad koma i veg fyrir meidsli & notendum eda skemmdir a
bldnadi. Haettur geta medal annars verid: hiti, idefni, aetandi umhverfi, haspennulinur,
sprengifimar eda eitradar lofttegundir, vélblinadur & hreyfingu, skarpar brunir

eda efni fyrir ofan sem getur fallid & eda komist i snertingu vid notandann eda
personulega fallstédvunarkerfid.

1 Fallvarnarkerfi: Urval fallvarnarbinadar sem settur er upp til ad stééva frjalst fall.

Fallvarnarkerfi: Urval fallvarnarbinadar sem settur er upp til ad koma i veg fyrir ad pyngdarpunktur
einstaklings komist i fallhaettu.

Haefur adili: Adili sem hefur getu til ad bera kennsl & niverandi eda fyrirsjdanlega haettu i
umhverfinu, eda bera kennsl & vinnuadstaedur sem eru Sheilbrigdar, haettulegar eda égna 6ryggi
starfsmanna, og sem hefur heimild til ad gripa til videigandi radstafana til ad sneida hja haettunni.

Adili med leyfi: Adili sem er skipadur af vinnuveitanda til ad fullnaegja skyldum & vinnustad par sem
adili getur verid i fallhaettu.

Bjoérgunarmadur: Adili eda adilar adrir en sé sem skal bjarga, sem framkvaema bjérgun med notkun
bjérgunarkerfis.

Eftirlitstidni: Erfidar vinnuadstaedur (6blitt umhverfi, langvarandi notkun, o.s.frv.) geta haft i for
med sér ad haefur adili purfi ad framkvaema tidara eftirlit.

96



2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

FJARLAGD FRA HINDRUNUM VID FALL: Vi3 Utreikning & fjarlaegd fra hindrunum
vid fall fyrir hvers kyns fallstddvunarkerfi skal taka mid af lengd tengisins sem notad
er. Nanari upplysingar um Utreikning & fjarlaegd fra hindrunum vid fall er ad finna i
leidbeiningum sem fylgdu dragreipi eda SRD-bunadi eda likamsbeisli pinu.

SVEIFLUFALL: Sveiflufall & sér stad pegar festipunktur er ekki beint fyrir ofan pann
punkt par sem fall & sér stad. Kraftur pess ad lenda & hlut vid sveiflufall getur valdid
alvarlegu likamstjoni eda dauda. Lagmarka skal sveiflur med pvi ad vinna eins beint fyrir
nedan festipunktinn og mogulegt er. Ekki skal leyfa sveiflufall ef meidsli geta att sér stad.
Sveiflufall eykur umtalsvert naudsynlegt fallbil pegar sjalfinndraganlegur biinadur (SRD)
eda annad tengt kerfi med breytilega lengd er notad. Nanari upplysingar er ad finna |
lei®beiningum sem fylgdu dragreipi eda SRD-blnadi pinum.

SAMHZAEFI HLUTA: 3M bunadur er adeins hannadur til notkunar med
3M-sampykktum ihlutum og undirkerfum. Skiptingar eda endurnyjanir sem fara fram
med hlutum eda undirkerfum sem eru ekki sampykkt geta komid i veg fyrir samhaefi
blunadar og geta haft ahrif & 6ryggi og areidanleika heildarkerfisins.

SAMHZAEFI TENGIS: Tengi eru talin samhaef vid tengihluta pegar pau hafa verid
hénnud til ad vinna saman pannig ad stzerdir peirra og légun valda pvi ekki ad
hlidarbdnadur peirra opnast fyrir slysni, 6had pvi hvernig pau eru stillt. Hafid
samband vid 3M til ad fa nanari upplysingar um samhzefi.

Tengi verda ad uppfylla skilyrdi EN 362. Tengi verda ad vera samhaef festingunni

eda 6drum kerfishlutum. Ekki nota binad sem er ekki samhaefur. Tengi sem eru
6samheaef geta losnad fyrir slysni (sja mynd 3). Tengi verda ad vera samhaef ad
staerd, l6gun og styrkleika. Ef tengihluti sem smellukrokur eda karabina er fest vid er
of litill eda éreglulegur ad I6gun gaeti astand komid upp par sem tengihlutinn beitir afli
a hlid smellukrdks eda karabinu (A). betta afl getur valdid pvi ad hlidid opnist (B) og
smellukréokurinn eda karabinan losni fra tengipunktinum (C).

TENGING FRAMKVAEMD: Adeins skal nota sjalflaesandi smellukréka og karabinur
med pessum bunadi. Tryggdu ad o6ll tengi séu samhaef ad steerd, l6gun og styrkleika.
Ekki nota bunad sem er ekki samhaefur. Tryggdu ad 6ll tengi séu lokud ad fullu og
leest.

Tengi 3M (smellukrékar og karabinur) eru adeins atlud til notkunar eins og tilgreint
er i notkunarleidbeiningum hverrar voru. A mynd 4 ma sja deemi um ranga tengingu.
Ekki tengja smellukroka og karabinur:

A. Vid D-hring sem annad tengi er fest vid.

B. A pann hatt sem mundi orsaka &lag & hli&id. Stéra smellukroka zetti ekki ad
tengja vid D-hringi af hefdbundinni staerd eda alika hluti sem mun orsaka alag
a hlidid ef krokurinn eda D-hringurinn snyst, nema smellukrékurinn sé budinn 16
kN (3600 Ibf) hligi. Athugadu merkingu smellukréksins til ad stadfesta ad hann
sé videigandi fyrir notkun pina.

C. Vid falska tengingu, pegar hlutar sem standa Ur smellukrok eda karabinur
festast i festingunni, og an synilegrar stadfestingar og virdast vera ad fullu fastir
vid festipunktinn.

Vid hvort annad.

E. Beint vid belti eda dragreipi eda festingu (nema leidbeiningar framleidanda fyrir
dragreipi og tengi heimili slika tengingu).

F.  Vi® hlut sem er ad 16gun eda steerd pannig ad smellukrokurinn eda karabinan
lokast ekki og laesist, eda getur rullad af.

G. A pann hatt sem kemur i veg fyrir ad tengid samstillist rétt undir alagi.
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3.0

3.1

3.2

4.0
4.1

4.2

5.0

5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

6.2

UPPSETNING

|Z[ Uppsetning & 3M-tengi verdur ad fara fram undir eftirliti vottads adila’.
Uppsetningin verdur ad vera vottud af haefum adila sem geetir pess ad uppfyllt séu
6ll vidmid sem gilda um vottadar festingar, eda ad festingin sé haef til ad meeta pvi
mogulega ataki sem getur myndast vid fall.

SKIPULAGNING: Skipuleggdu fallvarnarkerfi pitt 48ur en uppsetning 3M-tengisins
fer fram. Taktu tillit til allra patta sem geta haft dhrif a 6ryggi fyrir, vio og eftir fall.
Thugadu allar krofur, takmarkanir og taeknilysingar sem skilgreindar eru i kafla 2 og
toflu 1.

VIDHENGI: Radlagt er ad 3M-tengi med hlidi sem lokast sjalfvirkt eda handvirkt
sé adeins notad i adsteedum par sem notandinn parf ekki ad tengja eda fjarlaegja
tengid oft.

|Z[ Screwlink-tengi (Flokkur Q) eru adeins 6rugg i notkun pegar
skrufeiginleikahlidid er alveg lokad. HIidid er alveg lokad pegar ekki er haegt
ad herda pad frekar.

NOTKUN

FYRIR SERHVERJA NOTKUN: Stadfestid ad vinnusvaedi og persénulegt
fallstodvunarkerfi (PFAS) uppfylli 6ll vidmid i kafla 2 og ad formleg bjérgunaraaetiun
sé til stadar. Skodadu 3M-tengid samkvaemt skodunaratridum ,Notanda“ sem eru
skilgreind i ,Eftirlits- og vidhaldsskranni® (Tafla 2). Ef skodun leidir i Ijos 66ruggt eda
gallad astand ma ekki nota kerfid. Taktu kerfid Gr notkun og fargadu pvi eda hafdu
samband vid 3M vardandi endurnyjun eda vidgers.

TENGINGAR SEM STODVA FALL: 3M-tengid er notad med likamsbeisli og
dragreipi sem tekur til sin hogg eda med SRD-bunadi. Tengdu SRD-bunadinn

a milli tengiaugans & 3M-tenginu og D-hringsins sem er & beislinu eins og segir
i leidbeiningum sem fylgja dragreipinu eda SRD-bunadinum.

EFTIRLIT

|Zl begar teeki hefur verid fjarlaegt Ur pjonustunni ma ekki taka pad aftur
i pjénustu fyrr en haefur adili stadfestir skriflega ad pad sé i lagi.

EFTIRLITSTIPNI: Skodun 3M-tengisins parf ad fara fram samkvaemt tidni sem
skilgreind er i kafla 1. Eftirlitsferlum er lyst i ,Eftirlits- og vidhaldsskra" (tafla 2).
Skodid alla adra hluta fallstédvunarkerfisins i samraemi vid tidni og ferli sem
skilgreint er i leidbeiningum framleidanda .

GALLAR: Ef skodun leidir i Ijos 66ryggi eda galla i astandi eda ef einhver vafi leikur
a Oryggi vid notkun skal fjarleegja 3M-tengid Gr pjonustu tafarlaust. Merkid 3M-tengid
med augljésum heetti ,NOTIST EKKI" og fargid pvi.

LIFTIMI VORU: Liftimi 3M-tengisins raedst af vinnuadstaedum og vidhaldi. Nota ma
voruna i allt ad 10 ar svo lengi sem hun stenst eftirlitsviémia.
VIDHALD, PJONUSTA og GEYMSLA

HREINSUN: Ekki reyna ad taka 3M-tengid i sundur eda smyrja nokkra hluta pess.
Ekki reyna ad hreinsa neina innri hluti. Ad hreinsa 3M-tengid:

1. Hreinsi® ytra byrdi 3M-tengisins med vatni og mildri sépulausn.

2. Skolid 3M-tengid eftir pvott. Hitastig vid skolun ma ekki vera haerra en 40°C
(104°F).

3. Leyfid 3M-tenginu ad loftporna eftir skolun. Notid engan hita & medan pad er
blautt.

4. Soétthreinsid 3M-tengid ef porf er 4. Velja skal sétthreinsi sem skadar ekki
3M-tengid.

PIONUSTA: Adeins 3M eda adilar sem hafa skriflegt umbod fra 3M mega gera vid
pennan bunad. Ef 3M-tengid hefur ordid fyrir hoggi eda vid eftirlitsskodun kemur i
1joés 66ruggt eda gallad dstand skal umsvifalaust taka kerfid Gr notkun og eyda pvi.
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6.3

GEYMSLA OG FLUTNINGUR: begar kerfid er ekki i notkun skal geyma og flytja
3M-tengid og tengdan fallvarnarbinad & svalan, purran og hreinan stad fjarri beinu
solarljosi. Fordast skal svaedi par sem efnagufur geta verid til stadar. Skodadu
vandlega ihlutina eftir langa geymslu.

MERKIMIDAR og MERKINGAR

MERKIMIDPAR: Mynd 1 hefur ad geyma upplysingamerkimida fyrir 3M-tengid.
Upplysingar & hverjum merkimida eru eftirfarandi:

Skodun ad ESB-gerd

Samraemi vid gerd

Efni sem notud eru i voéru

Mal véru

Mal voru (A, B, C)

Gerd hlids

Togstyrkur

Videigandi stadall og gerd tengis

Voérunimer

OB EOEIOG®

Hlutarnimer

N
N

MERKINGAR: Mynd 5 synir merkingar & 3M-tenginu. Upplysingar sem veittar eru
a hverri merkingu eru eftirfarandi:

CE-merking sem samraemist Evrépureglugerd

Numer tilkynnts adila sem framkvaemir skodun & samraemi vid gerd

Videigandi stadall

Gerd tengis

Framleidsluar og -manudur

Framleidandi

Hlutarnimer

Opnun hlids (i millimetrum)

Efni (hringur = stal, ferningur = al)

Lesid allar leidbeiningar.

PO EOEO®®

Lagmarksbrotstyrkur
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Tafla 2 - Eftirlits- og vidhaldsskra

Eftirlitsdagsetning: Skodad af:
Thlutir: Eftirlit: (sja kafla 1 vardandi eftirlitstioni) Notandi | Haefur adili*
3M-tengi Skoda tengi me3d tilliti til skemmda, beygingar, O O
(Mynd 2) og slits malms.

Skoda losun hlids (A). Stadfesta ad pad opnist

og lokist pegar pryst er & hnapp. Hlidid aetti O O

ekki ad festast & nokkru stigi.

Skoda tengid me? tilliti til teeringar. Skoda
me?d tilliti til sprungna eda slits sem getur haft O |
ahrif & styrk og virkni.

Skoda hvern ihlut kerfisins samkvamt O O
leidbeiningum framleidanda.

Merkimidar/ Stadfestu ad allir merkimidar/merkingar séu

merkingar tryggilega festir og laesilegir (sja ,Merkimidar O O
(mynd 5) og merkingar™).
PFAS og annar | Bunad persoénulegs fallvarnarkerfis (PFAS)
bunadur (beisli, SRD-bunadur o.s.frv.) sem er notadur
med festingunni og grunnkerfinu eetti ad setja O |

upp og skoda i samraemi vid leidbeiningar
framleidanda.

Radnumer: Dagsetning keypt:

Gerdarnamer: Dagsetning fyrstu notkunar:

Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Neaesta skodun azetlud:
Dagsetning:

Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Naesta skodun azetlud:
Dagsetning:

Leidréttandi adgerd/vidhald: Sambpykkt af: Naesta skodun azetlud:
Dagsetning:

Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Nzesta skodun azetlud:
Dagsetning:

Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Neaesta skodun azetlud:
Dagsetning:

Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Neaesta skodun azetlud:
Dagsetning:

Leidréttandi adgerd/vidhald: Sambykkt af: Naesta skodun azetlud:
Dagsetning:

Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Nzesta skodun azetlud:
Dagsetning:

Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Nzesta skodun azetlud:
Dagsetning:

1 Heefur adili: Adili sem hefur getu til ad bera kennsl & ndverandi eda fyrirsjdanlega heettu i
umbhverfinu, eda bera kennsl & vinnuadstaedur sem eru oheilbrigdar, haettulegar eda égna 6ryqggi
starfsmanna, og sem hefur heimild til ad gripa til videigandi radstafana til ad sneida hja haettunni.



INFORMAZIONI SULLA SICUREZZA

Leggere, comprendere e seguire tutte le informazioni sulla sicurezza contenute nelle presenti istruzioni
prima di utilizzare questi connettori 3M. IL MANCATO RISPETTO DELLE ISTRUZIONI PUO CAUSARE GRAVI
LESIONI PERSONALI O MORTE.

Fornire le presenti istruzioni all’'utente dell’attrezzatura. Conservare queste istruzioni come riferimento in
futuro.

Uso previsto:
Questi connettori 3M devono essere utilizzati come parte di un sistema di protezione anticaduta personale completo.

L'utilizzo per qualsiasi altra applicazione incluse, ma non solo, manipolazione di materiale, attivita correlate ricreative o sportive
oppure altre attivita non descritte nelle istruzioni per l'utente, non & approvato da 3M e pud causare gravi lesioni personali o
morte.

Il presente dispositivo deve essere utilizzato esclusivamente da utenti addestrati nelle applicazioni relative all’'ambito di lavoro.

A AVVERTENZA

Questi connettori 3M fanno parte di un sistema di protezione anticaduta personale. Si prevede, pertanto, che tutti gli utenti siano
completamente addestrati aII |nstaIIaZ|one e al funzionamento sicuri del loro sistema di protezione anticaduta personale. L'uso
improprio del pr e p ivo pud tare gravi lesioni personali o morte. Per le modalita corrette di selezione,
funzionamento, installazione, manutenzione e assistenza, consultare le presenti istruzioni per I'utente e tutte le raccomandazioni
fornite dal produttore; altrimenti rivolgersi al proprio supervisore o contattare I'assistenza tecnica di 3M.

e Per ridurre i rischi associati all’utilizzo dei connettori 3M che, se non evitati, potrebbero
causare gravi lesioni o morte:

- Ispezionare il dispositivo prima di ogni uso, almeno una volta all’anno, e dopo qualsiasi evento di caduta. Le ispezioni
devono essere eseguite conformemente a quanto indicato nelle istruzioni per I'utente.

- Se, a seguito dellispezione, viene individuata una condizione di non sicurezza o difetto, dismettere il dispositivo e ripararlo
o sostituirlo secondo le istruzioni per I'utente.

- Ogni dispositivo che & stato sottoposto all’arresto caduta o a una forza d'impatto deve essere immediatamente messo fuori
servizio e distrutto.

- Il dispositivo deve essere installato esclusivamente nei substrati specificati o sulle strutture indicate nelle Istruzioni per
|'utente. Installazioni e usi che fuoriescono dall’ambito di queste istruzioni devono essere approvati da 3M Fall Protection.

- Il substrato o la struttura a cui & attaccato il connettore d’ancoraggio deve essere in grado di sostenere i carichi statici
specificati per I'ancoraggio con gli orientamenti consentiti nelle istruzioni per I'utente.

- Collegare altri sottosistemi di protezione anticaduta solo al punto di collegamento dell’ancoraggio designato sul dispositivo.

- Assicurarsi che i sistemi/sottosistemi di protezione anticaduta assemblati con componenti realizzati da produttori diversi
siano compatibili e soddisfino i requisiti degli standard applicabili, inclusi ANSI Z359 o altri codici, standard o requisiti
relativi alla protezione anticaduta pertinenti. Consultare sempre una persona competente o qualificata prima di utilizzare
questi sistemi.

e Per ridurre i rischi associati al lavoro in altezza che, se non evitati, potrebbero causare gravi
lesioni personali o morte:

- Assicurarsi che le proprie condizioni fisiche e di salute permettano di svolgere un lavoro in altezza in modo sicuro.
Consultare il proprio medico in caso di domande relative alla propria capacita d’uso di questa attrezzatura.

- Non superare mai la capacita consentita della propria attrezzatura di protezione anticaduta.

- Non superare mai la distanza massima di caduta libera della propria attrezzatura di protezione anticaduta.

- Non utilizzare mai un’attrezzatura di protezione anticaduta che non abbia superato I'ispezione prima dell’uso o altri controlli
programmati oppure in caso di dubbi sull’uso o sull'idoneita dell’attrezzatura in merito all’applicazione. Per eventuali
domande, contattare I'assistenza tecnica di 3M.

- Alcune combinazioni di sottosistemi e componenti potrebbero compromettere il funzionamento di questa attrezzatura.
Utilizzare solo collegamenti compatibili. Consultare 3M prima di utilizzare questa attrezzatura in combinazione con
componenti o sottosistemi diversi da quelli descritti nelle presenti istruzioni per |'utente.

- Prestare particolare attenzione in presenza di macchinari in movimento (ad es., il top drive delle torri di perforazione),
rischi di carattere elettrico, temperature estreme, rischi di carattere chimico, gas esplosivi o tossici, bordi taglienti oppure
al di sotto di materiali sospesi che potrebbero cadere sull’utente o sulla sua attrezzatura di protezione anticaduta.

- Utilizzare dispositivi Arc Flash o Hot Works quando si lavora in ambienti che presentano temperature elevate.

- Evitare superfici e oggetti che possano danneggiare I'utente o I'attrezzatura.

- Durante il lavoro in altezza assicurarsi che ci sia un tirante d’aria di caduta adeguato.

- Non modificare o alterare mai la propria attrezzatura di protezione anticaduta. Solo 3M o centri con autorizzazione scritta
di 3M possono procedere alla riparazione dell’attrezzatura.

- Prima di utilizzare I'attrezzatura di protezione anticaduta, assicurarsi che esista un piano di salvataggio che permetta il
soccorso repentino nel caso in cui si verifichi un incidente.

- In caso di incidente, fare in modo che il lavoratore caduto sia sottoposto immediatamente alle cure di un medico.

- Non utilizzare una cintura in vita per applicazioni di arresto caduta. Utilizzare esclusivamente un‘imbracatura integrale.

- Ridurre al minimo le cadute con pendolo lavorando il piu possibile direttamente sotto il punto di ancoraggio.

- Durante la formazione con questo dispositivo, deve essere utilizzato un sistema di protezione anticaduta secondario in
modo da non esporre |'utente a un pericolo di caduta involontario.

- Quando si installa, utilizza o ispeziona il dispositivo/sistema, indossare sempre i dispositivi di protezione individuale idonei.
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|Zl Prima di utilizzare I'attrezzatura, registrare le informazioni di identificazione del prodotto
dall’etichetta identificativa nel "Registro di ispezione e manutenzione” che si trova sul retro del
presente manuale.

|ZI Assicurarsi sempre di utilizzare I'ultima revisione del manuale di istruzioni 3M. Visitare il sito
Web 3M o contattare l'assistenza tecnica 3M per i manuali di istruzioni aggiornati.

DESCRIZIONE:

I connettori 3M™ sono progettati per essere utilizzati come connettori terminali per i sistemi di
ancoraggio, in un‘ampia gamma di applicazioni. L'applicazione di un connettore dipendera dal tipo di
connettore che si sta utilizzando.

La Figura 2 illustra i componenti chiave dei connettori 3M. Il rilascio del dispositivo di chiusura (A)
si apre per consentire il collegamento e la rimozione del connettore 3M da un punto di ancoraggio.
L'occhiello di collegamento (B) fornisce un secondo punto di collegamento per i connettori di Classe
AeClasse T.

Tabella 1 - Specifiche

Specifiche del sistema:

Capacita: una persona con peso totale (compresi indumenti, utensili, ecc.) non
p : superiore a 140 kg (310 libbre) per persona.

Ancoraggio: la forza di ancoraggio richiesta dipende dall’applicazione:
Struttura di ancoraggio: la struttura in cemento su cui viene montato
il connettore d'ancoraggio deve essere in grado di sostenere forza
nella/e direzione/i di carico prevista/e. Tutte le posizioni dei punti di
ancoraggio devono essere in grado di sostenere i seguenti valori:
| EN 795:2012 | 12 kN (2698 Ibf)

Dimensioni: vedere la Figura 1 per le dimensioni del proprio connettore 3M.

Standard: progettato per soddisfare i requisiti di test di EN 362:2004.

Specifiche dei componenti:

Figura 2 di
riferimento Componente Descrizione
@ RII.aSCIO del dispositivo di Vedere la Figura 1 per le specificazioni.
chiusura
Occhiello di collegamento Presente solo sui connettori di Classe A e
Classe T.
Specificazioni del connettore:
Tipo di Il connettore 3M pud essere uno delle quattro classi disponibili: A, B, Qo T,

connettore: come stabilito da EN 362:2004. Per informazioni specifiche del connettore
3M in uso, vedere la Figura 1.

Figura 2 di
riferimento | Tipo di connettore | Descrizione
e Classe A Connettore d'ancoraggio
e Classe B Connettore di base
a Classe Q Corjnettore moschettone
a vite
e Classe T Connettore per estremita
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1.0 APPLICAZIONE DELL’ARTICOLO

1.1 SCOPO: i connettori 3M sono progettati per essere utilizzati come connettori d’ancoraggio

per sistemi d’arresto caduta! O ritenzione delle cadute? sistemi: trattenuta, posizionamento
sul lavoro, trasporto del personale, salvataggio, ecc.

M Solo protezione anticaduta: questo connettore 3M é per il collegamento dell’attrezzatura
di protezione anticaduta. Non collegare dispositivi di sollevamento a questo connettore 3M.

1.2 STANDARD: il connettore 3M & conforme agli standard nazionali o regionali segnalati

nella copertina di queste istruzioni. Se I'articolo viene rivenduto al di fuori del Paese di
destinazione originario, il rivenditore dovra fornire le presenti istruzioni nella lingua del
Paese in cui dovra essere utilizzato I'articolo.

1.3 SUPERVISIONE: L'utilizzo dell’attrezzatura deve essere supervisionato da una persona

competente.’.

1.4 FORMAZIONE: L'attrezzatura deve essere installata e utilizzata da personale qualificato.

Il presente manuale deve essere utilizzato nell'ambito di un programma di formazione
dei dipendenti, come richiesto dalla CE. E responsabilita degli utenti e degli installatori
dell’attrezzatura assicurarsi di avere dimestichezza con queste istruzioni e di conoscere
correttamente le procedure di uso e manutenzione, di essere consapevoli delle
caratteristiche di funzionamento, dei limiti di applicazione e delle conseguenze di un uso
improprio.

1.5 PIANO DI SALVATAGGIO: Durante l'utilizzo della presente attrezzatura e dei sottosistemi

di connessione, il responsabile deve disporre di un piano di salvataggio, nonché dei mezzi
per implementarlo e comunicarlo a utenti, persone autorizzate* e soccorritori®. Si consiglia
la presenza di una squadra di soccorso addestrata in loco. I membri della squadra devono
conoscere le tecniche e disporre dell’attrezzatura necessarie per un soccorso efficace. La
formazione deve essere fornita periodicamente per garantire la competenza dei soccorritori.

1.6 FREQUENZA DELLE ISPEZIONI: il connettore 3M deve essere ispezionato dall’'utente

prima di ciascun utilizzo e da una persona competente diversa dall’'utente, almeno una volta

I’'anno.¢ Le procedure d'ispezione sono descritte nel "Registro di ispezione e manutenzione”. 1
risultati di ciascuna ispezione della persona competente devono essere registrati in copie del

"Registro di ispezione e manutenzione”.

1.7 DOPO UNA CADUTA: se il connettore 3M é stato soggetto alle forze di arresto di una

caduta, deve essere rimosso immediatamente dal servizio, contrassegnato con “NON
USARE” e distrutto.

2.0 REQUISITI DEL SISTEMA

2.1 ANCORAGGIO: i requisiti di ancoraggio variano in base all’applicazione della protezione

anticaduta. La struttura a cui il connettore 3M viene collegato come parte di un sistema
d’arresto caduta o di un sistema di trattenuta deve soddisfare le specificazioni di ancoraggio
definite nella Tabella 1.

2.2 RISCHI: I'utilizzo dell’attrezzatura in aree con rischi ambientali puo richiedere ulteriori

precauzioni per prevenire lesioni all’'utente o danneggiamenti all’attrezzatura. I pericoli
possono comprendere, a titolo indicativo: calore, sostanze chimiche, ambienti corrosivi,
linee ad alta tensione, gas tossici 0 esplosivi, macchinari in movimento, bordi taglienti o la
presenza di materiali al di sopra dell’'utente che possono cadere ed entrare in contatto con
I'utente o con il sistema d’arresto caduta.

2.3 TIRANTE D’ARIA DI CADUTA: quando si calcola il tirante d’aria di caduta per un sistema

d’arresto caduta, & necessario prendere in considerazione la lunghezza del connettore da
utilizzare. Per ulteriori informazioni sul calcolo del tirante d’aria di caduta, fare riferimento
alle istruzioni fornite con il cordino o I’'SRD e imbracatura integrale.

~
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Sistema d’arresto caduta: Un insieme di attrezzature di protezione anticaduta configurato per arrestare una caduta
libera.

Sistema di ritenzione delle cadute: Un insieme di attrezzature di protezione anticaduta configurato per evitare che
il centro di gravita di una persona raggiunga un punto di pericolo di caduta.

Persona competente: Persona in grado di individuare i rischi esistenti e prevedibili nell'ambiente circostante o condizioni
di lavoro malsane, rischiose e pericolose per i dipendenti, autorizzata a prendere immediati provvedimenti per porvi rimedio.

Persona autorizzata: persona incaricata dal datore di lavoro di svolgere mansioni in un luogo in cui la persona sara
esposta a pericolo di caduta.

Soccorritore: Persona o persone diverse dal soggetto a rischio che agiscono per compiere un salvataggio assistito tramite
il funzionamento di un sistema di salvataggio.

Frequenza delle ispezioni: condizioni di lavoro estreme (ambienti proibitivi, uso prolungato e cosi via) possono
richiedere un incremento nella frequenza dei controlli da parte della persona competente.

103



2.4

2.5

2.6

2.7

CADUTE CON PENDOLO: Le cadute con pendolo si verificano quando il punto di
ancoraggio non € esattamente al di sopra del punto in cui si verifica la caduta. Durante una
caduta con pendolo, la forza d’urto contro un oggetto pud causare gravi lesioni o decesso.
Ridurre al minimo le cadute con pendolo lavorando il piu possibile direttamente sotto il
punto di ancoraggio. Per evitare lesioni, prevenire le cadute con pendolo. In caso di uso

di un dispositivo anticaduta retrattile o di altri sottosistemi di connessione a lunghezza
variabile, le cadute con pendolo necessitano di un tirante d’aria significativamente
maggiore. Per ulteriori informazioni, fare riferimento alle istruzioni fornite con il cordino o
I'SRD.

COMPONENTI COMPATIBILI: I'attrezzatura 3M é progettata solo per I'utilizzo con
componenti e sottosistemi approvati da 3M. Eventuali sostituzioni con componenti o
sottosistemi non approvati potrebbero compromettere la compatibilita dell’attrezzatura e la
sicurezza, nonché l'affidabilita di tutto il sistema.

COMPATIBILITA DEL CONNETTORE: i connettori sono considerati compatibili con
gli elementi di collegamento quando sono progettati per essere utilizzati in modo che
le rispettive forme e dimensioni non causino I'apertura involontaria dei meccanismi
di chiusura, indipendentemente dal modo in cui si orientano. In caso di dubbi sulla
compatibilita, contattare 3M.

I connettori devono essere conformi allo standard EN 362. I connettori devono essere
compatibili con I’'ancoraggio o altri componenti del sistema. Non utilizzare attrezzature non
compatibili. I connettori non compatibili potrebbero sganciarsi involontariamente (vedere
Figura 3). I connettori devono essere compatibili per dimensioni, forma e potenza. Se
I'elemento di collegamento a cui € agganciato un moschettone o un gancio doppia leva

ha una forma irregolare o le dimensioni sono inferiori a quanto necessario, I'elemento di
collegamento potrebbe applicare una forza al dispositivo di chiusura del gancio doppia leva o
del gancio doppia leva (A). Tale forza potrebbe indurre I'apertura del dispositivo di chiusura
(B) e, di conseguenza, il moschettone o il gancio doppia leva potrebbe sganciarsi dal punto
di collegamento (C).

REALIZZAZIONE DEI COLLEGAMENTI: i ganci doppia leva e i moschettoni utilizzati con
questa attrezzatura devono disporre di un meccanismo di autobloccaggio. Assicurarsi che
i connettori siano di dimensioni, forma e resistenza compatibili. Non utilizzare attrezzature
non compatibili. Assicurarsi che tutti i connettori siano completamenti chiusi e bloccati.

I connettori 3M (ganci a doppia leva e moschettoni) sono progettati solo per |'utilizzo
specificato nelle istruzioni per I'utente di ciascun prodotto. Vedere la Figura 4 per esempi
di collegamenti non appropriati. Non collegare i ganci doppia leva e i moschettoni come
descritto:

A. Aun anello a D a cui & collegato un altro connettore.

B. In modo tale da indurre un carico sul dispositivo di chiusura. Non collegare ganci
doppia leva con ampia distanza tra i bracci ad anelli a D di dimensioni standard
oppure oggetti simili in modo da indurre un carico sul dispositivo di chiusura in caso di
torsione o rotazione del gancio o dell’anello a D, a meno che il gancio doppia leva non
sia dotato di dispositivo di chiusura da 16 kN (3600 Ibf). Controllare la marcatura sul
proprio gancio doppia leva per verificarne I'idoneita per I'applicazione prevista.

C. Inun falso aggancio, dove le caratteristiche che sporgono dal connettore a scatto
o dal gancio doppia leva si agganciano all’ancoraggio e senza conferma visiva che
attesti il completo aggancio al punto di ancoraggio.

Uno all’altro.

E. Direttamente al nastro, al cordino di sicurezza o al collegamento diretto, a meno
che le istruzioni del produttore relative al cordino di sicurezza e al connettore non
consentano specificatamente tale collegamento.

F. A qualsiasi oggetto di forma o dimensione tale da impedire la chiusura e il blocco del
connettore a scatto o del gancio doppia leva o di causare il lancio.

G. In un modo che non consente al connettore di allinearsi correttamente quando sotto
carica.
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3.0 INSTALLAZIONE

|Zl L’installazione del connettore 3M deve essere supervisionata da una persona
qualificata’. Una Persona competente deve certificare che l'installazione soddisfa i criteri
per un ancoraggio certificato o € in grado di sostenere le potenziali forze che potrebbero
verificarsi durante una caduta.

3.1 PIANIFICAZIONE: pianificare il proprio sistema di protezione anticaduta prima di
installare il connettore 3M. Considerare tutti i fattori che possono influire sulla propria
sicurezza prima, durante e dopo una caduta. Prendere in considerazione tutti i requisiti, le
limitazioni e le specifiche definiti nella Sezione 2 e nella Tabella 1.

3.2 COLLEGAMENTO: Si consiglia di utilizzare i connettori 3M con dispositivo di chiusura
automatica o manuale solo in situazioni in cui I'utente non deve collegare e rimuovere il
connettore frequentemente.

|Z[ I moschettoni a vite (Classe Q) sono sicuri solo per I'uso quando il dispositivo di
chiusura a vite & completamente serrato. Il dispositivo di chiusura & completamente
serrato quando non puo essere stretto ulteriormente.

4.0 UsoO

4.1 PRIMA DI CIASCUN UTILIZZO: verificare che la propria area di lavoro e il sistema di
protezione anticaduta soddisfino tutti i criteri definiti nella Sezione 2 e che sia messo in atto
un piano formale di salvataggio. Ispezionare il connettore 3M in base ai punti di ispezione
‘utente’ indicati nel “Registro di ispezione e manutenzione” (Tabella 2). Non utilizzare il
sistema se l'ispezione rivela una condizione pericolosa o difettosa. Ritirare il sistema dal
servizio e distruggerlo o contattare 3M per un’eventuale riparazione o sostituzione.

4.2 COLLEGAMENTI DI ARRESTO CADUTA: il connettore 3M ¢ utilizzato con un‘imbracatura
integrale e un cordino dissipatore di energia o con il dispositivo autoretrattile (Self-
Retracting Device, SRD). Collegare I'SRD tra I'occhiello di collegamento sul connettore 3M
e |'attacco dorsale a D posteriore sullimbracatura seguendo le indicazioni riportate nelle
istruzioni fornite con il cordino o I’'SRD.

5.0 ISPEZIONE

|ZI Dopo che I'apparecchiatura é stata rimossa dal servizio, non pud essere rimessa
in servizio fino a quando una Persona Competente non conferma per iscritto che &
accettabile farlo.

5.1 FREQUENZA DELLE ISPEZIONTI: il connettore 3M deve essere ispezionato agli intervalli
definiti nella Sezione 1. Le procedure d’ispezione sono descritte nel “"Registro di ispezione e
manutenzione” (Tabella 2). Ispezionare tutti gli altri componenti del sistema di protezione
anticaduta seguendo la frequenza e le procedure indicate nelle istruzioni del produttore.

5.2 DIFETTI: Se l'ispezione rivela una condizione di non sicurezza o difetto, o in caso di dubbi sulle
sue condizioni di uso in sicurezza, rimuovere immediatamente il connettore 3M dal servizio.
Contrassegnare chiaramente il connettore 3M con la scritta "NON UTILIZZARE" e distruggerlo.

5.3 DURATA DEL PRODOTTO: la durata operativa del connettore 3M dipende dalle condizioni
di lavoro e dalla manutenzione. L'articolo puod rimanere in servizio finché & in grado di
soddisfare i criteri di ispezione, fino a un massimo di 10 anni.

6.0 MANUTENZIONE, ASSISTENZA e STOCCAGGIO

6.1 PULIZIA: non provare a smontare il connettore 3M o a lubrificarne una parte. Non tentare
di pulire eventuali parti interne. Per pulire il connettore 3M:

1. Pulire I'esterno del connettore 3M utilizzando una soluzione a base di acqua e
detergente delicato.

2. Risciacquare il connettore 3M dopo il lavaggio. La temperatura di risciacquo non deve
superare i 40°C (104°F).

3. Dopo il risciacquo, lasciare asciugare all'aria il connettore 3M. Quando & bagnato, non
applicare calore.

4. Se necessario disinfettare il connettore 3M. E necessario selezionare un disinfettante
che non danneggi il connettore 3M.

6.2 MANUTENZIONE: Solo 3M o i centri autorizzati per iscritto da 3M possono procedere alla
riparazione di questa attrezzatura. Se il connettore 3M & stato sottoposto a forza di caduta
o in seguito a un’ispezione viene individuata una condizione di non sicurezza o difetto,
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6.3

7.0

7.1

ritirare il sistema dal servizio e distruggerlo.

CONSERVAZIONE E TRASPORTO: quando non viene utilizzato, conservare e trasportare

il connettore 3M e la relativa attrezzatura di protezione anticaduta in un ambiente fresco,
asciutto e pulito, lontano da luce solare diretta. Evitare zone con vapori chimici. Dopo un lungo
periodo di inutilizzo, ispezionare attentamente i componenti.

ETICHETTE e CONTRASSEGNI

ETICHETTE: la Figura 1 illustra I'etichetta informativa del connettore 3M. Sull’etichetta
sono presenti le informazioni seguenti:

Esame di tipo EU

Conformita al tipo

Materiale dell’articolo

Peso dell’articolo

Dimensioni dell’articolo (A, B, C)

Tipo di dispositivo di chiusura

Resistenza a trazione

Standard applicabile e tipo di connettore

Numero di componente

OO EOG®

Numero di articolo

N
N

CONTRASSEGNTI: |a Figura 5 illustra i contrassegni sul connettore 3M. Su ogni etichetta
sono presenti i sequenti contrassegni:

Marchio CE per la conformita europea

Numero dell'Ente notificato che esegue la conformita al tipo

Standard applicabile

Tipo di connettore

Mese e anno di produzione

Produttore

Numero di articolo

Apertura del dispositivo di chiusura (in millimetri)

Materiale (Cerchio = Acciaio, Quadrato = Alluminio)

Leggere tutte le istruzioni.

®OPEEE®EIOE®

Forza di frenata minima
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Tabella 2 - Registro di ispezione e manutenzione

Data di ispezione: Ispezionato da:

. Ispezione: (vedere la Sezione 1 per la Persona
Componenti: Frequenza delle ispezioni) Utente | competente!
Connettore 3M Ispezionare il connettore per rilevare
(Figura 2) eventuali danni, piegature e usura del O O

metallo.

Ispezionare il rilascio del dispositivo di
chiusura (A). Verificare che si apra e si O O
chiuda agendo sul pulsante. Il dispositivo di

chiusura non deve bloccarsi in nessun punto.

Ispezionare il connettore per rilevare
eventuali corrosioni. Verificare I'eventuale O O
presenza di fratture o usura che possano
influire sulla forza o sul funzionamento.

Ispezionare i componenti del sistema in O O
base alle istruzioni del produttore.

Etichette/ Verificare che tutte le etichette/i

Contrassegni contrassegni siano saldamente attaccati e O O

(Figura 5) leggibili (vedere la sezione "Etichette”).

Sistemi di Le apparecchiature aggiuntive del sistema

protezione di protezione anticaduta (imbracatura,

anticaduta SRD, ecc.) utilizzate insieme al sistema O o

di ancoraggio devono essere installate e

e altra ispezionate conformemente alle istruzioni
attrezzatura del produttore.
Numeri di serie: Data di acquisto:
Numero modello: Data del primo utilizzo:
Azione correttiva/Manutenzione: Approvato da: Scadenza prossima
ispezione:
Data:
Azione correttiva/Manutenzione: Approvato da: Scadenza prossima
ispezione:
Data:
Azione correttiva/Manutenzione: Approvato da: Scadenza prossima
ispezione:
Data:
Azione correttiva/Manutenzione: Approvato da: Scadenza prossima
ispezione:
Data:
Azione correttiva/Manutenzione: Approvato da: Scadenza prossima
ispezione:
Data:
Azione correttiva/Manutenzione: Approvato da: Scadenza prossima
ispezione:
Data:
Azione correttiva/Manutenzione: Approvato da: Scadenza prossima
ispezione:
Data:
Azione correttiva/Manutenzione: Approvato da: Scadenza prossima
Data: ispezione:

1 Persona competente: persona in grado di individuare i rischi esistenti e prevedibili nell’ambiente
circostante o condizioni di lavoro malsane, rischiose e pericolose per i dipendenti, autorizzata a
prendere immediati provvedimenti per porvi rimedio.
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KAYIMCI3AIK AKMAPATbI

Ocbl 3M >anFaFblWITapbIH NaiifanaHy anabiHAa oCbl HYCKaylapAa KaMTbIFaH Kayincisaik Typans 6ykin aknapatTsl
OKbIMN LWbIFbIHbI3, TYCIHIN aNbiHbi3 XXaHe opbiHAaHbI3. M¥Hbl OPbIHAAMAY KATEPNI XKAPAKATTAHYFA HEMECE ©/TIMTE
OKENYI MYMKIH.

Ocbl HycKaynap ocbl )Xa6AbIKTbIH, NaiijanaHyLwbicbiHa 6epinyi kepek. Ocbl HycKaynapabl anjafbl yakbiTTa naiganavy
YLWiH caKTaHbl3.

MaliganaHy MaKcaTbl:

Byn 3M XanrafblLTapbl TONbIK Xeke KynayaaH Kopray xylieciHin 6eniri peTiHae nailaanaHyra apHanfaH.
MaTepuranmeH XyMbiC acay, KeHin keTepyMeH Hemece CNopTreH 6aiinaHbICTbl Wapanap/sl HeMece 8HIM HyckayblHAa cunaTTanMaraH

6acka apekeTTepai Koca anFaHAa, 6ipak Tek onapMeH FaHa LekTenMeld, Kes kenreH 6acka MakcaTra KonaaHyAbl 3M KOMMaHKSICbI
MakyAamaraH kaHe 6y ayblp XapakaTka Hemece efiiMre akenyi MyMKiH.

Byn KypbINFbIHbI XXYMbIC OPHbIHAAFbI XaFAaiinapaa 6iniktiniri 6ap naliganaHylbinap faHa naiiaanaHybl kepek.

& ECKEPTY

Byn 3M xanrafblLlTapbl Xeke KynayaaH kopray XylieciHii 6eniri 6onbin Tabbinagel. bapablk NaliganaHylbinapAaH e34epiHiH KynayaaH xeke
KOpFay XyWeciHiH Kayincis opHaTy XaHe naiiganaHy MyMKiHAIKTEPiH ToNbIK yiApeHy KyTineai. Byn Kyp! AYPbIC NaAg; 6ay aybIp
>KapakaTka Hemece eflimre akeslyi MyMKiH. [lypbic TaHAay, NailianaHy, OpHaTy XaHe TeXHUKanblK KbI3MeT KepceTy Typasbl aknapaTTsl
0Cbl NaiiZjanaHylibl HyckaynapblHaH xaHe 6ap/iblk OHAIPYLLI HyckaynapblHaH KapaHpi3, XeTekLUiHi3re Hemece 3M TexHIKanbIK Kbi3MeT
KepceTy 6enimiHe XyriHiHi3.

¢ 3M KanfafrbllLITapbIMEH XKYMbIC icTeyre 6alinaHbiCTbl (aNAblIH aIMaFaH XXaFaaiiaa ayblp )XapakaTka

Hemece esliMre aKenyi MyMKiH) KayinTepai asaiiTy ywiH:

- Op naiiganaHy ansplHja KypbinfblHbl KeMiHAe XblnblHa 6ip peT XaHe kaHAal Aa 6ip Kynay xafaalibiHaH KeiliH TekcepiHis.
MNaliganaHyLubl HycKkaynapblHa Calikec TekCepiHis.

- Tekcepy 6apbICbiHAa KayinTi XaFAai Hemece akaybik aHbIKTaca, KypbINFbiHbI KONAAHBICTaH LWbIFAPbIHbI3 XaHe NaijanaHyLub!
HYCKAY/bIFbIHA COKEC KOHAEHI3 HEMECE aybICTbIPbIHbI3.

- Kynayapl TOKTaTKaH HeMece COKKbl KYLLiHIH 3Cepi TUreH Ke3 KenreH Kypanasl Aepey KoNAaHbICTaH LWbIFapbin, X0k Kepek.

- KypbInFblHbI TeK kepceTinreH cy6cTpaTTapAa Hemece NaiiaanaHylibl HyCkay/biFbiHAa CUNaTTanFaH KypbliibiMAapAa FaHa OpHaTyFa
60onagpl. Ockbl HYCKaYNbIKTbIH LeH6epiHeH Tbic OpHaTy/Abl XaHe naliganaHyabl 3M Fall Protection komMnaHuscbl Makynaaybl Tvic.

- AHKepAik XanfafblL bekiTinreH cybcTpaT Hemece KypbiibIM NaiganaHylbl HyCKayNbIFbIHAA PYKCaT eTinreH 6afFaapnapaa aHkep ywid
KepCeTinreH TypakTbl XyKTemenepAi keTepin ycraii anybl kepek.

- backa KOCbIMLLA KynayAaaH KopFay XyiienepiH KypbinFbiaa 6enrineHreH aHkeplik KoChibiM HYKTeCIHE FaHa XanFaHbi3.

- OpTypni eHAipyLUinep xacaraH KOMNOHEHTTepAeH KypasnFaH KynayAaH KopFay Xyienepi/kocankpl xyiienepi yiinecimai ekeHiH xaHe
ANSI Z359 cTaHAapTbIH KOCa KONAaHbINaTbiH CTaHAAPTTapAblH TananTtapblHa, 6acka KonAaHbINaTbIH KynayAaH Kopray epexenepiHe,
CTaHAapTTapblHa HeMece TananTapbiHa calikec keneTiHiH TekcepiHis. Ockl Xyiienepai naiijanaHyaaH 6ypbiH apaalibiM 6inikTi Hemece
OKINeTTi TyNFaMeH KeHeCiHi3.

*ANAbIH anMaraH XaFaaiia ayblp )KapakaTka Hemece esliMre akenyi MyMKiH 6UMiKTiKTe XXyMbIc icTeyre
KaTbICTbI KayinTepai asaiity:

- [leHcaynblFbiHpI3 6eH dU3MKanbIk KyAiHi3AiH BUIKTIKTe XyMbIC icTeyre Xapam/pl ekeHiHe Ke3 XeTKi3iHi3. Ocbl XabAbIKTbl NaiganaHy
KabineTiHi3re KaTbICTbl KaHAal Aa 6ip cypakTapblHpI3 60/ca, AapirepiHizbeH KeHeciHi3.

- KynayaaH kopray ab/ibIfblHbIH pPyKCaT eTiireH KyKTeme MaHiHeH eLukallaH acbipMaHbi3.

- KynayaaH Kopfay abAblFbIHbIH eH Ken 60C Kynay KallblKTbIFbIH ellKallaH acbipMaHbi3.

- NaiiganaHyaaH angplHaarbl Hemece 6acka Xocnap/bl TekcepicTepeH eTrnereH Hemece XabAblKTbl KONAaHyFa Hemece OHbIH,
>KapaMablNbiFbiHa KaTbICTbl KYMaH/AAHFaH XarFaaiija, KynayaaH Kopray xabblFbiH Naiigananbanbis. KaHaai ga 6ip cypakrap
6oiiblHLWa 3M TexHVKanbIK Kbi3MeT kepceTy 6enimaepiHe xabapnacbiHbi3.

- Keli6ip Kocankpl xyiie MeH Kypamaac TipkeciMzepi ocbl XabAblIKTbIH, XyMbICbIHa keAepri kenTipyi MymkiH. Tek yiinecimai
KOCbINbIMAAPAbI NalianaHbiHbI3. Ockl XabAbIKTbl NaijanaHyLbl HyckaynapblHaa cunaTTanfaHHaH e3reLue KOMMNOHeHTTepMeH
Hemece Kocankpl XyiienepmeH 6ipre nanaanaHysaH 6ypbiH 3M KOMNaHUACbIMEH KEHECiHi3.

- KosfanaTbiH MexaHW3M (Mblcanbl, 6ypFbinay MyHapanapbiHbIH X0FapFbl XeTeri), 31ekTp kayinTepi, WaMajaH Tbic TemnepaTypanap,
XUMUSNBIK 3aTTap, XapblNFblLL HeMece YbiTTbl rasaap, YLLKIp XuekTep, cisre Hemece kynay/aH KopFay Xab/blFbIHbi3Fa Kyaaybl
MYMKiH 6ac yCTiHAeri MaTepuaniapablH aliHanacklHAa XyMbIC iCTereHze KoCbiMLLIA CakTblK LapanapbiH KONAaHbIHbI3.

- Kbi3y AeHrelii xorapbl opTanapja XyMbic icTereHze JoFa XapKbl/bl jaHeKepey HemMece TepMOeH/eY KypaniapblH NaijanaHbiHbi3.

- NaiiganaHylwbiFa Hemece xab/Ablkka 3UsH TUri3yi MyMKiH 6eTTepre xaHe 3aTTapFa XakblHAamMaHpI3.

- BuikTiKTe XyMbIC icTereHae XeTKiNikTi Kynay apanbifbl 6ap ekeHiHe Ke3 XeTKi3iHi3.

- KynayaaH kopray ab/iblfblH ellKallaH e3repTreH|s. XXa6/blKTbl XeH/ey XyMbICTapbiH Tek 3M Hemece 3M koMNaHWACk Xa36alla
TYPAe pykcaT 6epreH ekineTTi TapanTtap faHa opblHAali anagpl.

- KynayaaH Kopray xabAblFblH NalijanaHyaaH 6ypblH, KynaraH xaraaiifa KyTkapy LapanapbliH Aepey Xyprisyre MyMKiHAIK 6epeTiH
KYTKapy ocnapel 6ap ekeHiHe Ke3 XeTKi3iHi3.

- Kynay OpbIH anfaH N(HFAEIZAH, KynafaH XyMbICLUbIFa Aepey MeauLnHanblK KEMeK CypaHbi3.

- [leHe 6engiriH kynaysaH kopray MakcaTbiHAa NaiiganaHyra 6on1maiiapl. Tek AeHeHi ToNbIFbIMbIH CakTaHABIPY 6enairit
nainganaHblHbI3.

- MymKiHairiHwe gan 6ekiTy HYKTEeCiHiH acTblHAa XYMbIC iCTey apkblibl TepbenicTeH Kynay bIKTVManablFblH 6apbiHLLa a3aliTblHbI3.

- Ocbl KypanMeH XaTTblIKKaHAQ, XaTTbIFyLLbIHbI Ke3/eiCoK Kynay KayniHeH KopFay YLUiH KOCbIMLLA KynayAaH KopFay XyiieciH
naiaanaHy Kepek.

- Kypangpl/xyiieHi opHaTkaHja, NalijanaHraHia Hemece TekcepreHze apKkallaH TUICTi Xeke KOpFaFbiLL XabAblIKTbl KUiHi3.
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|ZI By XabAbIKTbI nasiganaHy anabiHAa OCbl HYCKay biKTbIH apTKbl XKarbiHAarbl «TeKcepy XaHe
TEXHUKAIIbIK KbI3MET KOPCETY XKy pPHalbIHbIH» MAEHTUPUKALMSIILIK KarCbipMackiHaa 6epinreH
OHIMHIH aHbIKTaMa iblK aKnaparbiH Ka3bi asbiHbi3.

|ZI 3M HycKay/bifblHbIH €H COHfbl HYCKaChIH NaiAanaHbln OTbIpFaHbIHbI3Ffa KO3 XETKI3iHi3.
JXKaHapTbliaFaH HYcKayibIKTapabl cypay ylwiH, 3M Beb-caiTbiHa Kipin KapaHbi3 Hemece 3M
TEXHUKAIIbIK KbI3MET KepceTy besiiMaepiHe xabap/iachiHbi3.

CUNATTAMA

3M™ xanfafblluTapbl aHKepnik 6eKiTy Xyienepi ylWiH KeH ayKbiMAbl KONAAHbIC MakcaTTapbiHaa
WeTKi XanfFarblll peTiHAe naiaanaHyra apHanfaH. XanfafFblWTbl KONAaHy a4ici nainaanaHbinFaH
XKanfFarblWTbIH TYpiHe 6ainaHbiCTbl 6onaabl.

2-cypeTTe 3M xanfarblTapblHbIH HEri3ri Kypamaactapbl KepceTinreH. blcbipma 6ocaTkpilubl

(A) awbinbin, 3M xanfFarbllWbIH aHKeprik 6eKiTy HyKTeciHe inyre xaHe anyra MyMKiHAiK 6epegi. Iny
cakmHacol (B) A »xaHe T kacblHa aTaTblH XanFafbllTapAbl eKiHLWi Xanfay HyKTeciMeH KaMTaMachli3
eTeni.

1-kecte TexHUKanbIK cunaTramManapbl

XKyheHiH TeXHMKanbIK cunaTramManapbl.

XKannbl canmarbl (kuimaep, kypanaap, T. 6.) ap agamra 140 Kr-HaH

Ky kerepriwriri. (310 ¢yHT) acnanTbiH6ip agam.

AHkepnik 6ekiTkiw. | AHKepnik 6eKiTKIWTIH KaxeTTi 6epikTiri KongaHy wapTrapbiHa
6aiinaHbICTbI:

AHKepnik 6eKiTKIWTIH KYpPbIbIMbl. AHKEPNiK 6eKiTKill OpHaTbINaTbiH
6eToHAb! KypblnibiM 6o/mkanabl XXykteMe 6arbIT(Tap)biHAa cyiiemenaeywi
KyLKe ne 6onybl THic. Opbip aHKepnik 6eKiTy HYKTEeCiHiH OpHbI
Kenecigen Kylwke Te3iMai 60nybl KaxeT:

| EN 795:2012 | 12 kN (2698 Ibf)
Onwemaepi. 3M xanfafbllWbIHbIH enweMaepiH 1-cypeTTeH KapaHbi3.
CraHpapTTap. EN 362:2004 ctaHAapTbiHbIH CbIHAK TananTapblHa Calikec Keneai.

KypaMAaCTbIH TeXHUKaJblK cunaTtraManapbi:

2-cypet
aHbIKTaMa Kypampac CunaTtrama
@ blcbipma 6ocaTKpiLLbl CunaTttamanapabl 1-cypeTTeH KapaHbi3.
Tek KaHa A xoaHe T KnacblHa xaTtaTblH
Lny cakmHace! XanfarbllwTapbiHaa 6onaabl.

XanfrarblWTbIH cunaTramMasnapbl

Xanfafbiw Cizgeri 3M xanfarblWbl TOMEHAEri TOPT KNacTblH 6ipiHe xaTaabl:
TYPI EN 362:2004 ctaHpapTbiHa cavikec A, B, Q Hemece T. HakTbl ci3agiH 3M
XanfafbllWblHbI3 Typasnbl aknapaTTbl 1-CypeTTeH KapaHbi3.

2-cyper
AHbiKTaMa: | XXanfafbiw Typi Cunatrama

e Knacc A AHKepniK Xanfafbiw
e Knacc B Heri3ri xanfafbiw
BypaHaanbl TyTacTbIpFbl
e Knacc Q ypaHz % P
LUbIFbIPLBIKTAPbIHbIH, XaFafFblLbl
e Knacc T COHFbI Xanfarblww
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1.0 OHIMAI KOJIAAHY

1.1 MAKCATBbI. 3M xanfarbllTapbl Kyfayabl TOKTaTy! HemMece KynayaaH bekemaey? xynenepi

(Texey, XYMbIC OpHbIH 6eKiTy, Kbi3MeTkepnepai TacbiManaay, KyTkapy, T. 6.) ylWiH aHkepnik
KanFay HyKTenepiH KamTamacbi3 eTeai.

M Tek KaHa KynayaaH Kopfay. byn 3M xanrarbilubl KyiayaaH KopFay xabAblFblHa XaFayra
apHanfraH. byn 3M xanrarbllblHa KOTEPrill KYPblIFbIHbI Xanrayra 6oamangbl.

1.2 CTAHAOAPTTAP: 3M xanfafbllbl OCbl HYCKaYbIKTbIH anablHFbl MyKabacbiHaa KepceTinreH

MeMJIeKeTTiK XaHe aiiMaKTblK cTaHAapT(Tap) TanantapbiHa calikec keneai. OHiM 6acTankbl
Mexeni eNaeH TbIC Xepre KawTa caTbinaTbiH 60nca, KaiTa caTylbl OCbl HYCKaynapabl 6HiM
naganaHbinaTbiH enain TiniHae 6epyi KaxeT.

1.3 KAOAFAJAY. byn xabablKTblH NaaanaHbinybliH 6inikTi Tynfas.

1.4 OKBbITY. Byn xabablk OHbl AYPbIC KONAaHY 60MbIHLLA OKbITbIIFAH aaamaap TapanbliHaH

OpHaTbINbIN, NaganaHbinybl kaxeT. CE TanantapbiHa calikec 6y HyCKaysbIk
KbI3MeTKepnepAai okpITy 6araapnamachbiHbiH 6eniri peTiHae navaanaHbinybl kaxeT. Ocbl
HYCKaynblKTbl OKbIM WbIFY, )XabAbIKTbl KYTiM yCTay )XaHe OHbIH AYpbIC NaiaanaHbliybiH
KaMTaMacbl3 €Ty XHe >XXYMbIC CUNaTTapblH, KONAAHbIC WeKTeynepi MeH XabablKTbl AypbIC
navgananbayablH cangapsbl xeHiHae xabapaap 6ony xabablk nainganaHyLwbinapbl MEH
OpHaTyLWbINapAbIH XayankepLiniriHe xaTtaabl.

1.5 KYTKAPY XOCTMAPbDI. Ocbl xabablKTbl NainaanaHy xaHe Kocankbl Xxyihe(nep)ai xanray

Ke3iHae, XYMbIC 6epyLUiHiH KyTKapy »Xocnapbl 601ybl KaXeT XKaHe CON XocnapAabl Xxysere
acblpy XoHe naijanaHylubliapFa, eKineTTi TyiFanaprat )oHe KyTKapyLibinap® XeTKisy
Kypanaapbl 60nybl TUiC. XKYMbIC OPHbIHAA OKbITbINFAH KyTKapy TOObIHbIH 60NFaHbI
Aypbic. KyTKapy >XyMbICTapbliH CSTTi OpbIHAAYbI YLLiH TOM MyLllenepi xabablIKTapMeH xaHe
dAicTeMenepMeH KamTaMmachi3 eTinyi KaxeT. KyTkapyLbinapabliH 6inikTinirin apTTbipy
MakcaTblHAa OKbITY KypcTapbl XXYWeni Typae Xyprisinin Typybl THic.

1.6 TEKCEPY XXWUINIII. Naviganadywsl 3M xanfarblwblH 9pbip KonaaHyablH anabliHaa Tekcepin,

CoHAan-ak nainaananywsblaaH 6acka 6inikTi TyFa OHbl KEM AereHae Xbla CablH Tekcepin
OTbIpYbl KaxeTe. Tekcepy npoueaypanapbl «Tekcepy KoHe TEXHUKa/IbIK KbI3MET KOpPCeTY
JKypHanbiHAa» cunatTanFaH. BinikTi Tynra xyprisreH apbip TekcepicTiH HaTWXenepi Tekcepy
JKOHE TEXHUKAIIbIK KbI3MET KOPCETY XYPHAasIbIHA Xa3bllybl KaxeT.

1.7 KYJIAFAHHAH KEWIH. 3M anrarbllibiHa Kynayzbl TOKTaTy HaTUXeCiHAe Kyl TyCKeH

6onca, OHbl epey KOMAaHbICTaH WbiFapy xoaHe «MANJANIAHYFA BOJIMAAbI» aen
6enrinen, o KaxerT.

2.0 OKYVE TAJIAMTAPbI

2.1

AHKEPJIK BEKITKILU. AHkepMeH 6ekiTy TananTapbl Ky/iayAaH KopfFay XYWECiHiH KOnAaaHbllybliHa
6ainaHbICTbl dpTYpAi 601ybl MyMKiH. 3M XanfFafbilWwbl Ky/ayabl TOKTaTy HEMECE KynayAbl Texey
XYMeci peTiHAe XanFaHFaH KypbinbiM 1-kecTeae KepceTinreH aHkepnik 6exiTy cunaTTamanapbiHa cai
6onybl Kepek.

2.2 KAYIN-KATEPJIEP. MNaiiganaHylwblHbl XXapakaT anyAaH XaHe xabablKTbl 3aKbiMaanyaaH

KOpFay YLWiH 6yn xabablKTbl KOpLaraH opTaHblH KayinTi ailMakTapblHAa naiaanaHFad kesae
KOCbIMLUA CaKTbIK LapanapbliH KongaHy KaxeT 60/ybl MyMKiH. Kayin-kaTtepnepre kenecinep
Kipyi, 6ipak onapMeH LuekTenMeyi MyMKiH: Xblfly, XUMUANbIK 3aTTap, KOPPO3Us/bIK opTanap,
XKOFapbl KepHeyJsli KyaT Xeninepi, )Xapblnfblll HEMece yfbl razgap, Ko3fasMasnbl TeEXHUKA,
YLUKIp XMeKTep HeMece Kynarn, naaanaHylblifa HeMece Xeke KyayAbl TOKTaTy XyiheciHe
TUIOI MYMKIiH XXOFapfFbl XaKTarbl MaTepuangap.

N~

Kynayabl TOKTaTy »CYHECI: epkiH Kynayabl TOKTaTy ywwiH peTTenreH KynayAaH KOpray XababIKTapbiHbiH XUHbIHTbIFb.

KynaynaH 6 1Aey >yHeci: aa { @aybIp/IbIK OPTACbIHbIH Ky/1ay KayriHe XeTyiHe xon 6epmey yuliH peTTenreH
KynaynaH Kopray XabAbIKTapbIHbIH XUbIHTbIFbL.

BiniKTi TyNFa: kopwaran opTaaarbi HEMECE XYMbIC OPTaCbIHAAFbI GHTUCAHNTAPIbIK, Kbi3METKepepre Kayin TeHAIPEeTiH
JKaraaiinap mMeH 60/KaHaTbIH KayinTepai aHbiKTalk anatbiH XoHe 0N1apAblH a/AbIH anyra 6alinaHbICTbl Aepey wapa
Ko/iAaHyFa eKineTTi Ty/iFa.

OKIneTTi TysIFa: xymbic 6epyLwi TapansiHaH TarFaibIHAabIN, Kynay Kayni 6ap XyMbIC OpbIHAAPbIHAA KbI3MET aTKapatbiH
TynFa

KyTKapyLbl: kytkapy xyieciHiH KemeriMeH anatTbiK-KYTKapy XyMbICTapbiH OPbIHAANATBIH, KYTKapbiiaTbiH Ty/iFaaaH 6acka
anam Hemece agamaap.

TeKcepy >niniri. Xymoic xacayra Konasicei3 xargasinap (aya-pasisl Konasicsi3 xepnep, y3aK yakbiT naiganavy
JKaHe T. 6.) eKineTTi TyFaHbiH TeKCEPY XMINiriH apTTeIpyAbl Tanarn etyi MyMKiH.
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2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

KYJIAY APAJIbIFbI: Ke3 kenreH Kynayabl TOKTATy XYWeCi YWiH Kysay apasnblfblH ecenTterex
Kesfe, KoNAaHblUIFaH XanfafbllWTbIH Y3bIHAbIFbI €CenKke anblHybl TMiC. Kynay apanbifbiH
ecenTey Typasbl TOMbIFbIPAK aknapaTtTbl inriw 6aymMeH Hemece B©XK xaHe ToNblK AeHe
6engirimeH 6ipre 6epinreH HyckaysblKTaH KapaHbi3.

TEPBEJIIN KYJIAY: aHkepnik 6eKiTy HYKTeCi Kynay OpblH anaTblH HYKTEHIH AN YCTiHAe
6onmaraH xarganga Tepbenin Kynay opblH anaabl. Tepbenin Kynay kesiHae kaHgan aa 6ip
3aTKa COFbITyAbIH KYLUi ayblp )XapakaTka HeMece eniMre akenyi MyMkiH. Tepbenin Kynay
bIKTUManApblFblH 6apbiHLLAa a3aiTy YLiH, MyMKiHAIriHWe 6eKiTy HYKTEeCiHIH A1 acTbiHAA XXYMbIC
icTeHi3. XXapakaTTaHy MyMKiH 6onfFaH xaraanaa Tepbenin Kynayra pykcat 6epMeHi3. ©3airiHeH
XXWHaNManbl KypbUIFbl HeMece 6acka Aa y3bIHAbIFbl 83repMeni Kocankpl Xyie naiaanaHbiiFaH
Ke3ae, Tepbenin Kynay HoTUXeCiHAE KaXeTTi apasblk anTapabikTan aptaabl. TonbiFbipak
aknapaTtTbl inriw 6ayMeH Hemece ©XKK-MeH 6ipre 6epinreH HyckaynbiKTaH KapaHbi3.

KYPAMAOACTbIH YVIHECIMAIHII‘I. 3M xababikTapbl 3M KOMNaHWACHI MaKynaaraH
KypamaacTapMeH XaHe KocaslKbl XyihenepMeH FaHa naganaHyfa apHanfaH. MakynaaHbaraH
KypamaacTapMeH HeMece KocasKbl XyMNenepMeH anMacTbipy HEMECe aybICTbIpy XababIKTbiH
yhnecimMainiriHe Kepi acepiH TWri3in, )annbl XyNeHiH Kayincisairine xsHe ceHimainirine
bIKNANbIH TUFi3Yi MYMKIH.

XAJNFAFbILWUTBIH YWANECIMALIINT: OpHaTbinathiH 6aFaapblHa KapaMacTaH eniemMaepi
MeH nilwiHaepi cebebiHeH bicbipMa MexaHu3MAaepi 6ipre 6aikaycbi3fa allibiIMaiTbiH XXOIMEH
XKYMbIC iCTeNTiHAEN xobanaHFaH Kesae, XanfFafblluTap Xanfarbll 31EMEHTTEPMEH YiAneciMai
6onbin caHanagbl. Yinecimainik 6ovibiHWa cypakTapbiHbl3 6osca, 3M KOMNaHUsACbIHa
XxabapnacbliHbI3.

XanrarbiwTap EN 362 TanantapbliHa caiikec kenyi Tvic. XXanfarbllwTap aHKepMeH

Hemece 6acka Xyie KypamgacTtapbiMeH yinecimai 6onybl kepek. YinecneuTiH xababiKTbl
navpaanaHyra 6onmanapl. YilnecnenTiH xanrarbiwTap b6alikaycbidaa 6ocan KeTyi MyMKiH
(3-cypeTTi KapaHbI3). XanrarblWwTapAblH ewWeMi, NiWiHi xxaHe 6epikTiri yinecimai 6onybl
kepek. Erep inrek Hemece kapabuH 6eKiTiNeTiH XanFarbilW 3NEMEHTTIH e/leMi HemMece MilliHi
Aypbic 6onMaca, XanFarblll 3MEMEHT iNrekTiH HeMece KapabuHHIH bicbipMacbkiHa (A) canmak
TycipreH kesae kayinTi )xaFAai TyblHAAybl MYMKiH. ByHAal canMakTbiH cebebiHeH bicbipMa
awbinbin (B), inrekTiH Hemece kapabuHHiH xanfay HykTeciHeH (C) axblpaTbinybiHa ceben
601ybl MYMKIH.

KOCBUTIbIMAAP XACAY. Ocbl xabablkneH naganaHblinaTblH inMekTep MeH kapabuHaep
e3/iriHeH KynbinTanaTtbliH 601ybl TUiC. BapnblK XanfaHraH Xxepnepaid enwemaepi, niwwini
XoHe b6epikTiri yineciMai 6onFaHbiHa KO3 XeTKI3iHi3. YiinecnenTiH xababiKTbl nainaanaHyra
6onmainabl. bapnbik xanfarbilTap TOMbIFbIMEH XabblK XaHe Ky/biNTay bl eKeHiHe Ke3
KETKI3iHI3.

3M xanrarblwTapbl (6eKiTiNeTiH iNMeKTep XaHe KapabuHaep) TeK eHIMHIH naliganaHyLwbl
HYCKay/blFblHA@ KepceTinreHaen nainganaHy yuwiH xobanaHraH. [lypbic xanfamayabiy
MblcangapbiH 4-cypeTTeH KapaHbi3. [nMekTepai xaHe kapabuHaepai keneci xaraannapaa
xanrayra 6onmanabl:

A. Backa xanrarblw 6ekiTinreH D niwiHaec cakuHara xanray.

B. blcbipmara Ky TycipeTiH xonmeH xanray. Inrek 16 kN (3600 Ibf) bicbipmameH
XabablKTanFaH xargannapabl ecenke anMaraHaa, aybl3bl YIKEH inrekTepai ctaHaapTTbl
enwemperi D niwiHAaec cakMHanapra HeMece CoFaH yKcac 3aTTapFa Xxanfayra
6onmainabl, cebebi inrek Hemece D nmiwiHAaec caknHa bypanfaH HemMece aillHanFaH kesae
0N bICbIpMaFra Kyl Tycipeai. InrekTiH KongaHy HyckacblHa COMKec KenyiH-KenmeyiH
TeKcepy YWiH inrekTeri TaHb6aHbl KapaHbi3.

C.  [ypbic 6ekiTinMen, inrekTeH Hemece kapabuHHEH LWbIFbIN TypaTbiH 6enikTep aHkepnik
6ekiTKilwKe iNiHETIH Xaraaaa xsHe BM3yanabl pactaychl3 aHkepnik 6eKiTy HyKTeciHe
TOoNbIK 6ekiTinreH 60nbIN KOpPiHreH xaraanaa.

D. bip-6ipiHe xanfay.

E. Tikenew TokbiMa 6ayfa, apkaH benairiHe Hemece apKaHAbIK inMeKkKke xanfay (eki
apKaHFa XaHe XaNFafbllKa apHajifaH eHAIpYLWiHiH HyCcKaynbiFbiHAa 6yHaan
KOCbIIbIMFa pyKcaT eTiNreH xargannapabl ecenke anMaraHaa).

F. InMekTiH HeMece kapabuHHIH XabblnyblHa HeEMece Ky/binTanyblHa MyMKIHAIK 6epMenTiH
XKOHE LWbIFbIN KeTyi MYMKIH nilliHAeri HeMece enwemMaeri Ke3 KenreH 3atka xanray.

G. Canmak TYCKeH Kesfe XanfarbllWTblH TUICTI TypAae TypanaHyblHa MyYMKiHAIK 6epMelTiH
XKOSIMEH Xanfay.
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3.0

3.2

4.0
4.1

4.2

5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

OPHATY

|ZI 3M xanfarbillblH OPHATY XYMbICTapbl GiNIKTI MaMaHHbIH! 6aKblaaybIMeH Xyprisinyi
Kaxet. OpHaTy XYMbICTapblHbIH CEpTUGUKATTaFaH aHKepiK 6eKITKILLKe KoMblaaTbIH
Tananrapfa cav Kesin, Kyaay 6apbiCbiHAa TyCyi bIKTMMas caMaKTapAbl KeTepe
anatbiHAbIFbIH OKINIETTI TY/IFAa pactaybl Kaxer.

XKOCHAPJIAY. 3M xanfafbllWblH OpHATNan Typbin, KynayaaH KopFay >XYWeCiHiH »ocnapblH
)acaHbi3. KynayaaH 6ypbiH, KynaraH Xaraanaa KoHe ofaH KeliH KayincisairiHisre acepiH
TUri3yi MyMKiH 6apnblk akTopnapabl eckepinis. 2-6enimae xaHe 1-kecteae 6epinreH 6apnbik,
TananTapAbl, LWeKTeynepai XXoHe cunatramanapibl €CKepiHis.

TIPKEY. ©3giriHeH xabblnaTblH HeEMece KOSIMEH KyJibiNnTanaTblH bicbipMackl 6ap 3M
XanFafFbllWTapblH TEK NakAanaHyLWblFa XaaFarbIWTbl XWi TipKen xaHe any KaxeT 6onmaraH
Xaraannapaa faHa navganaHyra keHec 6epinegi.

E[ BypaHAaabl TYTacTblpFbl LbIFbIPLILIKTAPbIHbIH XKaaFarbilTapbiH (Knacc Q) Tek
b6ypaHAanblK KO3fFasbiC bICbIPMachl TO/bIK XabblK Kyiiae 60/1FaHAa FaHa naviganaHyra
6os1aabl. blcbipMa api Kapar 6eKITIIMENTIH Xaraakifa XeTKeHAe FaHa O0/1 TO/IbIK Kabbl/iFaH
60/1bIM ecenTeneai.

MAAQAJIAHY

OPBIP NMAWAANAHY ANIAbIHAA: XXyMbiC aiiMaFbl MeH xeke Kynayzbl TOKTaTy XyWeCiHiH
(PFAS) 2-6enimae kepceTinreH 6apnblk Tanantapra cail KeneTiHiH XaHe pecMun KyTkapy
»)ocnapblHbiH 6ap 6onFaHblH TEKCEPiHi3. 3M xanfafbllblH TEKCEPY KOHE TEXHUKA/IbIK KbI3MET
KepceTy xypHasnbiHaa (2-kecTe) 6epinreH narviganaHybl TeKCepy NyHKTTeEpi 60lbIHWa
Tekcepin WbIFbIHbI3. Erep Tekcepy 6apbicbiHAa@ KayinTi HeMece akayJsibl XaFAal aHblKTanca,
XyleHi naiaanaH6aHbi3. XXyieHi KongaHbICTaH WbIFapbIn, )XOMbIHbI3 HEMECE aybICTbIpy He
XeHaey Macenenepi 6oibiHWwa 3M KOMNaHMsaCbIHa xabapnacbiHbi3.

KYJIAYQbl TOKTATY )KYVIECIHIH KOCbIJIbIMAAPDI. 3M anfafbilbl TONbIK CaKTaHAbIPY
XyleciMeH xaHe aMmopTM3aTop/bl iNriw 6ayMeH HeMece e34iriHeH XXMHanaTbiH KypasaMeH
(BXK) 6ipre naitganaHbinaabl. ©XXK-Hbl ©3iHIH HyCcKaybiFbiHAa 6epinreH HyckaynapFra caikec
3M xanfafbllWblHbIH CAKMHACbl MEH CakTaHAbIPFbIW 6enaikTeri apTkbl D Topi3ai cakMHaHbIH
apacbliHa HycKaynapFa ColKec XasFaHbl3.

TEKCEPY

|ZI XKabablK KOSAAHbICTaH LUblFapbliiFaHHaH KekiH, 6isliKTi MamaH XabAblKTbIH KOJ4aHyFa
6on1aTbIHAbIFbIH Xa3balua Typae pactamanibliHLLE, OHbl KOJ4aHbICKa KakiTa eHrizyre
6osmanabl.

TEKCEPY XXWUIJNIII. 3M xanfrarbllblH 1-6enimae kepceTinreH apanbiktapaa Tekcepin Typy
KaxeT. Tekcepy npoueaypachl «TeKCepy XoHe TEXHUKA/IbIK KbI3MET KOPCETY XypHaslbiHaa»
(2-kecTe) cunatTanfaH. KynayaaH KopFay XyieciHiH 6acka KypamaacTtapblHbliH 6apnblfbiH
OHAIPYLWIHIH HYCKAYNbIFbIHAA KOPCETINrEH XUINIKTEP MEH Npoueaypanapra ConKec TeKCepiHi3.

AKAVYJIAP. Erep Tekcepy 6apbiCbiHAa KayinTi HEMece akayJsibl Xepi aHblKTanFaH
XaFaanaa Hemece Kayincis nanfanaHbinybiH KaMTaMachl3 eTyAe CEHIMCI3AIK TyblHAaca,
3M xanfarbllTapblH Aepey KONAaHbICTaH WhbiFapbiHbl3. 3M xanfarbiwbiH «[MAUOAJTAHYFA
BOJIMANbl» aen 6enrinen, ot Kaxer.

OHIMHIH XXAPAMAbUbIK MEP3IMI. 3M xanfarbllblHbIH KbI3MET €Ty Mep3iMi XYMbIC
XarAannapbl XaHe TEXHUKaNbIK KbI3MET kepceTy 60iMbIHLA aHblKTanasbl. OHiM Tekcepic
TanantapbliHa cail 60MbIN WbiKkca, OHbl eH keb6i 10 xbin 60ibl NaganaHa 6epyre 6onaabl.

TEXHUKAJIbIK KbIBMET KOPCETY, KbIBMET KOPCETY >«<aHe CAKTAY

TA3AJIAY. 3M xanfarbllWblH 6enlweKkTeyre HeMece OHblH 6enlweKkTepiH Mainayra 6onmanabl.
Kes kenreH iwki 6benwekTtepiH 63 6eTiHi3we TazanamaHpbl3. 3M xanfarblllblH Ta3anay YLiH:

1. 3M xanfarblWblHbIH CbIPTbIH Cy/ibl X3HE KillkeHe cabblHAanFaH CyMbIKTbIKNEH Ta3anaHbi3.

2. 3M xanfarbllWblH XYybIN 60FaHHAH KeWiH, MyKUAT WanbiHbI3. LasTbiH Cy TeMnepaTypachl
40°C (104°F) rpaaycraH acnaybl Kepek.

3. LWaribin 6onFaHHaH KeWiH 3M anfafbllWblH KENTIpin KolbiHbI3. KenTipreH kesae, Xbl1y
KonaaHbaHbI3.

4. 3M xanrarbllblH KaxeT 6onFaH xarganaa Ae3nHdekums xacaHbl3. 3M xanrarbllwblHa
3aKbIM KeNTIPMENTIH Ae3nHpEKTaHT TaHaanybl THic.
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6.2

6.3

7.1

MXOHAEY. XXabablKTbl XeHAey XyMblCTapblH Tek 3M Hemece 3M KoMnaHusaChl xa3balwa Typae
pykcaT 6epreH eKineTTi TapanTap faHa opblHAal anaabl. Erep 3M xanrarblliblHa Kynay KyLi
KONAaHbIICa HeMece Tekcepic bapbiCbiHAa KayinTi He akaynbl 60sFaHbl aHblKTanca, XyneHi
Aepey KONAAHbICTaH LWbIFapbIM, XXOMbIHbI3.

CAKTAY XXOHE TACbIMAJIAAY: MNanaanaHb6araH ke3ae 3M xasnrarbllbiH XaHe 6alinaHbICTbl
KyflayZaH Kopray )abAablFblH CaNKblH, KypFakK, Ta3a, KYH Coy/eci TYCNeWTiH xepae cakTaHbi3
)KOHe TacbiManaaHbi3. XMMUANbIK 3aTTapabliH 6ybl 6ap 601ybl MYMKiH XXepnepaeH anbic
YCTaHbI3. ¥3aK yakbIT CakTasnbin TypFaH Kypamaactapibl MyKUST TEKCEPIN WbIFbIHbI3.

JMKATCbIPMAJIAP >xaHe BEJITTJIEP

XANCDbIPMAJIAP. 1-cypeTTe 3M xanfafbllWbIHAAFbl aKnapaTTbl XancbipMa Typasbl ManiMeT
6epinreH. XancelpMaaa kenecigein manimet 6epinesi:

KanbinTbl CbIHAK Xyprisyre apHanfaH EO ceptudunkathbl

KanbInTbl yArire conkecTik

OHIMHIH MaTepuansl

OHIMHIH canmarbl

OHiMHIH enwemaepi (A, B, C)

blcbipma TYpI

Y3inyaeri 6epikTik weri

KonpaHbinaTblH CTAHAAPT XXOHE XanfafbIl Typi

SneMeHT HeMipi

OB E®EOG®

ApTukyn Hemipi

N
I¥)

BENTINIEP: 5-cypeTTe 3M xanfarbllbiHAarbl 6enrinep kepceTinreH. op 6enrige
TeMeHzeriaen manimet 6epineai:

Eyponanblk Tanantapfa cavikecTikTiH CE 6enrici

KanbinTbl yArire caikecTikke TeKcepic XYprisreH yaKineTTi opraH HeMipi

KonaaHbinaTblH cTaHAapT

Xanrarbiw TYpi

Xacan wbiFapbiniFaH KyHi XaHe alibl

OHAipyLWi

ApTukyn Hemipi

blcbipMaHbIH ay3bl (MUAIUMETP TYypiHAE)

MaTepuan (weHbep = 6onat, Wwapwbl = aatOMUHUN)

HyckaynapabiH 6apJ'IbIFbIH OKbIN WbIFbIHbI3.

OB E®EOG®

MuHuManabl y3inyre Tesimainik weri
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2-kecte — Tekcepy aHe TEXHMKarnbIK KbI3MET KOPCEeTY XypHarbl

Tekcepy KyHi: TekcepreH:

Kypampac BinikTi
GeniKTep: Texcepy: (Tekcepy xuiniziH 1-6eniMHeH kapaHbi3) KonpaHywbi Tynra1
3M >kanfafblLLbl YKanfafbILWTbIH 3akbIMAanMaraHblH, ManblCriaFaHblH D D
(2-cyper) XaHe MeTanpblH To3baraHbIH TEKCEPIHi3.

blcbipma 6ocaTkbilwbiH (A) TekcepiHis. Tynve
6acbinFaHaa OHbIH allblbIN-XabbinaTblHbIHA KO3 O |
XKETKI3iHi3. blcbipma ewwbip HykTeae kenTenmeyi Tuic.

YKanfafbiwTa KOPPO3UsHBIH Gap-XOFbIH TEKCEPIHI3.

BepikTiri MeH XyMbICbIHa 8CEpiH TUridyi MyMKiH O o
XapblKTapablH Hemece To3y GenrinepiHiH 6ap-ofblH

TeKCepiHi3.

YKyneHiH KypamaacTapblH eHAIPYLUIHIH HyckaynapbliHa O O

Ccalkec Tekcepin LbIFbIHbI3.

Bapnblk xancelpmanapabiH/6enrinepain Mblktan
BEeKiTiNreHiH >kaHe OHal OKbINaTbIHbIH TEKCEPIHi3 O [m]
(«)Kancbipmanap xoHe 6eneinep» 6enimiH kapaHbI3).

YKanceipmanap/
Genrinep (5-cyper)

YKeke kynayapl AHKepnik xxyrnemeH Gipre nanganaHbinatbiH
TOKTaTy XYyNeci KOCbIMLLA XeKe Kynayabl TOKTaTy XyneciHiH (PFAS)
xaHe 6acka XabablKkTapbl (6engi|<, gs,giriHeH XUHanmans! 3 O O
*ababiK Kypbinfbl, T.6.) eH,Ele.yLIJ.IHIHI HyckaynapbiHa can
OpHaTbINbIM, TEKCepinyi Tic.
CepusinbIK HeMipi(nepi): CarbIn anblHFaH KyHi:
Ynri Hemipi: Anfawkbl nanaanaHbUFaH KyHi:
Axaynapabl Xo/TeXHUKanbIK KbI3MeT BekiTkeH: Keneci Tekcepy mepsimi:
KepceTy: Ky
Akaynapabl Xoto/TeXHUKanbIK KbI3MeT BekiTkeH: Keneci Tekcepy mep3imi:
KepceTy: Kywi:
Akaynapabl Xoto/TeXHUKanbIK KbI3MeT BekiTkeH: Keneci Tekcepy mepasimi:
KepceTy: Ky
AxaynappAb! Xo/TeXHUKanbIK Kbi3MeT BekiTkeH: Keneci Tekcepy mepa3imi:
KepceTy: Ky
Akaynapabl Xoto/TexHUKanbIK KbI3MeT BekiTkeH: Keneci Tekcepy mMepsimi:
KepceTy: Ky
Axaynapabl XOo/TeXHUKanbIK KbI3MeT BekiTkeH: Keneci Tekcepy mepasimi:
KepceTy: Ky
Akaynapabl Xoto/TeXHUKanbIK KbI3MeT BekiTkeH: Keneci Tekcepy mepsimi:
KepceTy: Kywi:
Akaynapabl Xoto/TeXHUKanbIK KbI3MeT BekiTken: Keneci Tekcepy mepa3imi:
KepceTy: Ky
Axaynappabl Xot/TeXHUKanbIK KbiI3MeT BekiTkeH: Keneci Tekcepy mep3imi:
KepceTy: Ky

1 Binikmi mynra: KopwaraHn opmadarbl HeMece XyMbIC opmachkiHOarbl aHmucaHumaprisIK, KbiaMemkeprepae
Kayin meHdipemiH xardatinap meH bormkaHamsiH Kayinmepoi aHbIkmal anambiH XoHe onapObiH andbiH anyFa
batinaHbicmsl Oepey wapa KondaHyra ekinemmi mysnra.



SAUGOS INFORMACIJA

Pries naudodamiesi ,3M" jungtimi perskaitykite visa Sioje instrukcijoje pateikta saugos informacija, ja
supraskite ir laikykités nurodymy. TO NEPADARIUS GALIMA SUNKIAI SUSIZALOTI ARBA ZUTI.

Si instrukcija turi bati pateikta Sios jrangos naudotojui. ISsaugokite $ig instrukcija, jeigu ateityje jos
prireikty.

Numatytoji paskirtis
Si ,3M" jungtis yra asmeninés apsaugos nuo kritimo sistemos dalis.

,3M" néra patvirtinusi jokios kitos paskirties, jskaitant, be apribojimy, medziagy tvarkyma, poilsine ar sporto veiklg arba bet kokig
kitg Siose naudotojo instrukcijose neaprasyta veikla, o taip naudojant galima sunkiai susizaloti arba Zati.

Siuo jtaisu gali naudotis tik parengti darbuotojai darbo reikmeéms.

A\ ISPEJIMAS

Sios ,3M" jungtys yra asmeninés apsaugos nuo kritimo sistemos dalis. Tikimasi, kad visi naudotojai bus reikiamai i§mokyti,
kaip saugiai parengti ir naudotis savo asmenine apsaugos nuo kritimo sistema. Netinkamai naudojantis Siuo jtaisu galima
sunkiai susizaloti arba zati. Kaip tinkamai pasirinkti, naudoti, parengti, priziGréti ir remontuoti, skaitykite Sias naudotojo
instrukcijas ir visas gamintojo rekomendacijas, kreipkités | savo virsininkg arba ,3M" technine tarnyba.

e Kaip sumazinti rizika, kuri gali kilti dirbant su ,,3M" jungtimi ir kurios neiSvengus galima
sunkiai susizaloti arba mirti.

- Patikrinkite jtaisg prie$ kiekvieng naudojima, bent kartg per metus ir nukritus. Tikrinkite vadovaudamiesi naudotojo
instrukcija.

- Jeigu patikrinus aptinkama nesaugi biklé ar defekty, nustokite naudotis jtaisu ir pataisykite arba pakeiskite pagal
naudotojo instrukcija.

- Bet kokiu jtaisu, kurj paveiké kritimo stabdymo arba smigio jéga, privaloma nedelsiant nustoti naudotis ir ji sunaikinti.

- Itaisq galima jrengti tik tam tikry instrukcijoje nurodyty charakteristiky pagrinduose arba konstrukcijose. Montuoti arba
naudoti kitaip, nei numatyta Sioje instrukcijoje, galima tik tam gavus ,3M" patvirtinima.

- Pagrindas arba konstrukcija, kuriuose tvirtinsite inkaravimo jungtj, turi bGti pakankamai tvirti, kad islaikyty jtaisui
numatytas statines apkrovas, veikiancias jj naudotojo arba montavimo instrukcijoje leidZziamomis kryptimis.

- Kitas apsaugos nuo kritimo posistemes junkite tik prie joms skirty jtaiso tvirtinimo taskuy.

- Isitikinkite, kad apsaugos nuo kritimo sistemos ir posistemes, surinktos i$ skirtingy gamintojy komponenty, baty
suderinamos ir atitikty taikomy standarty reikalavimus, jskaitant ANSI Z359 ar kitas taikomas apsaugos nuo kritimo
normas, standartus arba reikalavimus. Prie$ naudodamiesi Siomis sistemomis visada pasitarkite su kompetentingu arba
kvalifikuotu asmeniu.

e Kaip sumazinti dirbant dideliame aukstyje galincia kilti rizika, kurios neiSsvengus galima
sunkiai susizaloti arba mirti.

- Bukite tikri, kad dél savo sveikatos ir fizinés biklés galésite saugiai dirbti dideliame aukstyje. Jeigu turite kokiy nors
klausimy dél savo gebéjimo naudotis $ia jranga, pasitarkite su gydytoju.

- Niekada nevirSykite savo apsaugos nuo kritimo jrangos leidziamos laikomosios galios.

- Niekada nevirykite savo apsaugos nuo kritimo jrangos maksimalaus laisvojo kritimo atstumo.

- Niekada nesinaudokite apsaugos nuo kritimo jranga, kuri nepereina prie$ naudojima atliekamos ar kurios nors kitos
planinés patikros, arba jeigu turite nuogastavimy dél jrangos naudojimo ar tinkamumo norimai paskiréiai. Visais klausimais
kreipkités i ,3M" technines tarnybas.

- Kai kurie posistemiy ir komponenty deriniai gali mazinti $ios jrangos funkcionaluma. Naudokite tik suderinamas jungtis.
Jeigu norite naudoti $ig jranga su kitais nei Siose naudotojo instrukcijose aprasytais komponentais ar posistemémis,
pasitarkite su ,3M".

- Dirbdami $alia judanciy masiny (pvz., naftos boksto virSutinés pavaros), kuriose yra elektros pavojy, krastutinéje
temperatiroje, esant cheminiy pavojy, sprogiy ar nuodingy dujy, prie astriy briauny ar po kabanéiomis medziagomis,
kurios gali nukristi ant Jasy ar apsaugos nuo kritimo jrangos, bukite ypa¢ atsargs.

- Dirbdami aukstos temperatiros aplinkoje naudokite kategorijos ,Arc Flash" arba ,Hot Works" jtaisus.

- Venkite pavirSiy ir daikty, kurie gali pakenkti naudotojui arba jrangai.

- Dirbdami dideliame aukstyje pasirGpinkite, kad blty pakankamas laisvasis kritimo aukstis.

- Niekada nemodifikuokite ir nekeiskite savo apsaugos nuo kritimo jrangos. Sia jranga gali taisyti tik ,3M" arba jos rastu
igalioti subjektai.

- Prie$ naudodamiesi apsaugos nuo kritimo jranga pasirapinkite, kad baty parengtas gelbéjimo planas, pagal kurj bty
galima greitai i$gelbéti, jei jvykty kritimo incidentas.

- Ivykus kritimo incidentui nedelsdami pasirdipinkite nukritusio darbuotojo medicinine apzitra.

- Kritimo stabdymo sistemoms nenaudokite kiino dirzo. Naudokite tik su viso kQino apraiSomis.

- ISvenkite supamojo kritimo galimybés dirbdami kiek galima tiesiau po inkaravimo vieta.

- Jeigu mokomasi naudotis $iuo jtaisu, antroji apsaugos nuo kritimo sistema turi bati naudojama taip, kad nekelty
besimokanc¢iajam nenumatyto kritimo pavojaus.

- Parengdami, naudodamiesi arba tikrindami jtaisg ar sistema visuomet naudokite atitinkamas asmenines apsaugos
priemones.
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M Pprieg naudodamiesi $ia jranga, jrasykite gaminio identifikacijos informacija i§ ID
etiketés | sios instrukcijos gale esantj , Tikrinimo ir prieZidros Zurnalg".

|Zl Visada jsitikinkite, kad vadovaujatés naujausio leidimo 3M instrukcijy vadovu.
Norédami gauti atnaujinty instrukcijy vadovy, apsilankykite 3M svetainéje arba susisiekite
su 3M techninés pagalbos tarnybomis.

APRASYMAS.

3M™ jungtys yra skirtos naudoti inkaravimo sistemy galuose pacioms jvairiausioms
reikméms. Jungties paskirtis priklauso nuo naudojamos jungties tipo.

2 paveiksle pavaizduoti pagrindiniai 3M jungciy komponentai. Fiksatoriaus atleidiklis (A)
atsidaro, kad 3M jungtj bity galima prikabinti prie inkaravimo vietos ir atkabinti nuo jos.
Jungties kilpa (B) yra papildoma A klasés ir T klasés jungciy prijungimo vieta.

1 lentelé - Specifikacijos

Sistemos specifikacijos:

1 asmuo, kurio bendras svoris (su drabuziais, jrankiais ir kt.)
nevirsija 140 kg (310 sv.).

Tvirtinimas: Reikiamas inkaravimo elemento stiprumas priklauso nuo naudojimo
pritaikymo.

Keliamoji galia:

Inkaravimo konstrukcija. Gelzbetoniné konstrukcija, prie kurios
jungiama inkaravimo jungtis, turi gebéti laikyti apkrova, veikiancia
numatytomis kryptimis. Kiekvienas inkaravimo taskas turi islaikyti
tokias vertes:

EN 795:2012 12 kN (2698 Ibf)
Matmenys: 3M jungties matmenys nurodyti 1 paveiksle.
Standartai: Suprojektuota, kad atitikty EN 362:2004 standarto reikalavimus.

Komponenty specifikacijos:

Pavyzdys,
2 pav. Komponentas Aprasymas
@ Fiksatoriaus atleidiklis Specifikacijos pateiktos 1 pav.
Jungties kilpa Naudojama tik A klasés ir T klasés
9 P jungtyse.

Jungties specifikacijos

Jungties Esama keturiy klasiy 3M jungciy: A, B, Q arba T, kaip numato
tipas. EN 362:2004. 3M jungdiy informacija pateikta 1 pav.
Pavyzdys,
2 pav. Jungties tipas Aprasymas

e A klase Inkaravimo jungtis

e B klasé Pagrindiné jungtis

e Q klase Sraigtiné jungtis

e T klasé Nutraukimo jungtis
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1.0 GAMINIO NAUDOJIMAS

PASKIRTIS. 3M jungtys skirtos inkaruoti kritimo stabdyma! arba sulaikyti kritimo
metu? sistemos: sulaikymo, darbo padéties nustatymo, asmens judéjimo, gelbé&jimo
ir kt.

E[ Tik apsauga nuo kritimo. Si 3M jungtis skirta tik apsaugos nuo kritimo
jrangai. Prie Sios 3M jungties nejunkite kélimo jrangos.

1.2 STANDARTAI. 3M jungtis atitinka Sios instrukcijos virSelyje nurodytus Salies arba

regiono standartus. Jeigu Sis gaminys perparduodamas ne toje Salyje, kuriai yra
skirtas, perpardavéjas turi pateikti Sig instrukcijq tos Salies, kurioje gaminys bus
naudojamas, valstybine kalba.

1.3  PRIEZIURA. Sios jrangos naudojima privalo priZiGiréti kompetentingas asmuo?.

1.4 MOKYMAI: Sig jranga turi jrengti ir naudoti asmenys, kurie yra parengti ja tinkamai

naudotis. Sia instrukcija reikia vadovautis vykdant CE reikalaujama darbuotojy
mokymo programa. Sios jrangos naudotojams ir jrengéjams tenka atsakomybé
pasirlpinti susipaZinti su Siais nurodymais, pasirengti tinkamai prizitréti Sig jrangq ir
ja naudotis, Zinoti jos naudojimo charakteristikas, taikymo apribojimus ir netinkamo
jos naudojimo pasekmes.

1.5 GELBEJIMO PLANAS. Naudodamas $ig jranga ir jungiamaja (-sias) posisteme (-es),

darbdavys privalo turéti gelbéjimo plang ir paruostas priemones jam jgyvendinti,

o taip pat supazindinti su Siuo planu naudotojus, jgaliotus asmenis* ir gelbétojus®.
Rekomenduojama turéti vietoje esanciq parengta gelbéjimo grupe. Grupés nariams
turi bati suteikta jranga ir nurodyta sékmingo gelbé&jimo metodika. Periodiskai turi
bati vykdomi mokymai, kad gelbétojai iSlaikyty jgtdzius.

1.6 TIKRINIMO DAZNUMAS. 3M jungties patikrinima kiekvieng karta prie ja naudojant

turi atlikti naudotojas ir papildomai, ne reciau kaip kartg per metus - nepriklausomas
kompetentingas asmuo®. Tikrinimo procediros aprasytos , Tikrinimo ir techninés
prieZidros Zurnale". Kiekvieno kompetentingo asmens atlikto patikrinimo rezultatai turi
bati uzregistruoti , Tikrinimo ir techninés priezZidros Zurnale".

1.7 PO KRITIMO: Stabdymo jégos paveikta 3M jungtimi toliau naudotis draudZiama, jq

bdtina aiskiai pazymeéti uzrasu NENAUDOTI, o véliau sunaikinti.

2.0 SISTEMAI KELIAMI REIKALAVIMAI

2.1

TVIRTINIMAS: Tvirtinimo reikalavimai skiriasi atsizvelgiant | apsaugos nuo kritimo
apsaugos sistema. Konstrukcija, prie kurios jungiama kritimo stabdymo arba kritimo
sulaikymo sistemai priklausanti 3M jungtis, privalo atitikti 1 lenteléje nustatytas
inkaravimo specifikacijas.

2.2 PAVOJAI. Naudojant Sig jrangq ten, kur yra pavojingo aplinkos poveikio tikimybé,

gali tekti imtis papildomy atsargumo priemoniy, kad blty iSvengta traumy, ir jrangos
sugadinimo. Tokie pavojai gali bati Sie (ir kiti): karstis, cheminés medziagos,
koroziné aplinka, aukstos jtampos elektros linijos, sprogios arba toksiskos dujos,
judancios masinos ir virs galvos esancios medziagos, kurios gali nukristi ir pataikyti |
naudotojq arba asmenine kritimo stabdymo sistema.

Kritimo stabdymo sistema: Kritimo sulaikymo jrangos komplektas, skirtas sustabdyti esant
laisvam kritimui.

Sulaikymo kritimo metu sistema: Kritimo sulaikymo jranga sukonfigiruota neleisti asmeniui
pasiekti pavojaus zonos.

Kompetentingas asmuo: asmuo, gebantis nustatyti esamus bei numatomus pavojus aplinkoje
arba darbo sglygas, kurios yra antisanitarinés, kenksmingos ar pavojingos darbuotojams, ir turintis
leidima nedelsiant imtis taisomuyjy priemoniy jiems pasalinti.

Igaliotas asmuo: Tai asmuo, darbdavio paskirtas eiti pareigas vietoje, kurioje asmenims kyla
kritimo pavojus.

Gelbétojas: asmuo ar asmenys, kuriems nereikia pagalbos ir kurie naudodamiesi gelbéjimo sistema
vykdo gelbéjimo darbus.

Tikrinimo daZnumas: Esant ekstremalioms darbo salygoms (nepalankios aplinkos salygos,
ilgalaikis naudojimas ir t. t.), kompetentingo asmens atliekamy patikry daznuma gali tekti padidinti.
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2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

LAISVASIS KRITIMO AUKSTIS. Skaitiuojant bet kurios kritimo stabdymo sistemos
laisvajj kritimo aukstj bdtina jvertinti naudojamos jungties ilgj. Daugiau informacijos
apie laisvojo kritimo aukscio skaiciavimus pateikta su kobiniu arba II bei viso kino
apraiSomis tiekiamoje instrukcijoje.

SIUBUOJAMASIS KRITIMAS. Sitibuojamasis kritimas jvyksta, kai inkaravimo taskas
néra tiesiai vir$ krintancio tasko. Atsitrenkus | kliGitis siibuojamojo kritimo metu, galimos
rimtos ar net mirtinos traumos. Norédami sumazinti siibuojamojo kritimo tikimybe,
dirbkite kiek jmanoma labiau vienoje vertikalioje linijoje su tvirtinimo tasku. UzZkirskite
kelig sitbuojamajam kritimui, jei yra traumy tikimybé. Siabuojamojo kritimo atveju
laisvasis kritimo aukstis turi bati gerokai didesnis, jeigu naudojamas jtraukiamasis jtaisas
ar kita kintamo ilgio jungiamoji posistemé. Daugiau informacijos pateikta su kobiniu arba
I1 tiekiamoje instrukcijoje.

KOMPONENTU SUDERINAMUMAS. 3M jranga yra pritaikyta naudoti tik su

3M patvirtintais komponentais ir posistemémis. Nepatvirtinti komponentai ar
posistemés gali pakenkti jrangos suderinamumui ir sumazinti visos sistemos saugg ir
patikimuma.

JUNG(“.IQ SUDERINAMUMAS. Jungtys su jungiamaisiais komponentais yra
suderintos, kai elementai ir jungtys suprojektuoti ir pagaminti taip, kad bity

tinkami naudoti vieni su kitais, todél jy dydis ir forma turi bati tokia, kad fiksavimo
mechanizmai negaléty atsitiktinai atsidaryti, nepriklausomai nuo pasisukimo krypties.
Jeigu turite klausimy dél suderinamumo, kreipkités j ,3M".

Jungtys turi atitikti EN 362. Jungtys turi biti suderinamos su tvirtinimo ir kitais
sistemos komponentais. Nenaudokite nesuderintos jrangos. Nesuderintos jungtys
gali netycia atsikabinti (zr. 3 pav.). Jungtys turi bati atitinkamo dydzio, formos ir
atsparumo. Jeigu jungiamasis komponentas, prie kurio tvirtinamas karabininis kablys
arba karabinas, yra per mazas arba netinkamos formos, jungiamasis elementas

gali suspausti karabininio kablio arba karabino fiksatoriy (A). Si jéga gali atidaryti
fiksatoriy (B), todél karabininis kablys arba karabinas gali atsikabinti nuo jungimosi
vietos (C).

SUJUNGIMAS. Su Sia jranga naudojami karabininiai kabliai ir karabinai turi bati
uzsifiksuojantieji. Pasirlpinkite, kad jungtys baty suderinamos dydziu, forma ir
tvirtumu. Nenaudokite nesuderintos jrangos. Pasirtpinkite, kad visos jungtys baty iki
galo uzdarytos ir uZfiksuotos.

3M jungtys (karabininiai kabliai ir karabinai) skirtos naudoti tik taip, kaip nurodyta

kiekvieno gaminio naudojimo instrukcijoje. Netinkamy_jungciy pavyzdziai parodyti

4 pav. Nejunkite karabininiy kabliy ir karabiny:

A. Prie jungiamojo ziedo, prie kurio jau prijungta kita jungtis.

B. Taip, kad fiksatorius bty veikiamas apkrovos. Placiai atsiveriantys karabininiai
kabliai neturi bGti jungiami prie standartinio dydZio jungiamujy Ziedy ar panasiy
komponenty, dél kuriy angg veikty papildoma apkrova arba jungiamasis ziedas
bty sukamas, nebent karabininio kablio uzraktas atlaikyty 16 kN (3600 Ibf)
apkrova. Patikrinkite karabininio kablio Zymas, kad baty aiSku, ar jis tinka Jasy
paskirciai.

C. Netinkamai sukabindami, kai i$ karabininio kablio arba karabino issikiSe
elementai uzsikabina uz tvirtinimo jtaiso ir atidZiai nepazitréjus atrodo, kad yra
tinkamai pritvirtinta prie tvirtinimo vietos.

Vieno su kitu.

E. Tiesiogiai su dirziniu arba lyniniu kobiniu arba prieraiSu (nebent apraiso ir
jungties gamintojo instrukcijose konkreciai leidziama taip jungti).

F. Prie daikto, kurio forma ar matmenys tokie, kad karabininis kablys arba
karabinas neuzsidaro ir neuzsifiksuoja arba jungiamas elementas gali iSslysti.

G. Tokiu budu, kad apkrovos veikiama jungtis negaléty bati tinkamai sulygiuota.
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3.0

3.1

3.2

4.0
4.1

4.2

5.0

5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

6.2

6.3

MONTAVIMAS

|Z[ 3M jungties jrengimas turi bati atliekamas prizidrint kvalifikuotam asmeniui®.
Kvalifikuotas asmuo privalo sertifikuoti jrengimg taikant sertifikuoto inkaro
kriterijus arba kaip laikantj kritimo metu veikiancias apkrovas.

PLANAVIMAS. Pries montuodami 3M jungtj, suplanuokite apsaugos nuo kritimo
sistema. Atsizvelkite | visus veiksnius, kurie gali paveikti saugq iki galimo kritimo,
jo metu ir po to. Laikykités visy 2 skyriuje ir 1 lenteléje nustatyty reikalavimu,
apribojimy ir specifikacijy.

PRIEDAS. 3M jungtj su savaime uzsidaranciu ar rankiniu biadu uzdaromu
fiksatoriumi galima naudoti tik tais atvejais, kai naudotojui nereikia daznai prijungti
ir atjungti jungties.

|Z[ Sraigtinés jungtys (Q klasé) yra saugios naudoti tik tada, kai sraigtinis
fiksatorius yra iki galo uZdarytas. Fiksatorius yra iki galo uZdarytas tada, kai jo
nebegalima daugiau priverzti.

NAUDOJIMAS

PRIES KIEKVIENA NAUDOJIMA. Patikrinkite, ar darbo zona ir asmeniné
kritimo stabdymo sistema (AKSS) atitinka visus 2 skyriuje nustatytus kriterijus
ir ar yra parengtas oficialus gelbéjimo planas. Patikrinkite 3M jungtj pagal
tikrinimo ir prieZitiros Zurnale nurodytus naudotojo tikrinimo punktus (2 lentelé).
Jeigu patikrinus aptinkama nesaugi biklé ar defekty, nesinaudokite sistema.
Nebesinaudokite sistema ir kreipkités | 3M dél pakeitimo arba taisymo.

KRITIMO STABDYMO JUNGTYS. 3M jungtis naudojama su viso klino apraiSomis ir
smigius slopinanciu kobiniu arba savaime jsitraukianciu jtaisu (II). II junkite tarp 3M
jungties jungiamosios kilpos ir apraisy nugarinio jungiamojo ziedo, kaip nurodyta II
instrukcijoje.

TIKRINIMAS

E[ Iranggq nustojus eksploatuoti, jos negalima pradéti eksploatuoti tol, kol
kompetentingas asmuo rastu nepatvirtins, kad jg vel galima eksploatuoti.

TIKRINIMO DAZNUMAS. 3M jungtj privalu tikrinti 1 skyriuje nustatytu daznumu.
Tikrinimo proceduros aprasytos , Tikrinimo ir techninés prieZitros Zurnale" (2 lentelé).
Visus kitus apsaugos nuo kritimo sistemos komponentus tikrinkite gamintojo
instrukcijoje nurodytu daznumu ir pagal nustatytas procediras.

DEFEKTAL. Jei apZiliros metu paaiskéja, kad jranga nesaugi ar turi defekty, arba jei
kilty abejoniy dél jos tinkamumo saugiai eksploatacijai, nedelsdami sustabdykite 3M
eksploatacija. 3M jungtj aiskiai pazymékite uzrasu NENAUDOTI ir jg sunaikinkite.

GAMINIO NAUDOJIMO TRUKME. 3M jungties tinkamumo naudoti trukmeé priklauso

juo galima naudotis iki 10 mety.

TECHNINE PRIEZIURA, REMONTAS ir LAIKYMAS

VALYMAS. Nebandykite ardyti 3M jungties arba tepti jo daliy. Neméginkite valyti
jokiy vidiniy detaliy. Norédami iSvalyti 3M jungt;j:

1. 3M jungties iSore nuplaukite vandeniu ir nedidelés koncentracijos muilo tirpalu.

2. Po plovimo iSskalaukite 3M jungtj. Skalavimui naudojamo vandens temperatira
neturi virsSyti 40 °C (104 °F).

3. Po skalavimo leiskite 3M jungciai nudziGti. Jungties nekaitinkite, kol ji Slapia.

Jei reikia, 3M jungtj dezinfekuokite. Reikéty pasirinkti tokj dezinfekavimo jrankj,
kuris nepazeisty 3M jungties.

PRIEZIURA. Sig jrangg gali taisyti tik ,3M" arba rastu jgaliotos alys. Jeigu 3M
jungtis yra paveikta kritimo metu veikianciy jégy arba patikrinus aptinkama nesaugi
buklé ar defektai, nedelsdami nustokite naudotis sistema ir sunaikinkite ja.

LAIKYMAS IR TRANSPORTAVIMAS. Nenaudojama 3M jungtj ir susijusiq apsaugos
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nuo kritimo jrangg laikykite ir transportuokite vésioje, sausoje, Svarioje aplinkoje, kur
néra tiesioginés saulés Sviesos. Venkite viety, kuriose galéty bati cheminiy medziagy
gary. Po ilgalaikio nenaudojimo stropiai patikrinkite komponentus.

ETIKETES ir ZENKLINIMAS

ETIKETES. 1 paveiksle parodyta 3M jungties informacijos etiketé. Etiketéje
pateikiama tokia informacija:

ES tipo tyrimas

Atitiktis tipui

Gaminio medZiaga

Gaminio masé

Gaminio matmenys (A, B, C)

Fiksatoriaus tipas

Tempiamasis stipris

Taikomas standartas ir jungties tipas

Elemento numeris

OB OEIOG®

Prekés numeris

N
N

ZENKLINIMAS. 5 paveiksle pavaizduotas 3M jungties zenklinimas.
Kiekviename Zenkle pateikta tokia informacija:

Europos atitikties Zenklas CE

Notifikuotosios staigos, atliekancios atitikties tipui procediira, numeris

Taikomas standartas

Jungties tipas

Pagaminimo metai ir ménuo

Gamintojas

Prekés numeris

Fiksatoriaus anga (milimetrais)

MedZiaga (apskritimas - plienas, kvadratas - aliuminis)

Perskaitykite visas instrukcijas.

PO EOEO®®

Minimali nutraukimo jéga
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2 lentelé. Tikrinimo ir priezitiros zurnalas

Patikrinimo data: Patikrinima atliko:
Patikrinimas (7ikrinimo Kompetentingas
Komponentai: | daznumas nurodytas 1 skyriuje) Naudotojas asmuo?
3M jungtis Patikrinkite, ar jungtis nepazeista,
(2 pav.) nesulankstyta ir ar nesusidévéjes a (|
jos metalas.

Patikrinkite fiksatoriaus
atsidaryma (A). Patikrinkite, ar
jis atsidaro ir uzsidaro spaudZiant | O
mygtuka. Fiksatorius neturi strigti
nei vienoje padétyje.

Patikrinkite, ar néra jungties
korozijos. Patikrinkite, ar néra
itrikimy_ ar nusidéveéjusiy viety, O O
kurie galéty pakenkti stiprumui ir
funkcionalumui.

Vadovaudamiesi gamintojo

nurodymais patikrinkite sistemos | O
komponentus.
Etiketés / Patikrinkite, ar visos etiketés /
zenklinimas zenklinimas gerai pritvirtinti ir yra | O
(5 pav.) iskaitomi (zr. ,Etiketés ir Zenklai")
AKSS ir kita Su inkaravimo sistema naudojama
jranga papildoma asmeninés kritimo
stabdymo sistemos (AKSS) O O

jranga (apraisos, II ir kt.) turi
bdti parengtos ir tikrinamos pagal
gamintojo nurodymus.

Serijos numeris (-iai): Isigijimo data:

Modelio numeris: Naudojimo pradzios data:

Taisomieji veiksmai / prieZitra: Patvirtino: Kitas patikrinimas:
Data:

Taisomieji veiksmai / priezitira: Patvirtino: Kitas patikrinimas:
Data:

Taisomieji veiksmai / prieziira: Patvirtino: Kitas patikrinimas:
Data:

Taisomieji veiksmai / prieZitra: Patvirtino: Kitas patikrinimas:
Data:

Taisomieji veiksmai / prieZitra: Patvirtino: Kitas patikrinimas:
Data:

Taisomieji veiksmai / prieZitira: Patvirtino: Kitas patikrinimas:
Data:

Taisomieji veiksmai / prieziira: Patvirtino: Kitas patikrinimas:
Data:

1 Kompetentingas asmuo. Asmuo, kuris turi sugebéti atpazinti su darbo aplinka ir salygomis susijusius
esamus ir bdsimus veiksnius, kurie gali kelti pavojy darbuotojams higienos, sveikatos ar saugos poZidriu;
toks asmuo yra jgaliotas nedelsiant imtis priemoniy apsaugoti darbuotojus nuo tokiy veiksniy.



INFORMACIJA PAR DROSU DARBU

Pirms $o 3M savienotaju $ ludzu, izlasiet, saprotiet un ievérojiet visu $ajos noradijumos sniegto
informaciju par drosu darbu. NORADIJUMU NEIEVEROSANA VAR IZRAISIT NOPIETNU IEVAINOJUMU VAI
NAVI.

Sie noradijumi obligati jaizsniedz ekipéjuma lietotajam. Saglabajiet $os noradijumus, lai varétu tos
izmantot ari turpmak.

Paredzeétais lietojums

Sos 3M savienotajus ir paredzéts izmantot ka daju no individualas kritiena aizsardzibas sistémas.

Citadu lietojumu: taja skaita, bet ne tikai materialu parkrausana, atpltas vai sporta aktivitatés vai citas aktivitatés, kas
Sajos Noradijumos lietotdjam nav aprakstitas, 3M nav apstiprindjis, un lietoSana neparedzétiem nolGkiem var izraisit smagu
ievainojumu vai navi.

ST ierice paredzéta lietodanai darba vieta tikai apmacitiem lietotajiem.

A BRIDINAJUMS

Sie 3M savienotaji ir daja no individualas kritiena aizsardzibas sistémas. Visiem lietotajiem jabuat pilniba apmacitiem savas
individualas pretkritienu aizsardzibas iekartas drosa instalésana. Nepareizs $is iekartas lietojums var izra smagus
savainojumus vai navi. Pareizas izvéles, lietoSanas, uzturésanas, uzturésanas un apkopes nolkos skatiet Sos Noradijumus
lietotajam un visas razotaja rekomendacijas, konsult&jieties ar savu tieSo vaditaju vai sazinieties ar 3M tehnisko dienestu.

e Lai mazinatu riskus, kas saistiti ar darbu a 3M savienotajiem un kas, ja no tiem neizvairas, var
izraisit nopietnu ievainojumu vai navi.

- Pirms katras lieto$anas, vismaz reizi gada un péc katra kritiena parbaudiet ierici. Parbaudiet atbilstosi Noradijumiem
lietotajam.

- Ja parbaude atklaj nedrosu vai defektivu stavokli, iznemiet So ierici no lietoSanas un labojiet vai nomainiet atbilstosi
Noradijumiem lietotajam.

- Visas ierices, kas tikusas paklautas kritiena blok&Sanai vai triecienspékam, nekavéjoties jaiznem no lietosanas un
jaiznicina.

- Ierici drikst uzstadit tikai uz noraditajos materialus vai uz konstrukcijam, kas izklastitas Lietosanas noradés. Uzstadisana
un lieto$ana arpus $o noradijumu ietvara rakstiski jaapstiprina 3M Fall Protection nodalai.

- Vielai vai konstrukcijai, pie kuras enkurojuma savienotdjs ir piestiprinats, jaspéj izturét statiskas slodzes, kas noteiktas
enkuram, virzienos, kuri atauti Lietosanas instrukcijas.

- Citas kritiena aizsardzibas apak3sistémas pievienojiet tikai noraditajam enkurojuma pievieno$anas punktam uz ierices.

- Nodrosiniet, ka visas kritiena aizsardzibas sistémas/apakssistémas, kas sastav no dazadu razotaju sastavdalam, ir
savstarpéji saderigas un atbilst piemérojamajiem standartiem, ieskaitot ANSI Z359 vai citus piemérojamos kritiena
aizsardzibas kodeksus, standartus vai prasibas. Pirms So sistému lietoSanas vienmér konsultéjieties ar kompetentu vai
kvalificétu personu.

e Lai mazinatu riskus, kas saisti
nopietnu ievainojumu vai na

ar darbu augstuma un kas, ja no tiem neizvairas, var izraisit

- Nodrosiniet, ka jusu veselibas un fiziskais stavoklis Jauj jums stradat augstuma. Ja jums ir kadi jautajumi par savu spé&ju
S0 ekip&jumu lietot, konsult&jieties ar savu arstu.

- Nekad neparsniedziet sava kritienu novérsanas ekipé&juma veiktspéju.

- Nekad neparsniedziet sava kritienu novérsanas ekip&juma maksimalo briva kritiena distanci.

- Neizmantojiet nekadu kritiena aizsardzibas ekip&jumu, kas nav iztur&jis pirmslietosanas vai citas planotas parbaudes,
vai, ja jums ir bazas par ekip&jumu lietoSanu vai piemérotibu jlsu vajadzibam. Ar visiem jautajumiem vérsieties pie 3M
tehniska dienesta.

- Dazas apakssistému un sastavdaju kombinacijas var traucét $i ekipéjuma darbibu. Lietojiet tikai saderigus savienojumus.
Pirms &7 ekip&juma lietosanas savienojuma ar tadam sastavdalam vai apak$sistémam, kas nav aprakstitas noradijumos
lietotajam, konsulté&jieties ar 3M.

- Stradajot kustigu ieri¢u tuvuma (piem., naftas platformu aug$éjas piedzinas sistémas), apstaklos, kad pastav elektriskas
stravas trieciena, parmérigu temperatdru, kimiska apdraudé&juma, spradzienbistamu vai toksisku gazu, asu Skautnu radits
risks, vai zem materialiem, kas var uzkrist jums vai jasu kritiena aizsardzibas ekip&umam, ievérojiet ipasu piesardzibu.

- Stradajot liela karstuma, lietojiet Arc Flash vai Hot Works ierices.

- Izvairieties no virsmam un priek§metiem, kas var kaitét lietotajam vai ekip&jumam.

- Stradajot augstuma, nodroSiniet pienacigu kritiena klirensu.

- Nekad neparveidojiet un nepartaisiet savu kritiena aizsardzibas ekip&jumu. Aprikojumu labot drikst tikai 3M vai no 3M
rakstisku atlauju sanémusas personas.

- Pirms kritiena aizsardzibas ekip&juma lietosanas parliecinieties, ka pastav spéka esoss glabsanas plans, kas kritiena
gadijuma lauj veikt tdlitéjus glabsanas darbus.

- Kritiena gadijuma nekavéjoties izsauciet medicinisko palidzibu kritusa aprapei.

- Neizmantojiet kermena jostu kritiena blokéSanai. Izmantojiet tikai pilnu kermena ekip&jumu.

- Lai péc iesp&jas samazinatu svarsta kritienus, péc iespéjas stradajiet tiesi zem enkurpunkta.

- Macoties lietot So iekartu, jaizmanto papildu kritiena aizsardzibas sistéma, lai nepaklautu apmacamo neparedzéta kritiena
riskam.

- Uzstadot, lietojot vai parbaudot ierici/sistému, vienmér lietojiet atbilstosu individualas aizsardzibas aprikojumu.
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|Z[ Pirms ST aprikojuma lietosanas parrakstiet izstradajuma identifikacijas datus no ID
etiketes Sis rokasgramatas beigas esosaja "Parbaudes un apkopes Zurnala".

|Zl Vienmér parliecinieties, vai izmantojat jaunako 3M instrukciju rokasgramatu.
Apmeklgjiet 3M vietni vai sazinieties ar 3M tehnisko dienestu, lai sanemtu atjauninatu
instrukciju rokasgramatu.

APRAKSTS

3M™ savienotaji ir paredzéti izmantosanai ka plasa pielietojuma gala savienotaji enkurojuma
sistemam. Savienotaja pielietojuma veids bils atkarigs no izmantota savienotaja tipa.

2. attéla atainotas 3M savienotaju galvenas sastavdalas. Atvéruma atbrivotajs (A) atveras,
lai 3M savienotaju varétu pievienot enkurojuma vietai vai atvienot no tas. Savienosanas
cilpa (B) nodrosina otru savienojuma punktu A klases vai T klases savienotajiem.

Tabula 1 - Specifikacijas

Sistémas specifikacijas

o viena persona ar kop&jo svaru (apgérbs, instrumenti u. c.) ne

Celtspéja: vairak ka 140 kg (310 marcinas).

Enkurojums: NepiecieSamais enkurojuma stiprums ir atkarigs no pielietojuma:
Enkurojuma konstrukcija: Betona konstrukcijai, pie kuras tiek
pievienots enkurojuma savienotajs, jasp€j izturét spéku iedarbibu
paredzamajos noslodzes virzienos. Katram enkurojuma punktam ir
jaspé€j izturét sadu slodzi:

EN 795:2012 12 kN (2698 Ibf)

Izmeri: 3M savienotaja izmérus skatit 1. attéela.

Standarti: atbilst standarta EN 362:2004 parbauzu prasibam.

Sastavdalu specifikacijas

2. attela
norade Sastavdala Apraksts
@ Atvéruma atbrivotajs Skatit specifikacijas 1. attéla.
SavienoZanas cilpa Pieejama tikai A klases un T klases
P savienotajos.

Savienotaja specifikacijas

Savienotaja Ir pieejamas Cetras 3M savienotaja klases — A, B, Qun T —, ka tas ir
tips definétas standarta EN 362:2004. Informaciju, kas attiecin@ama uz jlsu
3M savienotaju, skatit 1. attéla.

2. attela Savienotaja

norade veids Apraksts
O |rues Sovienotafs
9 B klase Pamata savienotajs
e Q klase Skraivju savienotajs
e T klase Izvada savienotajs
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1.0 IZSTRADAJUMA LIETOSANA

MERKIS: 3M savienotaji ir paredzéti izmanto$anai ka enkurojuma savienojumi
kritiena blokéSanas sistemam?! vai kritiena ierobezoSanas? sistemam: ierobezosanai,
pozicionésanai darba vieta, individualai pacelSanai, glabsanai utt.

|Z[ Tikai kritiena aizsardzibai: Sis 3M savienotajs ir paredzéts savienosanai
ar kritiena aizsardzibas ekipéjumu. Nepievienojiet Sim 3M savienotdjam celsanas
aprikojumu.

1.2 STANDARTI: Jisu 3M savienotajs atbilst nacionaliem un regionaliem standartiem,

1.3

kas noraditi uz Sis rokasgramatas priek$éja vaka. Ja So izstradajumu atkartoti pardod
arpus sakotnéjas izcelsmes valsts, talak pardevéjam janodrosina, lai ST instrukcija
bltu pieejama tas valsts valoda, kur $o izstradajumu lietos.

UZRAUDZIBA: Si ekip&juma lieto$ana jauzrauga kompetentai personai.

1.4 APMACIBA: aprikojumu drikst uzstadit un lietot personas, kas apmacitas, ka pareizi

1.5

lietot aprikojumu. Si rokasgramata jaizmanto ka daja no darbinieka apmacibas
programmas atbilstosi CE prasibam. ST aprikojuma lietotaju un uzstaditaju
pienakums ir iepazities ar Siem noradijumiem, iziet apmacibas par aprikojuma
pareizo apkopi un lietosanu un parzinat i aprikojuma lietosanas raksturlielumus,
lietoSanas ierobeZzojumus un nepareizas lietosanas sekas.

GLABSANAS PLANS: lietojot $0 ekip&jumu un savienojoas apaks$sistémas, darba
devéjam nepiecieSams glabsanas plans un lidzekli ST plana istenosanai un lietotaju,
pilnvarotu personu‘un glabg&ju iepazistinasanai ar So planu® leteicams, ka uz vietas ir
apmacita glabsanas komanda. Komandas locekliem jabit apgadatiem ar aprikojumu
un tehniku veiksmigas glabsanas veik$anai. Lai nodrosinatu glab&ju prasmi, javeic
regulara apmaciba.

1.6 PARBAUDES BIEZUMS: 3M savienotaja parbaude lietotajam javeic pirms katras

1.7

lietosanas reizes un, papildus tam, kompetentai personai, kas nav lietotdjs, ne retak
ka reizi gada.s Parbaudes procediras ir aprakstitas "Parbaudes un apkopes Zurnala”.
Katras kompetentas personas veiktas parbaudes rezultati jaregistré "Parbaudes un
apkopes zurnala”.

PEC KRITIENA: ja 3M savienotajs ir ticis paklauts kritiena blok&%anas spéku
iedarbibai, savienotajs nekavéjoties jaiznem no lietosanas, skaidri jamarkeé ar
uzrakstu “"NEIZMANTOT” un péc tam jautilizé.

2.0 SISTEMAS PRASIBAS

ENKUROJUMS: enkurojuma prasibas varié atkariba no kritiena aizsardzibas
izmantosanas. Konstrukcijai, kurai pievienotas 3M savienotajs, kas ir kritiena
apturésanas vai kritiena novérsanas sistémas dala, ir jaatbilst Enkurojuma
specifikacijam, kas noteiktas 1. tabula.

2.2 RISKI: $i aprikojuma izmantoSana vietas, kur pastav vides riski, prasa papildu

piesardzibas pasakumus, lai novérstu lietotdja traumatismu vai aprikojuma
bojajumu. Riski var ietvert, bet ne tikai: lielu karstumu, kodigam kimikalijam,
kodigu vidi, augstsprieguma linijas, spradzienbistamas vai indigas gazes, kustigus
mehanismus vai materialus virs galvas, kas var krist un saskarties ar lietotaju vai
individualas kritiena blok&sanas sistému.

Kritiena blokéSanas sistéma: kritiena aizsardzibas aprikojums, kas konfiguréts, lai blok&tu brivu
kritienu.

Kritiena ierobeZosanas sistéma: kritiena aizsardzibas ekip&juma kolekcija, kas konfiguréta, lai
nepielautu personas smaguma centram sasniegt kritiena risku.

Kompetenta persona: kads, kurs spéj identificét esosos un paredzamos riskus apkartné vai darba
apstakjos, kas ir antisanitari, kaitigi vai bistami darbiniekiem, un kurs ir pilnvarots nekavéjoties veikt

Pilnvarota persona: persona, kurai darba devéjs uzdevis veikt pienakumus vieta, kur T persona
paklauta kritiena riskam.

Glabeéjs: persona vai personas, kuras nav glabjamas personas un kuras darbojas, lai veiktu asistétu
glabsanu, izmantojot glabsanas sistému.

Parbaudes bieZums: ekstrémos darba apstakjos (kaitiga vide, ilgstoss lietojums u. c.) var bit
nepieciesamas bieZakas kompetentu personu veiktas parbaudes.
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2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

KRITIENA KLIRENSS: Aprékinot jebkuras kritiena apturé$anas sistémas kritiena
klirensu, janem véra izmantota savienotaja garums. Sikaku informaciju par kritiena
klirensa aprékinasanu skatiet noradés, kas ieklautas jlsu Atsaites vai SRD un pilna
kermena iejlga instrukcijas.

SVARSTA KRITIENI: Svarsta efekta kritieni notiek, kad enkurpunkts neatrodas

tiesi virs punkta, kur notiek kritiens. Spéks, ar kadu notiek sadursme ar priekSmetu
svarsta kritiena laika, var izraisit smagas traumas vai navi. Lai péc iesp&jas samazinatu
svarsta kritienu iesp&jamibu, stradajiet péc iespéjas tuvak vietai tieSi zem enkurpunkta.
Nepielaujiet svarsta kritienu, ja iespéjama savainosanas. Svarsta kritieni ievérojami
palielinas nepiecieSamo klirensu gadijumos, kad tiek lietota pasievelkosa iekarta vai cita
mainiga garuma savienojosa apakssistéma. Sikaku informaciju skatiet noradés, kas
ieklautas jusu Atsaites vai SRD komplektacija.

SASTAVDALU SAVIETOJAMIBA. 3M ekip&jumu paredzéts lietot tikai kopa ar

3M apstiprinatiem elementiem un apakssistémam. Aizvietosana vai nomaina,
izmantojot neapstiprinatus elementus vai apakssistémas, var apdraudét ekip&juma
savietojamibu un var ietekmét visas sistémas droSumu un uzticamibu.

SAVIENOTAJU SAVIETOJAMIBA: Savienojumi tiek uzskatiti par savietojamiem
ar savienojosajiem elementiem, kad tie ir paredzéti lietosanai kopa tada veida, ka
to izméri un forma neizraisa to slédzéjmehanismu nejausu atvérsanos neatkarigi no
novietojuma virziena. Ja jums ir jautajumi par savietojamibu, sazinieties ar 3M.

Savienotajiem jaatbilst EN 362. Savienojumiem jabit savietojamiem ar enkurojumu
un citiem sistémas elementiem. Neizmantojiet nesavietojamu ekip&jumu.
Nesavietojami savienotaji var negaiditi atvienoties (skatiet 3. attélu). Savienojumiem
jablt savietojamiem izméra, formas un izturibas zina. Ja savienojosais elements,
kam pievienots fikséjoSais akis vai karabine, ir parak mazs vai neregularas formas,
var veidoties situacija, kad savienojoéais elements spieZ uz fikséjosa aka vai
karabines slédzéjmehanismu (A). Sads spiediens var izraisit slédzéjmehanisma
atvérsanos (B), laujot fikséjosam akim vai karabinei atvienoties no savienojuma
punkta (C).

SAVIENOJUMU VEIDOSANA: kopa ar $o ekip&jumu izmantojiet tikai pasfiks&josos
akus un karabines. Parliecinieties, ka visi savienojumi ir izméra, formas un izturibas
zina savietojami. Neizmantojiet nesavietojamu ekip&jumu. Parliecinieties, ka visi
savienojumi ir pilniba slégti un nofikséti.

3M savienojumi (fikséjosie aki un karabines) ir paredzéti tikai katra izstradajuma
lietoSanas pamaciba noraditajai lietoSanai. Nepareizu savienojumu piemérus skatiet
4. attéla. Fikséjosos akus un karabines nedrikst savienot talak noraditaja veida.

A. Pie D veida gredzena, kam pievienots cits savienotajs.

B. Tada veida, kas rada slodzi sledzéjmehanismam. Ar standarta D veida
gredzeniem vai lidzigiem objektiem nedrikst lietot plata atvéruma fikséjosus
akus, kas rada slodzi slédzéjmehanismam, ja D veida gredzens saskiebjas
vai pagriezas, iznemot, ja Sis fikséjosais akis ir atbilstoss, aprikots ar 16 kN
(3600 Ibf) sledzéjmehanismu. Parbaudiet mark&jumu uz jasu fikséjosa aka, lai
parliecinatos, ka tas ir piemérots jasu lietojumam.

C. Neista sasléguma, kas no fikséjosa aka vai karabines ara nakosie elementi
aizker enkuru un bez vizualas parbaudes rada iespaidu, ka ir kartigi piestiprinati
enkurpunktam.

Sava starpa.

E. TieSi pie nemetala vai virves saites vai atsaites (ja vien gan saites, gan
savienojuma razotaju instrukcija ipasi nenorada, ka $ads savienojums ir
atjauts).

F. Pie jebkura priekSmeta, kura forma vai dimensijas nepielauj fikséjosa aka vai
karabines kartigu noslégsanu un fiksésanu vai var izraisit fikséta elementa
izvelSanos.

G. Tada veida, kas nelauj savienotajam ienemt pareizo stavokli slodzes apstak]os.
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3.0

3.1

3.2

4.0
4.1

4.2

5.0

5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

6.2

UZSTADISANA

|Z[ 3M savienotdja uzstadisana javeic kvalificétas personas' uzraudziba. Ir
nepieciesams, lai kompetenta persona apliecinatu, ka uzstaditais savienojums
atbilst sertificEta enkurojuma kritérijiem vai spéj izturét iespéjamos spékus, kas
var iedarboties uz savienotaju kritiena laika.

PLANOSANA. Planojiet savu kritiena aizsardzibas sistému pirms 3M savienotaja
uzstadisanas. Novértgjiet visus faktorus, kas var ietekmét jisu drosibu pirms

un péc kritiena un kritiena laika. Nemiet véra visas prasibas, ierobezojumus un
specifikacijas, kas definéti 2. sadala un 1. tabula.

PIELIKUMS: 3M savienotajus ar atvéruma pasaizveres mehanismu vai ar
manuali aizveramu atvérumuieteicams izmantot tikai gadijuma, ja lietotajam nav
nepiecieSams bieZi pievienot un nonemt savienotaju.

|Z[ Skrivju savienotaji (Q klase) ir drosi lietosanai tikai gadijuma, ja skravju
kustibas atvere ir pilnigi aizvérta. Atvere uzskatama par pilnigi aizvertu, ja to vairs
nevar pievilkt.

LIETOSANA

PIRMS KATRAS LIETOSANAS. Parliecinieties, ka darba zona un individuala kritiena
bloké&sanas sistéma (PFAS) atbilst visiem kritérijiem, kas definéti 2. sadala, un ir
pieejams oficials glabsanas plans. Parbaudiet 3M savienotaju atbilstosi apaksnodalas
“Lietotajs” parbaudes punktiem, kas definéti nodala “Parbaudes un apkopes Zurnals”
(2. tabula). Ja parbaudé ir konstatéts nedross stavoklis vai bojajums, nelietojiet
sistému. Partrauciet sistémas ekspluataciju un izniciniet to vai sazinieties ar 3M par
nomainu vai labosanu.

KRITIENA BLOI,(I_EéANAS SAVIENOJUMI. 3M savienotaju izmanto kopa ar kermena
pilno iejlgu un energiju absorb&joso Stropi vai pasievelkoso ierici (SRD). Pievienojiet
SRD starp 3M savienotaja savienoSanas cilpu un muguras dorsalo D gredzenu uz
iejiga, ka noradits instrukcijas, kas pievienotas Atsaitei vai SRD.

PARBAUDE

E[ Kad ierice ir iznemta no lietosanas, ierici nevar nodot atpakal lietosana, lidz
kompetenta persona rakstveida apstiprinas, ka rikoties sadi drikst.

PARBAUDES BIEZUMS: 3M savienotajs japarbauda atbilstosi 1. sadala noraditajiem
intervaliem. Parbaudes procediras ir aprakstitas “"Parbaudes un apkopes Zurnala”

(2. tabula). Parbaudiet paréjos aizsardzibas sistémas pret kritieniem komponentus
atbilstosi intervaliem un procediiram, kas noraditas razotaja instrukcijas.

BOJAJUMI: ja parbaudé ir konstatéts nedross stavoklis vai bojajums vai rodas $aubas
par ierices lietoSanas drosibu, nekavéjoties partrauciet 3M savienotaja lietoSanu.
Skaidri marké&jiet 3M savienotaju ar uzrakstu "NEIZMANTOT” un utiliz€jiet savienotaju.

KALPOSANAS ILGUMS: 3M savienotaja kalpo$anas ilgumu nosaka darba apstakli
un apkope. Izstradajumu var lietot, kamér tas atbilst parbaudes kritérijiem (tacu ne
vairak par 10 gadiem).

APKOPE, REMONTS un GLABASANA

TIRISANA: neizjauciet 3M savienotaju un neellojiet ta dajas. Netiriet ta iek$éjas
dajas. Lai tiritu 3M savienotaju:

1. Tiriet 3M savienotaja aréjas virsmas ar tGdeni un maigu ziepju Skidumu.

2. P&c mazgasanas skalojiet 3M savienotaju. Skalosanas temperatiira nedrikst
parsniegt 40°C (104°F).

3. Péc skalosanas uzgaidiet, lidz 3M savienotajs nozis. Nepiemérojiet karstumu,
kad savienotajs ir mitrs.

4. Ja nepiecieSsams, dezinficéjiet 3M savienotaju. Lietojiet dezinfekcijas lidzekli, kas
neboja 3M savienotaju.

REMONTS: So aprikojumu drikst labot tikai 3M vai puses, kas sanémusas rakstisku
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6.3

3M atlauju. Ja 3M savienotajs bijis paklauts kritiena spékam vai parbaude atklaj
nedrosu vai defektivu stavokli, iznemiet sistému no lietoSanas un izniciniet.
UZGLABASANA UN TRANSPORTESANA. Kad to nelieto, glabajiet un transportéjiet
3M savienotaju un ar to saistito kritiena aizsardzibas ekip&jumu vésa, sausa, tira
VidE, sargajot no tieSas saules gaismas. Izvairieties no vietam, kur var bat kimikaliju
tvaiki. RUpigi parbaudiet sastavdalas péc ilgstosas glabasanas.

ETIKETES un MARKEJUMI

ETIKETES: 1. attéla paradita 3M savienotaja informativas etiketes informacija.
Etiketé ir $ada informacija:

ES tipa parbaude

Atbilstiba tipam

Izstradajuma materials

Produkta svars

Produkta izméri (A, B, C)

Atvéruma veids

Stipribas robeza

Piemérojamie standarti un konektora veids

Dalas numurs

OPLEEOOEOG®

Artikula numurs

N
N

MARKEJUMS. 5. attéla paradits marké&jums uz 3M savienotaja. Katra mark&juma ir
$ada informacija:

Eiropas atbilstibas CE mark&jums

Tas pilnvarotas iestades kods, kura parbaudija tipa atbilstibu

Piemérojamais standarts

Savienotaja veids

RaZosanas gads un ménesis

RaZotajs

Artikula numurs

Atveruma lielums (milimetros)

Materials (Aplis = térauds, kvadrats = aluminijs)

Izlasiet visus noradijumus.

®OPEOEOEG®®

Minimala robezstipriba
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2. tabula - Parbaudes un apkopes Zurnals

Parbaudes datums: Parbaudes veicéjs:

. Parbaude: (parbaudes biezumu skatiet Kompetenta
Elementi: 1. sadala Parbaudes biezums) Lietotajs persona!
3M savienotajs Parbaudiet vai savienotajam nav O O
(2. attéls) bojajumu, locijumu vai metala nodiluma.

Parbaudiet atvéréja blokétaju (A).
Parliecinieties, vai tas atveras un O O
aizveras ar pogas darbibu. Atvéréjs
nedrikst iekerties neviena punkta.

Parbaudiet, vai savienotajam nav korozijas.
Parbaudiet vai nav plaisu vai nodiluma, kas O [m]
var ietekmét izturibu un darbibu.

Sistémas elementus parbaudiet atbilstosi O O
razotaja instrukcijam.
Etiketes/ Parliecinieties, ka visas etiketes/mark&jums
markéjums ir droSi piestiprinats un ir salasams (skatiet O O
(5. attéls) «Etiketes un marké&jums»).
PFAS un cits Individualas kritiena blokésanas sistémas
aprikojums (PFAS) papildu aprikojums (iejugs, SRD
utt.), kas tiek lietots kopa ar enkurojuma O a

sistému, ir jauzstada un japarbauda
atbilstosi razotaja noradijumiem.

Sérijas numurs(-i): Iegades datums:

Modela numurs: Pirmas lietoSanas datums:
Korigéjosa darbiba/Apkope: Apstipringja: Nakama parbaude javeic:
Datums:

Korigéjosa darbiba/Apkope: Apstiprinaja: Nakama parbaude javeic:
Datums:

Korigéjosa darbiba/Apkope: Apstiprinaja: Nakama parbaude javeic:
Datums:

Korigéjosa darbiba/Apkope: Apstiprinaja: Nakama parbaude javeic:
Datums:

Korigéjosa darbiba/Apkope: Apstipringja: Nakama parbaude javeic:
Datums:

Korigéjosa darbiba/Apkope: Apstiprinaja: Nakama parbaude javeic:
Datums:

Korigéjosa darbiba/Apkope: Apstiprinaja: Nakama parbaude javeic:
Datums:

Korigéjosa darbiba/Apkope: Apstiprinaja: Nakama parbaude javeic:
Datums:

Korigéjosa darbiba/Apkope: Apstiprinaja: Nakama parbaude javeic:
Datums:

1 Kompetenta persona: kads, kurs spéj identificét eso$os un paredzamos riskus apkartné vai darba
apstakjos, kas ir antisanitari, kaitigi vai bistami darbiniekiem, un kurs ir pilnvarots nekavéjoties veikt



INFORMAZZJONI DWAR IS-SIGURTA

Jekk joghgbok aqra, ifhem, u segwi I-informazzjoni dwar is-sigurta kollha li tinsab f'dawn I-istruzzjonijiet
qabel I-uzu ta’ dawn il-Konnetturi ta’ 3M. JEKK TONQOS LI TAGHMEL HEKK, DAN JISTA’ JIRRIZULTA
F'KORRIMENT SERJU JEW MEWT.

Dawn l-istruzzjonijiet iridu jigu pprovduti lill-utent ta’ dan it-taghmir. Zomm dawn I-istruzzjonijiet biex
tkun tista’ tirreferi ghalihom fil-futur.

Uzu Intenzjonat:

Dawn il-Konnetturi ta’ 3M huma intenzjonati li jintuzaw bhala parti minn sistema ta’ protezzjoni kontra waqgha personali kompluta.
L-uzu fi kwalunkwe applikazzjoni ohra, inkluzi, izda mhux limitati ghal, immaniggjar ta’ materjal, attivitajiet rikreazzjonali jew

relatati mal-isport, jew attivitajiet ohra mhux deskritti fl-Istruzzjonijiet ghall-Utent, mhuwiex approvat minn 3M u jista’ jirrizulta
f’korriment serju jew mewt.

Dan it-taghmir ghandu jintuza biss minn utenti mharrga f'applikazzjonijiet fuq il-post tax-xoghol.

ATWISSIJA

Dawn il-Konnetturi ta’ 3M huma parti minn sistema ta’ protezzjoni kontra waqgha personali. Huwa mistenni li I-utenti kollha jkunu
mharrga b’'mod shih fl-installazzjoni u I-operazzjoni siguri tas-sistema ta’ protezzjoni kontra waqgha personali taghhom.L-uzu
hazin ta’ dan it-taghmir jista’ jirrizulta f’korriment serju jew mewt. Ghal ghazla, operat, installazzjoni, manutenzjoni, u
servizz kif suppost, irreferi ghal dawn I-Istruzzjonijiet ghall-Utent u ghar-rakkomandazzjonijiet kollha tal-manifattur, kellem lis-
supervizur tieghek, jew ikkuntattja lis-Servizzi Teknici ta’ 3M.

e Biex tnaqqas ir-riskji assocjati max-xoghol b’Konnetturi ta’ 3M li, jekk ma jigux evitati, jistghu
jwasslu ghal korriment serju jew mewt:

- Spezzjona t-taghmir qabel kull uzu, mill-ingas darba fis-sena, u wara kwalunkwe avveniment ta’ waqgha. Spezzjonah
skont I-Istruzzjonijiet ghall-Utent.

- Jekk I-ispezzjoni tizvela kundizzjoni mhux sigura jew difettuza, nehhi t-taghmir mis-servizz u sewwih jew ibdlu skont
|-Istruzzjonijiet ghall-Utent.

- Kwalunkwe taghmir li kien suggett ghal twaqgqif ta” waqgha mill-gholi jew forza ta’ impatt ghandu jitnehha mis-servizz
immedjatament u jingered.

- It-taghmir irid jigi installat biss fis-substrati specifikati jew fuq strutturi ddettaljati fl-Istruzzjonijiet ghall-Utent.
L-installazzjonijiet u I-uzu barra mill-portata ta’ din I-istruzzjoni jridu jigu approvati mill-Protezzjoni ghal Kontra I-Waqgghat
mill-Gholi ta’ 3M.

- Is-substrat jew I-istruttura li maghhom ikun imwahhal il-konnettur tal-ankragg iridu jkunu kapaci jifilhu t-taghbijiet statici
specifikati ghall-ankra fl-orjentazzjonijiet permessi fl-Istruzzjonijiet ghall-Utent.

- Qabbad subsistemi tal-protezzjoni kontra I-waqghat mill-gholi ohra mal-punt ta’ konnessjoni ta’ ankragg apposta fuq it-
taghmir biss.

- Zgura li s-sistemi/subsistemi ta’ protezzjoni kontra waqgha mill-gholi mmuntati minn komponenti maghmula minn
manifatturi differenti huma kompatibbli u jissodisfaw ir-rekwiziti tal-istandards applikabbli, inkluz ANSI Z359 jew kodici,
standards, jew rekwiziti tal-protezzjoni kontra waqgha ohrajn applikabbli. Dejjem ikkonsulta Persuna Kompetenti jew
Ikkwalifikata gabel tuza dawn is-sistemi.

e Biex tnaqqas ir-riskji assocjati max-xoghol fl-gholi li, jekk ma jigux evitati, jistghu jwasslu
ghal korriment serju jew mewt:

- Zgura li sahhtek u I-kundizzjoni fizika tieghek jippermettulek taghmel xoghol fl-gholi b’mod sigur. Ikkonsulta lit-tabib
tieghek jekk ghandek xi mistogsijiet rigward il-kapacita tieghek li tuza dan it-taghmir.

- Qatt tagbez il-kapacita permessa tat-taghmir ta’ protezzjoni tieghek kontra waggha mill-gholi.

Qatt tagbez id-distanza ta’ waqgha mill-gholi minghajr kontroll (free fall) massima tat-taghmir ta’ protezzjoni tieghek

kontra waqgha mill-gholi.

Tuza I-ebda taghmir ta’ protezzjoni kontra waqgha mill-gholi li ma jghaddix mill-ispezzjoni ta’ qabel I-uzu jew spezzjonijiet

skedati ohra, jew jekk ghandek thassib dwar I-uzu jew |-adegwatezza tat-taghmir ghall-applikazzjoni tieghek. Ikkuntattja

lis-Servizzi Teknici ta’ 3M bi kwalunkwe mistogsijiet li ghandek.

- Xi kombinazzjonijiet ta’ subsistemi u komponenti jistghu jinterferixxu mal-operat ta’ dan it-taghmir. Uza konnessjonijiet
kompatibbli biss. Ikkonsulta lil 3M gabel tuza dan it-taghmir flimkien ma’ komponenti jew subsistemi ohrajn li mhumiex
deskritti fl-Istruzzjonijiet ghall-Utent.

- Hu prekawzjonijiet zejda meta tahdem madwar makkinarju li jicéaglaq (ez. il-magna rotatorja ta’ riggijiet taz-zejt), perikli
elettrici, temperaturi estremi, perikli kimici, gassijiet splussivi jew tossici, truf jagtghu jew bil-ponta, jew taht materjali fuq
rasek li jistghu jaqghu fugek jew fuq it-taghmir ta’ protezzjoni kontra waqgha mill-gholi tieghek.

- Uza apparati ta’ Arc Flash jew Hot Works meta tahdem f'ambjenti b’hafna shana.

Evita wcuh u oggetti li jistghu jaghmlu hsara lill-utent jew lit-taghmir.

Zgura li hemm distanza adegwata ghall-waggha mill-gholi biex jahdem it-taghmir meta tkun ged tahdem fl-gholi.

- Qatt timmodifika jew taghmel tibdiliet fit-taghmir ta’ protezzjoni kontra waqgha mill-gholi tieghek. 3M jew partijiet
awtorizzati bil-miktub minn 3M biss jistghu jaghmlu xoghol ta’ tiswija fug dan it-taghmir.

- Qabel |-uzu tat-taghmir ta’ protezzjoni kontra waqgha mill-gholi, zgura |li hemm fis-sehh pjan ta’ salvatagg li jippermetti li
wiehed jigi salvat malajr jekk isehh incident ta” waggha mill-gholi.

- Jekk isehh inc¢ident ta” waqgha mill-gholi, ikseb attenzjoni medika immedjatament ghall-haddiem li waqga’.

- Tuzax cineg tal-irbit ghall-gisem ghal applikazzjonijiet ta’ twaqgif ta' waggha mill-gholi. Uza biss Irbit tas-Sikurezza ghall-
Gisem Kollu.

- Imminimizza I-waqghat bi tbandil billi tahdem kemm jista’ jkun direttament taht il-punt ta’ ankragg.

Jekk ged taghmel tahrig b’dan I-apparat, ghandha tintuza sistema sekondarja ta’ protezzjoni kontra waqgha mill-gholi

b'mod li ma jesponix lil min ged jitharreg ghal periklu ta’ waggha mhux intenzjonata.

Dejjem ilbes taghmir protettiv personali xieraq meta tinstalla, tuza, jew tispezzjona I-apparat/is-sistema.
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|Zl Qabel tuza dan it-taghmir, hu nota tal-informazzjoni ta’ identifikazzjoni tal-prodott
mit-tikketta tal-Identifikazzjoni fir-"Registru ta’ Spezzjoni u Manutenzjoni" fug in-naha
ta’wara ta’ dan il-manwal.

|Zl Dejjem kun zgur li ged tuza I-ahhar revizjoni tal-manwal tal-istruzzjonijiet ta' 3M
tieghek. Zur il-websajt ta' 3M jew ikkuntattja lis-Servizzi Teknici ta' 3M ghal manwali
tal-istruzzjonijiet aggornati.

DESKRIZZJONI:

Konnetturi ta' 3M™ huma ddisinjati biex jintuzaw bhala konnetturi tat-tarf ghal sistemi ta’
ankragg, f'varjeta wiesgha ta’ applikazzjonijiet. L-applikazzjoni ta” konnettur se tiddependi
fuq it-tip ta’ konnettur li tkun ged tuza.

Figura 2 turi I-komponenti ewlenin ta’ Konnetturi ta” 3M. Il-Fetha tal-Bieba (A) tinfetah biex
tkun tista’ tqabbad u tagla’ I-Konnettur ta’ 3M minn punt ta’ ankragg. Il-Holga tal-Konnessjoni
(B) tipprovdi punt ta’ konnessjoni iehor ghal Konnetturi ta’ Klassi A u Klassi T.

Tabella 1 - Specifikazzjonijiet

Specifikazzjonijiet tas-Sistema:

Persuna wahda b’piz totali (ilbies, ghodda, e¢¢.) ta’ mhux iktar
minn 140 kg (310 libbra)kull persuna.

Ankragg: Is-Sahha tal-Ankragg mehtiega tiddependi fuq I-applikazzjoni:

Kapadcita:

Struttura tal-Ankragg: L-istruttura tal-konkos |li maghha huwa
mmuntat il-Konnettur tal-Ankragg jehtiegd li tkun kapacdi tirrezisti
forza fid-direzzjoni(jiet) antic¢ipata/i tat-taghbija. Kull post tal-Punt
ta’ Ankragg jehtieg li jkun kapaci jirrezisti I-valuri li gejjin:

[ EN 795:2012 | 12 kN (2698 Ibf)

Dimensjonijiet: Ara Figura 1 ghad-dimensjonijiet tal-Konnettur ta’ 3M tieghek.
Standards: Iddisinjata biex tissodisfa r-rekwiziti tat-test ta’ EN 362:2004.

Specif